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  □ 本报记者 石念军

  3月27日，“清气韵如兰——— 宋遂良文献
与研究‘新集两种’研讨会”在山东师范大
学举行。研讨会上，专家学者就《复旦求学
日记(1956—1961)》和《清气·宋遂良文学文
献研究》两本新著的文学和文献价值展开深
入研讨。
  《复旦求学日记（1956－1961）》，收录
了宋遂良1956年至1961年在复旦大学中文系求
学期间的完整日记。“我希望后来者谈到
《复旦求学日记（1956－1961）》时，只关注
这段历史，而不涉及作者。”在给朋友们的题赠
中，宋遂良这样解释出版这本书的缘由。

贵在一个“真”字

  “我从14岁起就养成了写日记的习惯，
最初那些日记大多丢失了，到了1950年以
后，才郑重地把它们保存起来。”2024年，
宋遂良曾这样谈起日记。
  现年92岁的宋遂良是山东师范大学文学
院教授。《复旦求学日记（1956—1961）》这
部跨越五个年头、长达四十余万字的日记，
记录了青年宋遂良在新中国成立初期，于复
旦大学中文系求学的完整心路历程。
  正如宋遂良在序言中所言，“日记是私
人的生活记录和心灵倾诉，我没有给别人
（包括妻子）看过，更不会想到要公布于
世。”之所以弥足珍贵，首要之处就在于这
是一份未曾矫饰的原始记录。在整理出版
时，除了纠正错别字和用了一些人物代称以
外，“没有做任何的增删修改”。对历史原
貌的尊重，让日记文本保留了那个时代最真
实的信息。
  即时的、未经修饰的原始记录赋予日记
天然的震撼人心的力量。恰如山东省作家协
会副主席刘玉栋所言，“《复旦求学日记
（1956-1961 ）》最感人之处，在于生命情态
的一个‘真’字。这是一位有特殊家庭背景

的知识分子在那个特殊年代里的心灵史、成
长史、隐秘史或者说隐痛史，一位青年人内
心的撕裂焦灼，矛盾冲突，以及喜悦忧伤，
压抑委屈，忐忑不安。这是我读到的最真诚
的书写之一。尽管是日记，但它远比好多小
说冲击力更强，也更直接，更有分量。”

历史叙事的“织补”

  根据山东大学文学院教授宫立的统计，
《复旦求学日记（1956-1961）》不仅是一份
文字记录，更是一部涵盖诸多复合文献的综
合呈现，包括留下那个时代印记的购物单
据、课堂笔记、谈心纸条、选民证、介绍
信、学术手稿等内容，不一而足。如果说真
实是日记的灵魂，那么细节就是支撑其灵魂
的骨骼。与往往宏观走笔的历史教科书相
比，这种事无巨细的个体微观记录，恰恰构
成了历史的质感。这些物件就像一件件信
物，更容易让人产生共鸣，重返历史现场。
  《复旦求学日记（1956-1961）》一书编
者臧杰，将这种研究方法称为历史叙事的
“织补”。所谓“织补”，就是通过散落在
日记中的生活碎片，将宏大历史叙事中缺失
的细节重新拼接起来。
  例如，日记中记录了一次与老舍先生的
通信。1961年，尚为大学生的宋遂良给老舍
写信请教关于太平天国历史小说的写作问
题，信寄出三天后，老舍便回信了，建议他
关注历史中的小人物。这封信及相关的日记
记录，不仅是两位文人交往的佳话，更折射
出当时文艺界前辈对青年无私提携的风气，
以及那个时代知识界关注的历史视角。
  细节的力量是无穷的。得益于这些细节
记录，我们回望那个时代不再只是看到一个
个抽象的名词，而是一个个具体的场景。
  《清气·宋遂良文学文献研究》中收录
的关于“茅盾文学奖读书班”的日记同样如
此。作为第一、二、三届茅盾文学奖读书班
的成员，宋遂良先生此间的日记详细记录了

评选过程中的争论、标准的确立以及不同代
际批评家的审美分歧，于官方的评奖简报之
外，帮助我们直窥2 0世纪8 0年代的文学
现场。
  历史如何能够不单单停留在抽象名词的
平面空间里？大概就是得益于这些看似琐碎
实则丰富的细节吧。

记事也是记“心”

  日记名为记事，实则记“心”。
  翻读《复旦求学日记（1956-1961）》，
我们看到的是一个奋斗者、向上者的灵魂，
而不是一个自怨自艾、垂头丧气的面孔。
  “这本书是一个简版但格外生动的传
记。从中我们可以清晰地看到宋老师的家庭
环境，童年成长所受的教育与影响。这是一
个传统色调非常鲜明的家庭，良好的传统造
就了他的正直与善良，也必然导致后来的变
故与曲折。而这些苦难和重压又给了他那个
年代知识分子典型的处境和心理症结。这会
极大地帮我们读懂作为成长者和奋斗者的宋
遂良。”中国现当代文学学会会长、北京师
范大学教授张清华说。
  宋遂良在复旦求学的五年正是一个剧烈
变动的时期。由于父亲的遭遇，他的日记中充
满了大量的自我批评和检讨，有时甚至到了严
苛的地步：“我当时就是极其苛刻地要求自己
改造世界观，不能有一点点个人的私心，灵魂
要干干净净，没有一点灰尘。”宋遂良努力将

“小我”融入“大我”，却发现每一个人都是一个
个体生命，他首先要关心自己的生存学习发
展，而当时的教育把这叫作“个人主义”。日记
不仅记录“发生了什么”，更记录“我是怎么想
的”。在晚年整理日记时，宋遂良越发认为教
育的本质应是“心灵的接受，情感的认同”。
  对于《复旦求学日记（1956-1961）》，
山东师范大学文学院教授魏建评价：“当事
人用来回忆历史。后来人用来认识历史，将
来人用来佐证历史。回忆之美好，在于青春

无价；认识之难得，在于有血有肉。佐证之
珍贵，在于很可能绝无仅有。”
  毫无疑问，任何日记都不能孤立地存
在，而是与官方档案、新闻报道、他人回忆
等其他史料相互印证、相互补充，甚至相互
修正。从这个角度上讲，宋遂良《复旦求学
日记（1956-1961）》与臧杰《清气·宋遂良
文学文献研究》两本著作，本身即为互文
互鉴。
  正如史料学家齐世荣所言，使用日记
时，还必须参照、对比其他各种史料，分析
综合，方可得出比较正确的认识。宋遂良的日
记正是因为具备了这种开放性与可对话性，像
一个多棱镜，折射出历史的不同侧面，邀请读
者将其拼合成一个更接近真相的整体。
  这种互文更体现在文本格调与作者人格
的高度一致上。复旦大学中文系教授陈思和
在给臧杰的信中说，“宋遂良老师是从那个
漫长时代走过来的人，他的天真热情，他的
侠骨柔肠，他的坚韧不拔，他的多才多艺，
他的勤奋努力……都与这个时代的大悲大爱
的历史内涵密切联系在一起。一个性格坚强
的人不会被时代的风浪所吞没，他总是会在
命运打击之后重新抬起高贵的头颅，继续践
行人生的崇高理想。”
  1986年，与陈思和尚未谋面的宋遂良在
参加母校学术会议时，只因曾阅读过陈思和
的学术文章，便向当时与会的复旦大学领导发
问：“为什么不给陈思和同志评副教授职称？”
  在同事朋友们的陈述中，宋遂良的一生都
是这么仗义执言、成就他人。通过《复旦求学日
记（1956-1961）》，熟识已久的同仁朋友们似乎
重新认识了他，理解了他的来路。
  日记是什么？文化学者耿成义的发言独
具见解：“宋遂良先生用他的一生、日记、
文献，给出了一个答案：文学最终的依托，
不是形式的新旧，不是体裁的兴衰，而是人
是否还愿意真诚地面对自己、面对他人、面
对历史。”

什么样的日记可以为历史作注

  4月12日，山东省报告文学学会理事会
如期举行，83岁高龄的著名报告文学家李
延国，以一场题为《拥抱AI时代》的学术
分享，让在场每一位听者心潮起伏、久久
难平。
  一位历经时代风雨、著作等身的文坛
大家，本可以守着既有的成就与声望，安
享晚年。可李延国偏不，依然对新生事物
抱有孩童般的好奇与热忱，坦然地与AI为
伴，完成了长篇报告文学《农耕文明的新
纪元》，溯源人类农耕史，以宏大的历史
叙事为经线，以细腻的个体命运为纬线，
书写出新农人的心灵史。从纸笔写作到数
字时代，从传统笔耕到智能辅助，他没有
丝毫迟暮之气。
  李延国的创作生涯，本身就是一部波
澜壮阔的时代长卷。早年的军旅生涯锻造
了他刚健的笔力；转业之后深耕文坛，数

十年笔耕不辍。《废墟上站
起来的年轻人》曾斩获全国优秀报
告文学奖，《在这片国土上》开创了“全
景式报告文学”的崭新范式，被刘白羽誉
为“史诗式的报告文学”，《中国农民大
趋势》敏锐捕捉时代变迁，《张桂梅》以
深情笔触书写时代楷模……他始终站在时
代潮头，用文字记录国家发展、民族奋
进，用文学见证大地变迁、人心冷暖。
  他的文字既有金石铿锵，力透纸背，
又饱含泥土芬芳，温润动人。更难得的
是，他从未停下探索的脚步，从“集合
式”结构到“卡片式”叙事，再到《张桂
梅》中创新采用的第二人称“长信体”，

一次次拓展报告文学的边界。即便到了晚
年，他依然谦逊地说：“自己永远是个小
学生。”
  这份“小学生”般纯粹、柔软、易感
的本心，在他书写张桂梅时的一次痛哭
中，展现得淋漓尽致。
  为了真实刻画出张桂梅这个形象，李
延国深入一线，亲眼目睹了她极简的日常
生活。三餐清汤寡水，居所简陋朴素，一
身病痛却依旧咬牙坚持，用生命托举大山
女孩的梦想。强烈的心灵撞击，让这位八
旬老人久久不能平静。后来在一家羊汤
馆，一碗热气腾腾的羊汤，一缕寻常烟火
香气，竟瞬间触发了他心底最柔软的情
绪。他当着众人，毫无征兆地嚎啕大哭。
  身边人不解，问他是不是想念亲人、
挂念家中。可他自己也说不清，这突如其
来的泪水从何而来。
  其实不必追问缘由。这没有缘由的
哭，正是一个报告文学作家最珍贵的底
色：共情、真诚、全身心带入，与书写对
象完成一场灵魂相拥的“双向阅读”。
  报告文学的生命在于真实，力量源于
共情。李延国的哭，不是刻意煽情，不是
文人式的悲悯表演，而是心与心贴得太
近、情与情融得太深之后，自然而然的情
感奔涌。他不再是一个置身事外的记录
者、观察者，而是把自己完全放进了张桂
梅的命运，感受她的苦，体会她的难，震
撼于她在极致清贫中迸发出的极致崇高。
这种不带偏见、不设距离、全然交付的共
情，让文字有了温度，让人物有了血肉，
让宏大的精神落地为可触可感的人间
真情。
  所谓双向阅读，便是作家走进人物的
生命深处，读懂其坚守与信仰；而人物也
反过来照亮作家的灵魂，唤醒其良知与悲
悯。李延国读懂了张桂梅的无私与坚韧，
张桂梅也让他更加坚定了为时代立传、为
苍生发声的初心。这一哭，哭的是人间不
易，敬的是初心如磐，守的是作家本分。
  真正的作家，永远对世界保持好奇，
对人心保持敬畏，对苦难保持敏感。李延
国先生八十高龄仍主动拥抱AI，不断突破
创作边界，是“小学生”般的求知欲；深
入田野、贴近人物，为一份朴素而伟大的
坚守泪流满面，是“小学生”般的赤诚之
心。突如其来的“嚎啕大哭”告诉我们：
报告文学从来不是冰冷的纪实，不是技巧

的堆砌，更不是资料的拼接，而是以真心
换真心，以真诚叩问时代，以良知照亮
现实。
  AI可以生成文字，可以整理资料，可
以辅助构思，甚至可以模仿文风、结构篇
章。AI可以拥有惊人的运算速度，海量的
知识储备，精准的逻辑判断。但是，AI没
有眼泪。
  人有眼泪。眼泪里有感动，有震撼，
有心疼，有悲悯，有对这片土地深沉的
爱，有对平凡英雄由衷的敬意。眼泪无法
编程，无法模拟，无法由算法生成。它只
属于有血有肉、有心有情的人。
  李延国先生的眼泪，正是一个作家最
本真的良知，最可贵的初心，最不可被技
术替代的人文光芒。在AI飞速发展的今
天，我们可以借助工具，却不能丢掉本
心；可以追求效率，却不能放弃真诚；可
以拥抱创新，却永远不能失去热泪盈眶的
能力。
  分享会接近尾声时，李延国先生现场
朗诵了刚刚在《中国作家》头题发表的
《农耕文明的新纪元》的结尾：“我发如
冬雪，站在泉城之北的黄河之滨眺望自天
上而来的母亲河，她奔腾不息，她是唐朝
诗人李白见过的那条‘奔流到海不复回’
的同一条大河吗？老者回我：吾族所见，

同为一河……泪眼蒙眬中，我遥望到一帧

历史留下的投影：新中国成立之初，黄河
洪峰自天而降，郑州铁路大桥被冲移位，
国务院批准了‘万人拉纤’的方案。周恩
来总理亲赴现场，冒雨背起了纤绳并亮开
嗓门吼起古老的纤夫号子。现场两万名百
姓苦求总理离开，风雨亦伴恸哭声。不松
纤绳的总理高声回应：‘这里没有总理，
只有纤夫！’纤夫号子在中原大地上如雷
霆般响起，为黄河留下永不消失的历史回
声！今我所见，皆是纤夫！今我所仰，皆
是纤夫！今我所书，皆是纤夫！纤绳所
系，皆为民生！纤绳所系，国之福祚！”
  念到最后，李延国先生的眼睛再一次
湿润了。那泪光里，有对历史的敬畏，对
民生的牵挂，更有对这片土地永恒的赤
诚——— 这，正是AI永远无法复制的人文
重量。

没没
有有
眼眼
泪泪
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2026年射箭世界杯

山东小将获1金1银
□记者 于晓波 通讯员 郭伟 报道

本报讯 近日，2026 年射箭世界杯墨西哥普埃布

拉站收官，中国射箭队以3 金 1 银 2 铜的战绩迎来新赛

季开门红。其中，我省队员于淇表现亮眼，助力国家队

拿下反曲弓女子团体金牌、个人银牌。

铁三亚洲杯

山东健儿斩获4金1银
□记者 于晓波 通讯员 宫尚文 孔军 报道

本报讯 近日，2026 江西德兴铁人三项亚洲杯暨

全国冠军杯系列赛收官。山东选手表现亮眼，杨一凡夺

得亚洲杯及全国冠军杯女子优秀组双冠，张玺瑞获男子

优秀组银牌。接力项目中，山东队包揽优秀组、青年组

混合接力冠军。

全国武术套路冠军赛

我省获7金6银5铜
□记者 于晓波 通讯员 王子傲 刘芳 报道

本报讯 日前，2026 年全国武术套路冠军赛（传

统项目赛区）在海南举行，我省43 名运动员代表不同

单位参赛，共摘夺7 金6 银 5 铜。其中，男子劈挂拳项

目中，我省选手姚奥龙夺魁；运动员程凯杰在男子八极

拳项目中拿下第一名；男子陈氏太极拳比赛中，运动员

刘德文夺得桂冠；亓睦尧则在男子螳螂拳项目摘金；韩

雪诗斩获女子螳螂拳第一名；许澳夺得男子长穗剑第一

名；吕贝贝斩获男子朴刀冠军。

全国社体指导员技能赛

我省“琅琊拳扇”一举登顶
□记者 于晓波 报道

本报讯 4 月 14 日，全国社体指导员技能大赛在

安徽省宁国市收官。山东代表队凭借原创项目“琅

琊拳扇”，一举斩获民族民间传统类一等奖第一名

及最佳科学健身指导奖、最佳编排奖、道德风尚奖

共 4 项奖牌，成为本届大会最受瞩目的明星团队

之一。

2026年全国国际跳棋锦标赛

我省选手斩获1金1铜
□记者 于晓波 通讯员 史文平 报道

本报讯 近日， 2026 年全国国际跳棋锦标赛（个

人）在秦皇岛举行，赛事设 100 格、 64 格男女个人 4

个项目，全国近百名选手参赛。我省选手发挥出

色，王晨帆夺得100 格男子组冠军，田文翰获得64 格

男子组铜牌。

2026齐鲁超赛揭幕战

泰安2：1击败青岛
□记者 宫小昀 李伟 报道

本报讯 4 月18 日晚，2026 年山东省齐鲁足球超级

联赛在泰安开幕。揭幕战中泰安队2：1击败青岛队。

本届齐鲁超赛以“齐鲁青未了，山海共荣耀”为主题，

由省体育局等8家省直部门与16市政府联合主办，赛事

规格全面升级。作为山东省内最高水平的业余足球标杆

赛事，今年首次实现“一城一队一主场”全覆盖，全省

16 市劲旅悉数参战。赛事采用主客场单循环常规赛加

双回合淘汰赛制，整个赛季将进行21轮共134 场精彩对

决，持续至10月落幕。

26场马拉松同日鸣枪

青岛曲阜最具特色
□记者 刘江波 郭炉 报道

本报 4 月 19 日讯 今天，我国跑圈迎来史诗级

“神仙打架”日，26 场马拉松同步鸣枪，跑圈大神怕

是要分身乏术。本次超级比赛日的赛事横跨南北，覆盖

华北、华东、西南、华中、西北、华南全域。其中，田

协A 类 11 场，田协B 类 6 场，田协C 类 9 场，合计 26

场。高规格赛事方面，青岛马拉松作为“精英标牌+田

协A 类”双料赛事，是专业跑者冲PB的优选，滨海赛

道串联城市地标，海风相伴跑马超惬意；曲阜马拉松则

具有文化地标意义。

环泰山T60大徒步

比赛版图扩围跨界融合
□记者 王洪涛 李培乐 报道

本报讯 4 月 18 日，“好运山东” 2026 第二届环

泰山T60 大徒步·春季越野赛在泰山景区红门靠山苑

鸣枪开赛。来自全国多个省区市，以及法国等国家

和地区的 700 余名户外运动爱好者齐聚五岳独尊泰山

脚下，以奔跑之姿邂逅春日泰山，尽情畅享户外越

野的独特魅力。

山东泰山战平上海海港

山东高速男篮锁定季后赛
□记者 于晓波 报道

本报 4 月 19 日讯 今天晚上，CBA 常规赛第 41

轮，山东高速男篮客场以103 比95 击败深圳马可波罗，

终结五连败，基本锁定了CBA 常规赛积分榜前八的坐

次。 4 月17日，2026 赛季中超联赛第六轮全面展开，山

东泰山与卫冕冠军上海海港1：1握手言和。


