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春耕启幕

古人丰收的秘密藏在这里

　　□　本报记者 梁雯

　　春风送暖，沃野焕新，各地春耕陆续启幕。春耕是农
作物生长的关键，春耕、夏耘、秋收、冬藏，有了春耕的辛
勤劳作，才能迎来秋收的喜悦。工欲善其事，必先利其
器，纵观几千年农耕史，从原始农业到传统农业，农具经
历了从石到铁的变迁，从刀耕火种到精耕细作，千年农具
进化史，不仅见证了农业生产效率的跨越式提升，更藏着
古人顺应自然、改造自然的生存智慧。

　　在济宁市博物馆，一把来自新石器时代的石斧静静
陈列，它就是大汶口文化双面刃素面石斧。这柄石斧由
石英砂岩制成，呈长方形，弧刃正锋，双面刃素纹。原始
农业时期，石制农具是农业生产的利器。在那个刀耕火
种的时代，一把石斧劈开茂盛生长的草木，再将之烧成灰
烬，在烧过的土地上耕种，成为古人最原始的耕种方式。
　　旧石器时代，人们制作的石器主要是打制石器，在一
块石头上敲打，掉下的石片可以制成刮削器、尖状器，剩
下的石核可以加工成砍砸器。到新石器时代，磨制石器
开始被使用，人们先敲打石头，然后研磨加工，形成斧、
凿、刀、镰等工具，石器表面更光滑了。
　　石斧是新石器时代代表农具之一，是古人的“开荒利
器”，可以用来砍伐植物，为平整土地作准备，当时的石斧
以长方形和梯形为主，较为厚重，这种宽厚的外形，也可
以增大冲击力，避免斧刃损坏。
　　不论是打制石器还是磨制石器，这些看起来简陋的
石器，在漫长的时间里一直是古人耕作的好帮手。

　　随着技术发展，耜耕阶段到来。
　　在山东济宁嘉祥县武氏墓群画像石中，有一幅三皇
五帝等帝王的“集体照”，其中大禹石刻像是目前已知最
早的大禹“形象照”。石刻中，大禹面左身右、头戴斗笠、
左手平伸，右手拿一件类似杈的工具。这件工具既是治
水利器，同时也是当时农业生产中的先进工具——— 耒耜。
　　传说神农氏“斫木为耜，揉木为耒”，制耒耜、种五谷，
成为炎帝为人称道的事迹。商周时期，耒耜是耕播和挖
沟的主要农具。关于耒与耜究竟是一种农具的不同部
位，还是不同农具的组合称呼，至今仍有争议。有学者认
为，耒耜是“耒”与“耜”的结合体，耒是上面的尖头木棍，
再加上一段短横梁，耜是下端的起土部分，也就是刃，翻
挖土时把尖头插入土壤，用脚踏在耒耜的横木上然后翻
出，让翻土变得容易，类似现在的铁锹。
　　整体结构的木耜，制作费时费力，古人就用动物骨
头、石头等，制作成耒耜的刃部，绑在木柄上使用。

　　春秋时期，冶铁技术初现，铁制农具开始使用。战国
中后期，铁制农具开始普及。秦汉时期，冶铁业兴盛，铁
农具成农具主流，农业生产效率大大提高。
　　自古以来，山东都是产铁之地。据《汉书·地理志》，
汉武帝实行盐铁官营后，全国设立了四十多处铁官，山东
就占了十二处。1972年，在莱芜发现24件西汉铁范，包括
犁范、耙范、铲范等。铁范即铁模具，用来批量生产铁农
具，见证了汉代农业的飞速发展。在这些铁农具中，犁是
提高农耕效率的“神器”，它的出现在中国农耕史上有着
举足轻重的地位。
　　犁的主要作用是松土和平整土地，这件重要的农具
有许多“零件”，其中铁制部位有犁铧、鐴土、犁冠等，此外
还有木制的犁底、犁梢、犁辕、犁箭、犁衡等部件。
　　犁的最佳“CP”是牛，古人在耕种中发现，牲畜的力
气不容小觑，由此“铁犁牛耕”成为中国古代精耕细作的
代表。
　　民之大事在农，从靠天吃饭到精耕细作，千年农具变
迁史中，藏着古人丰收的秘密。

大汶口文化双面刃素面石斧

夏禹（右）画像拓片，左侧为夏桀

汉牛耕图画像石拓片（局部）

“大团带小团”激活春水

　　近年来，为发展戏曲艺术，国家和相关部门
出台了一系列政策，很多小剧种在政策春风的
吹拂下绽放生机。饶是如此，还有一些稀有剧
种面临人才断档、剧目流失、资金匮乏、传播式
微的共同难题。
　　所谓“稀有”，首先是数量上的“稀少”，强调
其传承与发展所面临的濒危状态。根据2017年
全国地方戏曲剧种普查结果，截至2015年8月31
日，全国有348个剧种，分布区域仅限1个省区市
的剧种300个，其中有120个“天下第一团”———
该剧种全国仅有一个国办团体，107个剧种无国
办团体，仅有民营团体或民间班社。
　　“稀有剧种保护不能止于‘一次性抢救’，必
须构建‘有人演、有戏演、有观众看’的良性生
态。”全国政协委员、陕西省戏曲研究院院长、二
度梅花奖获得者李梅系统分享了“大团带小团”
的陕西实践。这一以秦腔为龙头、辐射全省稀
有剧种的协同模式，激活了一池春水。
　　“核心是发挥大院团的平台、人才、创作、传
播优势，以大树护灌木，以主流扶小众，打破‘一
剧一团’的孤立格局。”李梅介绍，保护行动重在
搭建展演平台，让小剧种登大舞台。
　　近年来，陕西将稀有剧种纳入秦腔主场展
演固定板块，筹建“稀有剧种线上展演平台”，对
有大戏的排大戏、有小戏的排小戏、仅存老艺人
的实施抢救性记录。“去年我们为仅剩两位传承
人的剧种完成全本录像，让濒危声腔永久存
档。”李梅说。
　　“我们还创新人才培养模式，让小剧种有传
人。”李梅说，陕西重点推行“跨剧种教育”，要求
青年演员至少掌握3至4个剧种技艺，“00后”演
员既能唱秦腔，亦能演绎眉户、碗碗腔等；与横
山道情、镇安民营剧团等结对共建，实行AB角
制度——— 资深演员示范A组，基层青年跟学B
组；通过集中授课、师徒对接、线上指导，累计培
训基层骨干上百人次，实现“输血”到“造血”
转变。
　　另外，大院团向基层院团全面开放剧本、音
乐、舞美资源库，主创团队全程进驻指导。“我们
为户县民营剧团创排《红色星火》，从导演到乐
队全程帮扶，让老调子唱出新时代味道。”李梅
强调，所有创作均立足剧种本色，“既守传统根
脉，又融现代审美”。
　　长期以来，不少院团单方面强调强化演员
内功、打造精品剧目的重要性，而事实上，注重
包装和宣传，从商品营销策略中寻找可以借鉴
的方法，这对提振稀有剧种影响力同样重要。
在陕西，当地鼓励青年演员运营新媒体账号，通
过戏曲变装、直播练功、惠民演出花絮等分享形
式，贴近年轻观众的审美。“当‘ 00后’演员在直
播间教网友学水袖，当高中生为稀有剧种鼓掌
喝彩，我们看到的不仅是技艺传承，更是文化自
信的扎根。”李梅说。

　　随着《行动计划》将“戏曲剧种保护
计划”列为重点任务，这一实践更具示
范意义。“稀有剧种是中华文化的多
元根脉，”李梅呼吁，“需政府、院团、
社会合力，走出第三条路——— 既非
博物馆式封存，亦非同质化改

造，而是让古老声腔在当代生活中焕发新生。”
　　采访中，记者发现，部分稀有剧种院团还采
取“一套人马、演多个剧种”的运作模式。比如
河北省的蔚县秧歌演艺有限责任公司，演员要
同时学习蔚县秧歌和晋剧两种戏，有时还要在
演出中穿插歌舞表演，以丰富演出内容、满足不
同受众的需求。
　　山东省文史研究馆馆员陈鹏建议，类似展
演活动可以多邀请基层民营院团参加，适当组
织“以大带小”帮扶签约，给基层民营院团、演员
更多的机会和鼓励。

唱腔、音乐的“变与不变”

　　稀有剧种，更重要的是其文化价值上的“珍
稀”——— 文化品格的独特性，以及不可再生性。
每个剧种都拥有独立的文化个性与艺术特征，
皆是中华优秀传统文化中的瑰宝，也是戏曲艺
术宝库中不可或缺的珍品。正因如此，每一个
剧种在中华文明的整体结构中，都携带着独一
无二的文化基因，具备“一个都不能少”的珍贵
属性。
　　然而当下，戏曲发展面临多重挑战。有人
认为戏曲已被边缘化，节奏慢、跟不上时代。更
需警惕的是，戏曲正滑向两种危险倾向：一是戏
曲向话剧、影视趋同，作品“非戏曲化”特征凸
显；其二，剧种间在表演、唱腔、舞美上相互模
仿，地方戏曲面目模糊、辨识度骤降。
　　这种戏曲的“同质化”原因何在？山东文化
馆原馆长、著名唱腔设计家、作曲家高鼎铸一针
见血：“一是唱腔设计人员专业素养不足；二是
基层院团，尤以稀有剧种为甚，常外请创作人
员。对方可能从未接触该剧种，仅因‘音乐风格
不协调’便擅自改动唱腔。”他痛陈：“把剧种根
基丢掉，专家不认，老百姓更不认！”
　　破局关键何在？高鼎铸提出清晰路径：“抓
好一个戏，需要剧本、声腔、演员三要素并重。
而守住剧种之魂，核心在声腔音乐。”他强调：

“音乐唱腔是剧种的标识。守住声腔特色，就是
守住剧种之根。”
　　顺着此逻辑，高鼎铸倡导“双轨制”创作原
则———
　　唱腔必须守正。“创作须在原有唱腔基础上
发展，但基本风格、核心原则绝不可变。这是剧
种的生命线。”
　　伴奏音乐可与时俱进。“传统戏用本剧种曲
牌，如皇帝上朝用‘朝天子’。但新编历史剧、现
代戏的伴奏音乐，应服务于剧目内容，凸显地域
性、时代性与风格特征。”
　　高鼎铸举例说：“最近我参与创排的吕剧作
品，主要内容是讲述内蒙古故事，人物设定为蒙
古族。唱腔要严格采用吕剧风格，但伴奏音乐
融入马头琴等蒙古族元素，体现草原地域特色。
另外一例是山东梆子《孔繁森》，唱腔保持山东
梆子高亢激越的本色，伴奏音乐则巧妙化用藏
族音乐韵味，呼应主人公在西藏的工作经历。”
　　“唱腔突出本剧种风格，伴奏音乐与时俱
进。”高鼎铸总结道，“二者和谐统一，才能既守
文化根脉，又展时代新韵。”
　　此论引发与会专家强烈共鸣。河北省艺术
研究所原所长、研究员周大明说：“唱腔音乐是
剧种最具代表性的一个创作部门。前人没有在

唱腔设计上有大胆尝试，我们如果突破这个瓶
颈，可以找到一个新的发力点和成长路径。”
　　而戏曲学院化培养，可能会导致戏曲人才
同质化。周大明给出自己的建议：“要坚守口传
心授，气息的、心领神会的发声位置，身体感觉，
只有通过深切体悟才能传承；再就是，建议重点
培养精通剧种音乐的唱腔设计人才，避免一个
作曲家写所有戏，导致风格单一。”

人才要招得来、留得住

　　“人才断档”被多位专家列为稀有剧种生存
发展的首要危机。
　　面对“部分剧种仅存几位高龄传承人”“青
年学徒招不来、留不住”的现实困境，与会院团
负责人、学者、艺术家围绕人才培养提出系统性
思考与实践路径，强调“守根”与“创新”并重、

“输血”与“造血”结合，为稀有剧种可持续发展
注入人才动能。
　　专家普遍认可发掘好苗子对戏曲发展的重
要性。浙江台州乱弹剧团团长尚文波向记者分
享了一段充满人情味的人才培养实践。
　　面对人才困境，尚文波探索出“情感留人”
路径。“我们不但包吃包住，还包介绍对象，只为
把年轻人留住。”作为浙江台州唯一的地方剧
种，台州乱弹虽然2006年就被列入首批国家级
非物质文化遗产名录，但相当长一个时期，命运
多舛，一度停滞了近30年。2010年，剧团在演出
途中发生车祸，给这个本来就传承者稀少的剧
团带来巨大的打击。但他们没有打退堂鼓，仅
用27天就复排了7本大戏，之后更是将台州乱弹
带上了更多、更大的舞台。
　　据尚文波介绍，他为剧团演员牵线搭桥，促
成五段姻缘。他特别提及台州当地婚俗：婚礼
需将现金“挑”至女方家中堂陈列，以显诚意，

“我为团员婚礼‘挑钱’十多次。”更令人动容的
是经济支持。“2013年，为留住三位核心骨干，我
自掏腰包为他们垫付购房首付。”他说，“这不是
作秀，而是真心希望他们能在台州扎下根。恩
威并重，既要严格要求艺术水准，也要消除后顾
之忧。”
　　一个剧团的立身之本，就是“出人出戏出精
品”。市场倒逼下，剧团以破釜沉舟的姿态深耕
精品。台州乱弹剧团不仅稳定了人才队伍，更
培养出评奖改革后全国民营剧团首位梅花奖得
主。尚文波的做法，为稀有剧种院团在人才困
境中探索出一条有温度、接地气的破局之路。
　　此外，与会学者、专家认为，要建立传承有
序的人才培养体系，通过名家传戏、以师带徒的
模式，充分发挥老艺术家、老传承人的传帮带作
用，手把手教、心贴心传，精心培育出稀有剧种
的青年骨干、领军人物，让绝技、绝活、唱腔、表
演艺术精髓能够传承下去。
　　当然，稀有剧种的破局，从来不是某一个人
的战斗，要靠地方政府、剧团演员、老新艺人，共
同搭建出错落有致的生态。“我现在每年还演出
将近100场，我来之前还演了五场大戏。只要老
百姓喜欢，咱就演。”中国戏剧家协会副主席、河
南省戏剧家协会主席、河南豫剧院原院长李树
建说，“我要唱好戏，传好戏，为青年人才铺好
路，搭好桥，当好垫脚石，绝不当绊脚石。为咱
们的戏剧发展再作贡献，再立新功。”
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　　3月23日，中国剧协稀有
剧种保护传承工作座谈会在
博兴县举行。来自中国文
联、中国剧协、国内部分稀有
剧种院团的负责人和特邀专
家，围绕本届稀有剧种优秀
剧目展演活动的开展情况、
稀有剧种的保护传承问题各
抒己见，为稀有剧种如何“有
为”“有位”提供建设性意见。
　　此次座谈会是第二届中
国戏曲稀有剧种优秀剧目展
演活动的一部分。3月15日
至23日，全国36个稀有剧种
的5台大型优秀剧目和31个
小型优秀剧目在博兴精彩登
场。此次活动是落实《戏剧
振兴三年行动计划（2026—
2028年）》（以下简称《行动计
划》）的生动实践，业内人士
普遍认为，稀有剧种的保护
传承迎来了前所未有的机
遇，在各方共同努力下，稀有
剧种定能传承得更好。

苔花如米小，也学牡丹开
  □ 本报记者 卢昱

  “我们台州乱弹发展到现在，靠一个字———
活！”
  浙江台州乱弹剧团团长尚文波说此话时，
声若洪钟。
  苔花如米小，也学牡丹开。谁能想到，台州
乱弹这株400年树龄的“老树”，一度沉睡三十
年，如今即将第六次登上国家大剧院的舞台。
  秘诀不在金玉其外，而在戏曲捧出的真心。
近年来，台州乱弹探索出民办公助模式，在传承
与发展的天平上，寻到了微妙而关键的平衡点。
当地陆续拿出千万项目经费专款专用，五个事
业编稳住人心，一万平场地安放梦想，五年两部
原创剧目托举翅膀。

  对稀有剧种来说，政策是量脚而裁的布
鞋——— 合适，才能走得远。
  更妙的是台州乱弹十年内的“三级跳”———
  先后挖掘整理了120多个剧本、300多首曲
谱，录制了126段唱段、11本大戏，出版了5本唱
腔集，打造了展示台州乱弹历史的小型博物馆，
对遗存的道具、服饰、剧本、曲本、手抄本等原始
资料进行存档和展示；
  2015年，新编剧目《戚继光》，用“文戏武做、
武戏文唱”的筋骨，把台州英雄的魂唱进百姓
心里；
  深耕大戏《我的大陈岛》，让垦荒故事与当
代青年隔空击掌；接连推出《我的芳林村》《追星
者》等原创现代戏，票房破千万，小剧团跑出了

“轻骑兵”的飒爽。

  当然，稀有剧种的成功，各有各的不同，彼
此之间的学习要借光不借形，各得其所。一套
完整的文化生态对戏曲的传承，必不可少。浙
江当地的民俗传统，以及雄厚的民间资本，培育
了巨大的演出市场，为民营剧团提供了生存土
壤。仅在台州，民营剧团就有近200家，它们是
农村演出市场的主力军，活跃在乡村文艺舞台
上。旺季的时候，一天里台州各地村镇搭台唱
戏的就多达200场。粗略估计，台州的温岭市每
年本土剧团演出达15000余场次，600多万人次共
享越韵盛宴，社会资金投入超1000万元。
  由此也知，稀有剧种的存续，不在“抢救式
封存”，而在“活态化共生”。当剧团能靠戏养活
自己，当观众愿为乡音自掏腰包，文化自信便从
心底生长。
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