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  □ 本报记者 都亚男

  遭遇“黑色星期一”后，3月24日A股迎来V形
“大反攻”，三大股指集体收涨，沪指、深成指双
双涨超1%，全市场超5100只个股上涨。
  不仅仅是A股，亚太股市、美股同样集体反
弹。美国总统特朗普的最新发言，成为全球股市
“大逆转”的主因。美伊冲突持续发酵，市场伴随
战争形势跌宕起伏，展望未来，A股市场将如何
演绎？

A股逾5100股上涨

  3月24日，市场全天探底回升，沪指、深成指
均涨超1%，创业板指尾盘翻红，此前一度跌近
2.5%。截至收盘，沪指报3881.28点，涨1.78%，深成
指报13536 . 5 6，涨1.43%，创指报3251 . 55点，涨
0.50%。沪深两市全天成交额2.08万亿，较上一个交
易日缩量3487亿。
  盘面上，市场热点快速轮动，逾5100只个股录
得上涨，其中100只个股涨停。
  板块题材上，军工、环保设备、绿色电力、体
育产业、工业金属、港口航运、光纤概念、房地
产、化学纤维等涨幅居前。
  全球局势的持续动荡与潜在冲突风险推动军工
股爆发，长城军工、建设工业、孚日股份等10余股
封板。国家数据局再提绿色电力支撑作用，绿色电
力概念股表现活跃，韶能股份、拓日新能、金开新
能等10余股涨停。
  港口航运股全天强势，中远海能、招商南油涨
停。中信证券认为，油运估值端和资产端结构性机
会有望延续，地缘冲突带来的供应链重构，成为本
轮油运周期的核心驱动。地缘因素主导背景下，
2026年油运龙头利润有望创新高。
  减肥药概念股快速拉升，美诺华3天2板，金凯
生科、科兴制药、泰恩康、阳光诺和跟涨。消息面
上，诺和诺德司美格鲁肽在中国的核心化合物专利
到期。这意味着，这款被称为“全球药王”的单品
的长期垄断格局将被打破。
  电网设备概念股走强，北京科锐涨停，通光线
缆、汇金通、科林电气、安靠智电等跟涨。消息面
上，国家电投计划今年投资2000亿元，同比增长
17%。
  锂矿概念延续反弹势头，融捷股份、国城矿
业、大中矿业涨停。中国有色金属工业协会锂业分
会发布2026年2月锂行业运行情况。2月碳酸锂价格
延续涨势，期现价差走阔至约1.7万元/吨。
  油气开采及服务、保险、煤炭开采加工板块表
现落后。美伊局势反复搅动市场，国际油价下跌，
石油天然气板块回调，洲际油气、通源石油、准油
股份跌幅靠前。

专家：A股牛市从未因地缘政治而终结

  从5100多股下跌到超5100股上涨，“过山车”
式行情让很多股民惊魂未定。
  值得注意的是，亚太主要股指午后也集体走
强。港股市场迎普涨行情，港股恒生指数、恒生科
技指数涨超2.5%。日韩股市集体收涨，日经225指数
涨1.43%，报52252.28点；韩国KOSPI指数涨2.74%，
报5553.92点。
  当地时间周一，美股市场同样集体反弹，避免
了三大指数日线“4连跌”的局面。
  美国总统特朗普的最新发言，成为全球股市
“大逆转”的主因。据央视新闻消息，当地时间3
月23日，在特朗普要求伊朗开放霍尔木兹海峡的最
后期限到来前，美方放出消息称，“与伊朗进行了
非常良好和富有成效的对话”，对话将持续至本周
末。此番言论安慰了市场的紧张情绪，原油和天然
气价格集体跳水。
  不过伊朗方面则对此坚决否认，并称伊朗关于
霍尔木兹海峡的立场以及结束这场被强加战争的条
件没有改变。在此背景下，国际油价回升。当下美
伊各执一词，而霍尔木兹海峡开放问题仍未有
定论。
  美伊冲突持续发酵，已对全球资产价格包括黄
金、白银、原油和股市产生剧烈影响，市场伴随战
争形势跌宕起伏。展望未来，A股市场将如何
演绎？
  招商银行研究院从历史回撤规律分析认为，A
股下行空间已相对有限。历史数据显示，上证指数
任一自然年度内最大回撤均不低于8%；近10年的上
涨年份中，指数阶段性回撤多集中在8%-17%区
间，平均回撤幅度约13%。据此测算，上证指数回
落至3500-3850点属于牛市中的常态化调整区间。
综合判断，A股风险已得到较为充分的释放，但明
确企稳拐点仍需进一步观察，在此之前仍宜谨慎控
仓。机会是逐步跌出来的，若市场进一步调整，反
而更应重视中长期布局窗口。
  粤开证券首席经济学家、研究院院长罗志恒，
粤开证券首席金融分析师原野分析认为，近期A股
市场持续调整主要受到海外情绪波及以及前期部分
板块获利了结的影响，而非牛市终结。A股过往牛
市经验显示，牛市从未因地缘政治而终结，大多因
为国内政策转向等原因。从长期看，当前市场调整
更多是压力集中释放，而非趋势逆转，仍然长期坚
定看好A股。

全球首个智慧康养机器人养老驿站将科技与养老深度融合

40余款机器人当上“养老护理员”

今年前两个月国内汽车产销双降

“倒春寒”下，找寻车市增长新引擎

  □ 大众新闻·海报新闻记者 田 柳
                陈嘉伟

  “我要是觉得力度大了，我说一声‘小易
师傅，手轻一点’它就能调整好。”3月19
日，北京市民张阿姨向记者分享了在北京亦庄
智慧康养机器人养老驿站（以下简称“智慧养
老驿站”），使用按摩机器人的经历。
  3月12日，全球首个拥有40余款智能机器
人的智慧康养机器人养老驿站，在北京亦庄荣
华街道正式启用。这座面积约1100平方米的养
老驿站，打破传统养老服务边界，用沉浸式科
技体验重构养老服务场景，不仅为辖区老人带
来贴心便捷的康养服务，更为全国智慧养老、
社区养老蹚出可复制、可长效的新路径。

按摩机器人工作计划排满

  在机器前挥手感应，餐盘自动弹出；登记健
康档案后，机器人便能化身“营养管家”，智能提
示今日适宜的餐食与禁忌；每餐都有炒菜机器
人制作的几道菜肴，味道完全不输大厨；打好的
饭菜由结算机器秒速划价，支付快捷又方便。
  智慧养老驿站负责人韩鑫在驿站一层智能
餐厨区，展示了从进门到用餐的全流程智能化
服务。老年人前来就餐，全程都有智能引导，
取盘、打菜、结算一气呵成，让一日三餐变得
既省心又舒心。
  智慧养老驿站里最受欢迎是位于三层的康
养空间，这里配备了按摩、艾灸、外骨骼等机
器人，能为老人提供专业康复理疗服务。
  “这个房间有艾灸机器人和按摩机器人。
我自己也体验过，不是硬邦邦的机器在按摩，
而是很舒服的触感。”韩鑫告诉记者，老年人
通过微信群或电话就可以提前预约按摩。目前
驿站的三台按摩机器人每天的“工作计划”都
排得满满的，非常受欢迎。
  “我在朋友圈看到亦庄有了这么一个机器
人养老驿站，第二天我就来试试了。”
  张阿姨体验过“一指禅”按摩仪，感觉很
不错。她告诉记者，在和机器人接触的过程
中，自己没有感觉到阻碍和不适应。人工手法

有轻有重，自己不好意思反复要求大夫调整力
度，但是机器人只需要语音指令就可以控制，
“‘小易师傅，手轻一点’，机器就能自己调
整。”她直言，如果经济条件允许的话，可以
考虑这种养老方式。
  在张阿姨看来，机器人有固定的程序控
制，能提供始终如一的标准化服务，不会像人
一样因疲劳或情绪波动而“偷工减料”，这种
稳定、精准的执行力度，保证了护理质量，让
人觉得既省心又自在。
  “现在这是个趋势，机器人设计得越来越完
善，我觉得还是有发展前途的。”张阿姨说。

构建全链条长效运营机制

  作为全球首创模式，该智慧养老驿站构建
了“政府引导+企业参与+居民监督”的全链
条长效运营机制。
  在运营模式上，智慧养老驿站由亦庄相关
部门统筹指导，街道牵头建设，专业机构落地

运维，同时联动24家机器人企业搭建“展、
销、研、用”一体化平台。企业通过驿站获取
老人真实使用反馈，快速迭代产品；驿站借助
企业技术升级服务，形成“技术优化—服务提
升—需求反馈”的良性循环，既降低了运维成
本，又保障了服务持续升级。
  该智慧养老驿站打造的适老化样板间将智
能机器人、全屋监护系统等前沿技术与适老化
设计相结合，实现了科技与养老的深度融合，
获批“北京市居家适老化改造公共样板间”。
  针对行业普遍存在的“标准化不足、推广
壁垒高”问题，该智慧养老驿站打造了模块化
服务体系，将智能餐厨、康复理疗、智慧监护
等场景拆分为可复制的标准单元，无论是大城
市社区还是中小城镇养老站点，均可根据自身
规模、需求灵活适配，无需大额重复投入。
  这种“科技+民生+产业”的融合模式，
既让机器人技术走出实验室、走进养老生活
场，又让养老服务摆脱人力依赖，实现降本增
效，为全国养老行业破解“供给不足、质量不高”

的难题提供了可行方案，推动全国养老产业从
“传统人力型”向“科技智慧型”转型升级。

让养老驿站成为机器人“练兵场”

  全球首个智慧养老驿站为何选址北京
亦庄？
  记者注意到，该项目由亦庄控股旗下亦庄
机器人公司助力打造。该公司医疗康养负责人
李明廉表示，亦庄作为高新技术产业高地，聚
集了大量机器人研发与制造企业。这种产业集
聚效应为养老驿站提供了丰富的“技术蓄水
池”，驿站无需舍近求远，便可在“家门口”
筛选出最适配养老场景的机器人产品。这种近
距离的资源富集，是“全球首个”项目能够在
此落地并迅速集成多种功能的重要保障。
  智慧养老驿站的长期运营离不开稳定的使
用保障。亦庄拥有完备的零部件配套体系，实
现了后续服务的快速响应。
  “街道的叔叔阿姨们也都很热情，他们对
于新鲜事物的感知度很高。”李明廉说，自驿
站运营以来，来体验、打卡的老年人络绎不
绝，已经收到了不少体验反馈，相关企业会根
据反馈及时调整，进一步提升服务质量。
  北京亦庄近年来聚焦机器人从实验室走向
生活场的核心需求，出台“具身智能十条”专
项政策，真金白银支持机器人产品购销、应用
场景开放。实施具身智能社会实验计划，全域
开放高端制造、医疗康养、酒店商超等标志性
场景，打造了全球首个具身智能机器人4S店，
4S店也为此次养老驿站输出了整体解决方案。
发挥产业集聚优势，依托国家康复辅具中心、
北京人形机器人创新中心、京东方、京东等优
势资源，系统布局养老机器人关键技术攻关与
产业化应用。
  此 外 ， 北 京 亦 庄 近 年 来 还 打 造 了
Robofuture赛事体系，以需求为导向举办首届
北京智能康养机器人应用大赛、智慧酒店机器
人“揭榜挂帅”应用大赛等系列赛事，以赛促
学、以赛促产，把“赛场”变成“应用场”，
让养老驿站、社区、工厂等场景成为机器人技
术的“练兵场”和“价值实现场”。

逾5100只个股上涨

A股V形“大反攻”

释放什么信号

  近日，社区居民在全球首个智慧养老驿站体验按摩机器人。（□ 田柳 报道）

  □ 本报记者 杨成

　　2026年开年，中国汽车市场遭遇

阶段性“倒春寒”。中国汽车工业协

会(以下简称“中汽协”）最新数据显

示，1至2月全国汽车产销同比分别下

降9.5%和8.8%，出现近年来较为罕见的

开局跌幅。这一承压态势既受春节长

假等季节性因素的短期扰动影响，亦

是新能源购置税减半政策切换、去年

底促销透支需求以及存量博弈加剧的

综合结果。

　　面对国内市场的下行压力，汽车

行业正加速调整。高阶辅助驾驶加速

商业化落地、高毛利车型密集投放，

以及前两月同比大幅增长48.4%的汽车

出口，正共同构筑起行业破局的新增

长极。业内预计，在政策托底与产品

力向上双轮驱动下，全年车市仍具备

韧性。

国内车市遭遇“倒春寒”

　　3月11日，中汽协召开月度信息沟通会，
发布2026年前两月产销数据。1至2月，汽车产
销累计分别完成412.2万辆和415.2万辆，同比分
别下降9.5%和8.8%。其中，2月，汽车产销分别
完成167.2万辆和180.5万辆，环比分别下降31.7%
和23.1%，同比分别下降20.5%和15.2%
　　这是近年来较为罕见的开年跌幅。中汽协
副秘书长陈士华在会上坦言：“当前汽车市场
下行压力较大，按照目前的态势，接下来1到2
个月车市可能还将承受较大的压力。”不过他
同时表示，对全年产销量的增长仍有信心。
　　从企业层面看，近期车企陆续披露的财务
数据显示，不少头部车企呈现出不同程度的同
比销量下滑，部分车企下滑幅度超过两位数。
部分传统头部企业受合资品牌持续萎缩拖累，
营收规模出现收缩；部分头部新能源品牌虽相
对稳住了市场份额，但促销力度普遍较2025年
同期有所加大，盈利能力承压。
　　以比亚迪为例，3月1日，比亚迪公布今年
2月的产销数据：新能源汽车销量190190辆，
同比下滑35.80%，乘用车187782辆，同比下滑
36.00%。虽跌幅较大，但仍蝉联中国新能源汽
车销量冠军。
　　实地调研也印证了这一判断。近期记者走
访济南多家汽车经销商了解到，1月下旬至2
月，进店客流量较去年同期明显下滑，成交转
化率未达预期，成交量普遍不足5辆。受访的
多位销售人员来自不同品牌，其中有门店出现
了零成交的情况。

　　某头部造车“新势力”的区域销售负责人
坦言：“今年的情况较往年更为严峻，客户观
望情绪浓厚，咨询量大但实际锁单转化率
低。”与此同时，部分汽车品牌的终端库存周
转天数已逼近警戒线，这一现象在中低端燃油
车细分市场更为严重。门店虽依然存在多项促
销措施，但整体表现不及去年年底，这直接影
响了以提成为主要收入来源的销售人员的薪
资。”

区分短期扰动与结构性压力

　　解读此次销量下滑，需要区分短期扰动与
结构性压力。
　　季节性因素是首要变量，且在今年表现得
格外显著。多位汽车销售人员指出，春节之后
历来是汽车销售的淡季，2026年春节假期处于
2月中下旬且有所延长，当月有效工作日仅16
天，企业生产经营受到一定影响。与此同时，
2025年12月年终促销集中释放了大量购车需
求，在一定程度上透支了2026年一季度的自然
消费空间。这一“前置效应”在历年数据中均
有迹可循，但今年的透支程度相对更深。
　　政策周期的切换是第二层原因，且对新能
源市场的冲击更为直接。陈士华也指出，“两
新”政策实施已久，效应进一步递减，叠加购
置税减半征收，对汽车消费的拉动作用没有去
年那么明显。
　　根据财政部、国家税务总局、工信部此前
联合发布的政策，2024 年至 2025 年期间新能
源汽车可全额免征购置税，每辆减税上限3万
元；自2026 年 1 月1 日起，调整为减半征收，

每辆减税上限收窄至1.5 万元。政策过渡期是
价格敏感型消费者的集中观望期。 2026 年开
年，包括济南在内全国多地市密集调整购车补
贴政策，部分消费者对购置税退坡早有预期，
但因等待地方补贴细则明确而推迟了入市
决策。
　　前述销售负责人介绍，2025 年年底，在
减税额度与国补政策收紧前夕，众多终端门店
已将此政策窗口期作为核心营销抓手。这一举
措激发了潜在客群的购车需求，对终端销量起
到了实质性的拉动作用，更在一定程度上透支
了今年年初的消费潜力。
　　第三层原因在于消费心理的结构性转变。
2026年中国汽车市场开年即呈现鲜明的“存量
博弈”特征，市场对单纯降价正在脱敏，但对
内在价值越发敏感。在主流消费者的认知中，
汽车价格的下行预期已经固化，购车决策周期
普遍拉长，在统计层面形成阶段性的需求
抑制。
　　在上述短期因素之外，市场的结构性压力
同样不可忽视。燃油车市场的加速萎缩是既定
趋势；新能源汽车市场则正从增量阶段迈入存
量竞争阶段，市场增长需要更高质量的产品力
与用户体验来驱动。两种压力叠加，使国内市
场在短期内缺乏明确的新增长引擎。

出口端成行业核心增长支撑

　　市场短期承压之下，各方应对正在多个层
面同步推进。
　　产品端的密集发布是最直接的反应。随着
节后地方补贴细则全面落地、春季车展促销启

动、车企新品陆续上市，有助于提振居民消费
信心，激发汽车市场活力。从各大车企已披露
的产品规划来看，此轮发布的重心正从主流价
格带向高毛利细分市场迁移：硬派越野、中大
型MPV以及面向商务场景的高端车型成为多
家车企的共同选项。
　　技术路线的升级是另一条关键主线。2025
年L2级辅助驾驶新车渗透率达66.1%，年末工
信部发放首批L3级自动驾驶车型准入许可，
为行业突破扫清了制度障碍。预计2026年L2级
功能将加速向标配演进，而L3级的商业化路
径也正在逐步明确。与此同时，高压快充架构
正从高端车型向中端市场渗透，充电效率的提
升将直接回应消费者对新能源汽车使用体验的
核心顾虑。
　　海外市场的战略地位在此轮压力中被进一
步凸显。1至2月汽车出口135.2万辆，同比增长
48 .4%，出口端成为行业核心增长支撑。其
中，前两月新能源汽车出口同比增长1.1倍。
更值得关注的是，中国车企的全球化路径正发
生质变——— 从整车出口向全产业链出海演进。
自主新能源汽车出口在欧洲、东南亚等地实现
高增长，在欧洲设立研发中心、在东南亚建立
本地化生产基地，既是规避贸易壁垒的现实选
择，也是利用海外高毛利空间对冲国内价格战
损耗的财务策略。
　　中汽协对全年走势维持审慎乐观的基调，
预测2026年全年我国汽车销量将微增1%。这一
预测能否实现，很大程度上取决于两个前提：
以旧换新等补贴政策能否在二季度形成有效的
消费承接，以及车企能否通过真实的产品能力
升级，扭转消费者根深蒂固的“等跌”预期。

  近期A股市场持续调整主要受

到海外情绪波及以及前期部分板

块获利了结的影响，而非牛市终

结。A股过往牛市经验显示，牛市

从未因地缘政治而终结，大多因

为国内政策转向等原因

“
  1-2月，汽车产销
分别完成412 .2万辆
和415.2万辆，同比分
别下降9.5%和8.8%

  1-2月，新能源汽车产销分
别完成173.5万辆和171万辆，
同比分别下降8.8%和6.9%，新
能源汽车新车销量达到汽车新
车总销量的41.2%

  1-2月，汽车整车出口
1 3 5 . 2 万 辆 ，同 比 增 长
48.4%。新能源汽车出口
58.3万辆，同比增长1.1倍

  11月月1188日日，，在在山山东东
港港口口烟烟台台港港，，国国产产汽汽车车
在在码码头头集集结结，，等等待待装装船船
出出口口。。（（□□新新华华社社发发））

  资料来源：中国汽车工业协会


