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明青玉马猴
  □ 本报记者 张九龙

  在青岛市博物馆，“骐骥王国——— 丙午马年生肖童趣展”
上，一件明青玉马猴以温润的玉质、灵动的造型，成为跨越时
空的文化信使。
  这件文物以青玉为料，长8 厘米、宽3 . 3 厘米、高5 . 5 厘
米。运用圆雕技法，雕出卧马回首的姿态，马背之上，一只灵
猴伫立。骏马膘壮健美，鬃毛披散颈间，马首络头纹饰细腻。
灵猴身形小巧，左臂轻抚马嘴，右手摩挲头顶，面部褶皱清晰
可辨。玉质纯净无瑕，刀工精雕细琢，无一丝冗余。
  马与猴的搭档不是偶然。《西游记》中，孙悟空所任“弼
马温”一职，虽为戏说，却根植于古老习俗。中国古代，马厩
养猴之风盛行，先民坚信，猴子能防止马得瘟疫，护良驹安
康。“弼”谐音“避”，“温”谐音“瘟”，一字之转，既是
语言智慧，也是美好期盼。战国时期的铜带钩上，已出现猴马
相伴的造型。明清时期，猴马相伴的实用期许淡去，象征意蕴
愈浓。青岛市博物馆的这件明青玉马猴，取“猴”与“侯”的
谐音，表达了“马上封侯”、仕途顺遂的寓意。
  青岛市博物馆推出的马年限定文创，是古老文脉的当代回
响。以明青玉马猴为原型的摆件与冰箱贴，将古典神韵与现代
美学相融，软萌造型之下，是“马上成功”的祝福。新春大礼
包中，“马上封侯”毛绒公仔与年味零食相伴，实用又体面，
让祈愿融进了走亲访友的烟火中。

  □ 本报记者 邢金钰 本报通讯员 潘丹丹 刘丽丽

  “腊月的渤海湾海鲜最是肥美，这桌海鲜宴，包着胶东人
的年俗，也藏着鲁菜的本味。”2月16日，除夕当日，烟台市
福山区的福山宾馆后厨烟火升腾，主厨倪福海一边看着厨师们
处理刚到的海鲜，一边向记者娓娓道来。
  恰逢除夕，筹备年夜饭的忙碌与喜悦在后厨蔓延。案台
上，刚运到的鲅鱼还带着海水的凉润，鳞片锃亮；饱满的扇
贝、鲜活的海螺整齐排列，厨师们手法娴熟地去壳剔除内脏、
清洗分拣，葱姜蒜的辛香与海产的鲜甜交织，年夜饭的烟火气
扑面而来。
  “胶东人过年，无鲜不成席，年夜饭更是如此，这是刻在
骨子里的规矩。”倪福海拿起一块刚刮好的鲅鱼茸，“就说这
鲅鱼水饺，是海鲜宴的灵魂，更是胶东人年夜饭餐桌上不可或
缺的重头戏，女婿给岳父送鲅鱼、全家围坐包饺子，藏着胶东
人的亲情与感恩，也包含着对新年的期盼。”
  谈及胶东海鲜宴的特色，倪福海打开了话匣子。他介绍，
宴席讲究“鲜字当头、礼序藏韵”，每道菜都兼顾口感与寓
意。“葱烧海参是鲁菜经典，我们坚持用本地刺参，少勾厚
芡，靠葱油慢烧锁住本味，既有大海的鲜甜，又有家常的锅
气，是宴席的‘硬菜’。”他指着后厨刚出锅的温拌海螺，
“这道菜最见功夫，螺片汆烫只需3到5秒，配上蒜香醋汁，
脆嫩爽口，是胶东人佐酒的最爱。”
  除了经典菜品，胶东年夜饭的仪式感在这桌海鲜宴上体现
得淋漓尽致。“‘无鲞不成宴’，年夜饭饭桌上，这道清蒸鲞
鱼更是压轴大戏，鲞与‘祥’谐音，寓意新一年吉祥如意。”
倪福海说，还有整条清蒸加吉鱼，头尾俱全，从年夜饭端上桌
留到正月初五，不轻易动筷，寄托着胶东人“年年有余”的美
好期盼。

  近日，山东建筑大学国际教育学院举行以“五洲学子聚建大 四海同春庆新年”为主题的师生联欢活动，中外师生共庆新年。（□记者 卢鹏 报道）
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一桌胶东海味 满城齐鲁年味

家已成乡，优丽亚的中国年

中国饺子征服老外味蕾

  □ 本报记者 黄鑫

  2 月 16 日，北京时间上午9点，基里巴斯首都塔拉
瓦已进入下午，4个小时的时差，让这座城市成了全球
最早迎接春节的地方之一。
  “再往左边一点……高了高了。”第五批援基里巴
斯中国（山东）医疗队驻地里，医疗队队长、滨州医学
院烟台附属医院脊柱外科副主任医师唐晓杰正和队员一
起贴春联。
  这是医疗队的第一个海外春节。除夕一大早，他们
拿出早就囤好的四棵白菜和冻肉，剁馅、擀皮儿，包好
饺子带到塔拉瓦中央医院的每周例会。“当地同事很爱
吃饺子，趁过年再送一次，分享喜气。”唐晓杰说。
  两个月前，唐晓杰一行8人抵达塔拉瓦，在当地医
院开展坐诊、手术、会诊等医疗服务。基里巴斯物资匮
乏，医疗队驻地环境堪忧。唐晓杰住的房间，四扇窗户
有三扇没玻璃，刚到驻地时，他只能用塑料布钉起来挡
雨。“在这里，土豆算稀罕物，黄瓜两个月只吃过三

回。”唐晓杰回忆。
  但他们没时间抱怨。两个月来，医疗队门诊800 余
人次，手术100 多例。为当地医院培训腰椎间盘突出症
诊疗规范，为内科梳理肠镜前操作流程，将先进经验留
在当地。此外，他们还走进企业、社区、学校进行义诊。
  在这里，中医诊疗颇受当地人喜爱。“中医大夫进入
康复科后，科室变得每天爆满，如今门诊预约要排到一两
天之后。”唐晓杰说。73岁的当地老人双膝患骨性关节炎
11年，几乎不能活动。针灸十几分钟后，他站起来走了几
步，连说“magic”。患者们把就诊经历发到Facebook等社
交媒体后，慕名来医院打听的人越来越多。
  两个月的驻扎，有辛苦，也有感动。一位患有强
直性脊柱炎的女性患者，第一次前来就诊时坐着轮
椅，下肢几乎无法用力。经过医疗队的治疗，现在能
扶着走几步了。前两天，患者打来电话，想送医疗队
一份自己做的椰子鸡表示感谢。“她还记着咱们，心
里挺感动的。”唐晓杰说。
  北京时间晚上8点10分，国内春晚刚刚开始，塔
拉瓦已开启崭新的一天。“援外还剩十个月，除了做
好日常诊疗和周末义诊，我们还要继续外岛巡诊，去
更多学校培训急救方法，让中国温度留在每一个去过
的地方。”唐晓杰说。

　　□ 本报记者 范薇

　　2 月 15 日，腊月二十八，山东高速
集团马来西亚吉兰丹斜拉桥及引桥施
工项目部一早就开始“忙年”。今年春
节，8名山东高速集团的项目员工留守
当地过年，人虽然少，年味却不减。
　　厨房里，项目员工姜涵正在和同事
擀皮儿、拌馅，来自孟加拉国的项目工
程师Jakaria Masud 自告奋勇，教马来
西亚的同事包水饺。不一会儿，马来西
亚的同事就掌握了擀饺子皮的大致方
法，虽然速度有点慢，擀出来的形状却
是有模有样。“Masud 从孟加拉国达卡
机场高架快速路项目开始，就参与了山
东高速集团项目的建设，已经是我们的
老朋友了。”姜涵介绍。
　　26 岁的姜涵已经在海外工作了四
年，这是他在异国度过的第二个春
节。“2023 年春节，我在孟加拉国，
当时正值达卡机场高架快速路攻坚的
关键时期，项目部人比较多，过年也
热闹。这次人少，我们就自己创造年
味。”姜涵说，“30 多度的天气里穿
着 短 袖 贴 对 联 ， 这 份 体 验 很 特
别。”。除了贴对联、包水饺，他还
在住地门口画了黑板报，写上“祝大
家春节快乐”，希望同事们在异国也
有回家般的温暖。
　　还在大学校园时，姜涵就想着从
事一份能够出国的工作，既能感受不
同国家的风土人情，也让自己得到历
练。然而他发现现实并不是想象中那
样“高大上”，带着当地口音的英语
有些难懂，生活节奏也与中国不同。
　　“有时一项工作需要抓紧确认，当
地人却说他们的‘下午茶’时间到了，只
能延后。”说起类似的生活差异，姜涵有
点无奈。但更多时候，中国员工与当地
员工也常相互帮助，工作上搭把手、看
不懂的文件帮忙翻译……经过长时间
的配合，双方逐渐成为熟悉的伙伴。
　　“马来西亚员工看到了中国团队
的可靠、高效，愿意配合我们的工作
节奏，我们也尽量不打扰他们的习
惯。”姜涵对项目建设队伍中的变化感受颇深。
　　春节期间，项目团队正在进行钢筋笼的焊接，为下一
步的桩基和墩柱施工作准备。马来西亚吉兰丹斜拉桥及
引桥施工项目全长1241 米，是山东高速集团在马来西亚
落地的第一个大型基础设施类项目。斜拉桥跨越的吉兰
丹河南北向穿过吉兰丹州，将这片土地一分为二。项目建
成后，周边居民前往对岸将能节省近30分钟车程。
　　在这个热带的春节里，他们用坚守，把“年”过出
了另一种温度。

  □ 本报记者 刘宸

  春节前夕，济南大明湖街道舜井社区联欢会场
里，红灯笼挂得满满当当。台上的相声逗得满场欢
笑，杂耍艺人手里的沙包滴溜溜转，变脸演员一个转
身，就换来一片惊叹。角落里铺着红纸的方桌旁，一
位银发碧眼的女士正握着毛笔，认真写下“福”字。
笔锋虽显生涩，姿态却十分专注。
  她叫优丽亚，来自俄罗斯，今年是她来到中国的
第20个年头。和过去许多个春节一样，她依然选择在
山东迎接新年的到来。
  “来，看这里，笑一个！”一位社区工作人员举
着相机，热情地招呼。优丽亚闻声抬起头，对着镜头
露出灿烂的笑容，并用流利的中文说：“新年快
乐！”20多年前，优丽亚在俄罗斯上大学时认识了她
的中国丈夫，结婚几年后便随丈夫回到了济南，从此
在这里扎根，有了一个中俄结合的小家。
  “以前觉得春节就是鞭炮和假期。”优丽亚一边
看着台上的歌舞表演，一边回忆，“后来才慢慢明

白，它最重要的内核是‘回家’和‘团圆’。”如
今，她的春节充满了家的味道，一家人包饺子时，她
总会往馅料里加上一点俄罗斯的茴香碎。“饺子形状
我包得没我先生好，但味道，我儿子说最特别。”
  融入的背后，离不开社区的温度。七年前，优丽
亚向社区反映了在济俄罗斯家庭希望为孩子教授俄语
和文化的需求，立即得到了社区的大力支持。社区提
供了平台，成立了俄语角“KOT”志愿服务队，每周
日开设公益课堂。优丽亚成为社区的“外籍志愿者”
骨干，社区开设的各类传统文化课堂上，她是常客。
“在这里，你不会觉得自己是外人。”
  “中国有句老话，叫‘此心安处是吾乡’。”优
丽亚说，她越来越懂得这句话的分量。对她而言，春
节不再只是一个节日，而是她在齐鲁大地上，用20年
光阴编织进去的，关于家、关于爱、关于归属的所有
故事。新的一年，她计划和家人去逛逛济南的趵突泉
灯会。灯火可亲，人间团圆，这份跨越山海的热闹与
温情，她早已是其中的一部分。
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