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一脉文渊：文物里的山河巨变

　　在展厅入口处，一对“掐丝珐琅太平有象”
摆件格外显眼。这对摆件是故宫博物院首批
拥有“身份证”的藏品。1924 年 11 月溥仪出宫
后，清室善后委员会开始逐宫清点文物，按《千
字文》顺序编号。最先清点的乾清宫，文物以

“天地玄黄”的“天”字开头，这对摆放在乾清宫
西暖阁的太平有象，编号正是“天字七二〇”
和“天字七二一”，见证了故宫从皇家私产到全
民共享的第一步。
　　清室善后委员会后来出版了《故宫物品点
查报告》，足足6 编 28 册，记录了94000 多号、
117 万件文物。这份泛黄的档案，直到今天仍
是故宫追溯藏品来源的工具书。
　　其实早在清代，宫廷已有整理文物家底的
意识。这次展出的“洮河石达摩渡海椭圆砚”，
在《西清砚谱》里就有记载。该书是乾隆皇帝
让人编的“砚台图鉴”，收录了241 方名砚。同
期编纂的《西清古鉴》，则记录宫里的1529 件
青铜器。这些图书为弄明白清宫旧藏的来龙
去脉，提供了参考。
　　1925 年 10 月 10 日故宫博物院成立那天，
乾清门内挤满了人，前两天就有五万多人来参
观。这次亮相特展的“二十五宝玺”，就曾是当
年的“明星展品”。象征最高权力的皇家宝玺，
成了普通人近距离观看的文物，正是故宫“从
禁苑到殿堂”的最好注脚。
　　宝玺旁边展柜里的三件瓷器，“乾隆款花
卉纹蒜头瓶”“斗彩鸳鸯莲池图碗”“粉彩婴戏
图双耳撇口瓶”是“故交”了。百年前，它们曾
在承乾宫的清代陶瓷陈列室展出，当时用的还
是木质玻璃门展柜。百年后，三件瓷器在午门
重逢，像是一场跨越世纪的“老友记”。
　　其实，紫禁城的文物早有“公开露面”的经
历。1914 年成立的古物陈列所，就把武英殿、
敬思殿改成陈列室，还建了宝蕴楼当库房。这
次展出的“德化窑白釉达摩立像”，是原古物陈
列所的馆藏。清代余省的《牡丹双绶图》，则盖
着“宝蕴楼书画录”鉴藏印，一看就知道曾在宝
蕴楼待过。
　　1933 年，山海关沦陷，成了故宫文物“南
迁”的起点。当年2月，故宫博物院、古物陈列
所等机构的19000 多箱文物，从北平出发，开始
了漫漫迁徙路。此次展出的“青花婴戏图盖
罐”，是这段征程的亲历者：1933 年先到上海，
1936 年转去南京，1937 年上海战事吃紧后走西
迁中路，经武汉、宜昌、重庆，1939 年 9 月抵达
四川乐山安谷，一路颠沛却完好无损。
　　书画类文物南迁更“娇贵”，既要防磕碰，
又要躲潮气、雨水和火灾。王翚《陡壑奔泉图》
轴上，除了帝王鉴藏印，左裱边有“教育部点验
之章”。这背后藏着一段故事：1933 年文物运
到上海时，因为时间急，只登记了品名和件数，
没编详细清册。1934年11月，时任故宫博物院
院长的马衡主持重新核对，点验过的书画都盖
了这个章，给文物补发了“安全通行证”。
　　南迁文物里，石鼓的故事流传很广。这次
展出的“缂丝集石鼓所有文成十章制鼓重刻序
卷”，全长8 米多，是按乾隆皇帝《御笔重排石
鼓文》织成的，当年在养心殿库房被发现。石
鼓历经两千年，石皮早就和鼓身分离，稍碰一
下就可能剥落，但南迁路上保护得严，如今安
然躺在宁寿宫石鼓馆里“养老”。
　　南迁文物只是故宫藏品的一小部分。明
代沈周的《桐荫玩鹤图》就没参与南迁，属于

“留平文物”。北平沦陷八年里，总务处长张庭
济带着留守的故宫人，跟敌伪斗智斗勇，才把
这些珍品守住。
　　除了可移动文物，故宫的建筑也需要守
护。20 世纪 30 年代初，中国营造学社社长朱
启钤请梁思成等人测绘故宫建筑，“七七事变”
后，测绘被迫停下。1941 年，朱启钤委托建筑
师张鎛接着干，用时三年多，画出约600 幅中
轴线建筑实测图。这次展出的两张太和门彩
绘图纸，就是当时的成果，为修复古建筑留下
了原始数据。
　　新中国成立时，故宫建筑年久失修，政府
不仅允许博物院用售票款修建筑，还每年拨专
款，成立工程小组。两三年清理整修下来，故
宫终于找回“精气神”，传统工艺也在修缮中慢
慢恢复。
　　太和门大吻、斗栱模型、彩画小样，这些展
品是古建筑修缮的见证者。太和门大吻是屋
顶正脊两端的“守护神”，象征“双龙呈祥、避火
消灾”，因为太大，是分四块烧好再用铜鎏金锔
子拼起来的。斗栱是中国建筑的“独门绝技”，
方形的斗和弓形的栱拼在一起，既能撑起屋
檐，又能减震、装饰。展柜里的重昂五踩斗栱
模型，是按清工部《工程做法》做的，旁边展板
上景运门、乐寿堂修缮时的工人合影，让人想
起当年修建筑的辛苦。
　　1950 年到 1958 年，6200 多箱南迁文物分
三批回到故宫。展柜里的“铭铜嘉量”和“青花
蓝查体梵文出戟盖罐”，是“一留一迁”的缩影：
嘉量没离开过北平，而青花罐经历了南迁北
返，最终从南京回家。
　　1948 年到 1949 年，2900 多箱南迁文物被
运往台湾。如今两岸文物隔海相望，但文脉同
源、器道一体，都是中华文明的“孩子”。一器
一物里藏着共同的历史，一纹一饰里画着相连
的文明，这是“一脉文渊”最动人的地方。

百年传承：成长和焕新“日记”

　　百年故宫，不仅守住了老祖宗留下的文
物，还让藏品越来越丰富、修复技术越来越精
湛、古建筑保护理念越来越完善。“百年传承”
篇章，像一部成长和焕新“日记”。
　　清末，宫廷文物曾大量流散，新中国成立
后，通过拨交、捐献、购买，众多国宝又重新聚
集到故宫，就像百川归海。
　　先说拨交而来的。展出的“田黄三联印”，
是用一块田黄石雕成，三个印台用活链连起
来，巧夺天工。溥仪出宫时把它带在身边，
1950 年上交国家，后来拨交故宫收藏。《四库全
书目录卷》也是国家调拨来的，这是纪昀亲笔
写的《四库全书总目》“精华版”，每一笔都透着
用心。王珣《伯远帖》和王羲之《快雪时晴帖》、
王献之《中秋帖》并称“三希”，但另两件是唐摹
本和宋临本，只有《伯远帖》是东晋真迹。1951
年，经周恩来总理指示，《伯远帖》从香港购得，
拨交回到故宫的“怀抱”。
　　再说捐献而来的。此次展出的青铜器里，

“父戊舟爵”是黄静涵捐的，“毓祖丁卣”是章乃
器捐的，“蔡公子壶”是冯公度捐的。工艺品
里，织绣珍品《韩希孟绣宋元名迹图》册，是关
瑞梧捐的。陶瓷品里，“大明成化年制款斗彩
三秋杯”，是鉴定家孙瀛洲捐的。孙瀛洲1956
年到故宫工作，先后捐了3000 多件文物，几乎
倾毕生所藏。
　　购买也是丰富藏品的重要途径。元代王
振朋《伯牙鼓琴图》，乾隆年间进了内府，后来
流散出去，故宫博物院把它买了回来。1996
年，故宫买下沈周的《仿黄公望富春山居图》。
沈周曾收藏过《富春山居图》真迹，他61 岁时
背临这幅画，既还原了原作的山水布局，又透
出自己的笔法特色。
　　文物像“老人”，需要细心呵护，故宫的修
复师们是文物的“医生”，让许多“生病”的国宝
重新焕发光彩。
　　书画修复是故宫的强项。唐代韩滉《五牛
图》，是新中国成立后从香港重金购回，转交给
故宫。当时画面满是灰尘，到处是裂痕，画心
和托纸脱开，像一件破衣服。1977 年，裱画专
家孙承枝带着团队接手修复，洗尘、揭补、全
色、装裱，最终让古画恢复神采。
　　这次展览展出了两幅《清明上河图》，一幅
是北宋张择端的真迹，一幅是冯忠莲的摹本，
最受观众青睐。上世纪50 年代，张择端的真
迹从东北博物馆（今辽宁省博物馆）回到故宫
时，破损很严重，杨文彬做主修人，花了1年近9
个月才修好。
　　摹本的故事更动人。“纸寿千年，绢保八
百”，为让绢本画传得更久，临摹是经典手段。
上世纪 60 年代，冯忠莲接下临摹《清明上河
图》的任务，直到1980 年 9 月才完成。冯忠莲
是辅仁大学美术系毕业，作品当过国礼，为

了临摹古画，她放弃个人创作，默默做了
新中国古画临摹的开拓者，还培养了

一批徒弟。
　　除了书画，故宫在古琴、青铜
器、钟表修复上也有绝活。唐代的

“大圣遗音”琴，1925年清室善后委
员会清点时，只登记为“破琴一张”，
扔在养心殿南库角落。1949年，古琴

家管平湖把它捡回来，一点点修理，让
它重新发出清亮声音。
　　“蟠蛇纹卣”的修复更难。这件先秦酒器，
器壁只有 1 到 2 毫米厚，出土时不仅碎成130
多片蚕豆大的碎片，还存在变形、腐蚀、断裂。
修复师们先整形、再拼对，接着焊接粘接，最后
补缺做色才恢复好。
　　故宫的钟表修复，因《我在故宫修文物》被
更多人知道。展柜里的“铜镀金仙猿献寿麒麟
驮钟”，是修复成果的缩影。钟表外观华丽，内
部结构复杂得像精密仪器，修复时要把零件全
拆下来洗干净，有问题的地方修好，再重新组
装调试，非常耗时耗力。
　　故宫作为世界上现存规模最大、保存最完
整的古代宫殿建筑群，保护“凝固的历史”，也
是故宫人的重要使命。
　　这次展出的“乐寿堂隔扇”，是古建筑修缮
成果的缩影。隔扇框架是紫檀木的，
自上而下分隔心、绦环板、裙板三部
分，光修复就涉及木器、镶嵌、书画装
裱、织绣等多种工艺。
　　烫样是清代的“建筑模型”，展出
的“长春宫烫样”，把长春宫、东西配
殿、体元殿、中心凉棚都做了出来，连
凉棚顶的五扇天窗、上下两层卷帘都
清晰可见。虽然长春宫凉棚早没了，
但看这个烫样，就能知道清代皇宫夏
天怎样防暑。
　　太和殿屋脊上的“琉璃仙人走
兽”，也是这次的展品。它们不只是装
饰，还能稳固屋脊、保护木构件不漏
水，每只走兽有独特寓意。展出的这
组文物是康熙年间太和殿重建时烧制
的，至今颜色鲜亮，造型生动。

　　2024 年 7 月，北京中轴线列入《世界遗产
名录》。此次展出的《午门前至正阳桥牌楼拟
修各工情形立样全图》和《正阳门大楼立样
图》，记录了清代修缮中轴线建筑的流程，就像

“施工说明书”，为今天保护、修复这些建筑提
供了模板。
　　从清点文物到修复珍品，从保护建筑到传
承工艺，“百年传承”讲的不只是文物的故事，
更是故宫人的故事。是他们用一辈子的坚守，
让这座百年博物院始终充满生机。

万千气象：从库房到学堂、桥梁

　　虽为故宫，非止旧章。“万千气象”篇章告
诉世人，今天的故宫早已不是“藏旧物的库
房”，而是“育人的学堂”“交流的桥梁”。
　　青铜器展区的“莲鹤方壶”，是春秋时期的
工艺杰作。新中国成立后，这件方壶拨给故
宫，另一件在河南博物院，两件“姐妹壶”各自
守护着文化记忆。
　　金银器展区里的“金瓯永固杯”，是清代元
旦开笔仪式的御用礼器。从雍正开始，每年元
旦，皇帝都会到养心殿东暖阁明窗处，写“五谷
丰登、国泰民安”之类的祝语，桌上的“金瓯永
固杯”里倒满屠苏酒，象征国运昌盛。
　　玉器展区里，“良渚文化青玉神人纹琮”

“红山文化玉圭”“战国至西汉白玉龙凤纹璧”
“红山文化玉玦形龙”，串起了先民的礼制萌
芽。这些玉器虽年代不同，但都能让人感受到
先民对天地的认知。
　　碑拓展区的“明拓千福寺多宝塔感应碑
册”“明拓鲁相韩敕造孔庙礼器碑册”，记录着
古代的礼制。值得一提的是，曲阜孔庙的“礼
器碑”作为汉代著名碑刻，记的是修孔庙、祭孔
子的事，此次展出的明拓本是现存最早的版
本，显示出文脉的延续。
　　展览还专门挑选了反映中华文明特质的
文物，让观众看到古人的“经世之道”。
　　治水文物展区，《治河方略》是清代治河经
验的“总结报告”，不仅写了黄河、淮河、大运河
的水系分布，还回顾了黄河的变迁和治理办
法，重点记录了十七世纪苏北地区黄、淮、运决
口的应对措施。《乾隆御题密勒塔山大禹治水
图翡翠册》，刻的是乾隆为宁寿宫“大禹治水玉
山”写的诗，诗里既称赞了大禹功绩，又考证了
河源和疆域。
　　耕织主题文物，体现了古人的“重农”理
念。道光“慎德堂款粉彩耕织图盖碗”，碗身上
用粉彩绘了《耕织图》，既展示了御窑制瓷水
平，也透着“崇俭去奢、慎修思永”的执政思想。
《胤禛耕织图像册》是雍正做皇子时命人画的，
画的是雍正和他的福晋，是皇家“劝农”的直观
写照。
　　天象时序主题文物，藏着古人“观天治时”
的智慧。“顺治镀金新法地平日晷”，刻着时刻
线、节气线，有三角形晷针和指南针，是中西结
合的产物，帮助当时的人更好地掌握日晷原
理。“康熙铜镀金简平星盘仪”，刻着时间度分，
有提环方便携带，但没有窥管，不能实测，主要
用来演示天文运行和节气变化。“御制月令七
十二候诗色墨”，每块墨上都刻着《节气物候
图》，背面是乾隆的《七十二候》诗，这墨是“顺
时而作”的见证。
　　旁边的“康熙银镀金浑仪”，是南怀仁制作
的，既能表现日月绕地球转动的“地心说”，又
标注了“亚西亚”“欧罗巴”等大洲名称，结构上
保留中国传统的“上圆下方”，刻度和原理却融
入西方科学，是中西合璧的代表。《九州如意
图》取意乾隆“九州万物同如意”的诗句，以浑
仪为中心，绘着博古雅玩，透着“九州如意、百
福繁生”的美好祝愿。
　　展览的最后一件展品，是“乾隆碧玉描金
云龙纹特磬”。以磬收尾，是因为磬为礼器，象
征和音。这件特磬用新疆和田青玉雕成，饰有
描金云龙纹，象征“声教远播，四海同和”。自
古以来，中华文明就有“功成作乐，治定制礼”
的传统，玉磬不只是乐器，更是文明的象征。
　　以物正史，以文启智，故宫乃学府，展览即
文章。在百年故宫，我们能看到过去，也能读
懂未来；能触摸历史，也能感受文明的脉动。

　　□ 本报记者 蔡可心

　　2025年，故宫博物院迎来建院100周年，中央广
播电视总台推出十集纪录片《百年守护》，将镜头对
准那些在宫墙之内，为保护和传承中华文明瑰宝而
默默奉献的当代守护者。当故宫百年特展“一票难
求”时，这部纪录片为无数向往故宫的观众打开了一
扇窗口，让他们透过屏幕，感受这座宫殿的深邃与
壮美。
　　百年来，故宫从昔日的皇家禁地，变成了人民的
文化殿堂。如今的故宫已经成功融入现代生活，备受
年轻人喜爱和亲近，成为中华文明的重要标识和文
化交流的重要平台，持续焕发着青春活力。
　　《百年守护》所记录的，正是一部不断打破壁垒、
开拓创新的“新生”史。
　　1925年10月10日，故宫神武门上悬挂起“故宫博
物院”的匾额。这座历经明清两代王朝的皇家禁苑，
终于向普通民众敞开了大门。此后百年，开放空间不
断扩大，从最初仅少数宫殿可供参观，到如今超过
80%的区域向公众开放。养心殿、钟粹宫等建筑相继
揭开神秘面纱，而宁寿宫花园，也就是乾隆花园，这
处近一个世纪从未对外开放的隐秘角落，也于今年9
月正式开放了部分区域，游客可以走进禊赏亭、古华
轩、承露台、遂初堂等极具特色的历史建筑，近距离
感受其文化魅力。
　　纪录片带领观众走向了故宫的更深处——— 藏有
金丝楠木的地砖、养心殿的铜钱、太和殿的除尘作
业、夜巡紫禁城的保卫人员，甚至传说中六百年不积
水的地下排水系统，这些细节都在片中一一呈现。
　　持续百年的“去神秘化”过程，不仅意味着物理
空间的开放，还是公共文化资源的共享与社会文明
进步的体现。从“紫禁城”到“博物院”，故宫完成了第
一重“破壁”，使其建筑与文化被更广泛地认知、研究
与欣赏。
　　空间开放后，如何修复维护这些古建筑，让它们
重新焕发生机？这便是第二重“破壁”，也是这部纪录
片的核心主题——— 守护。
　　十年前，纪录片《我在故宫修文物》火热出圈，文
物修复师这一角色走进公众视野，如今，故宫的修复
师们依然秉持“择一事，终一生”的匠人精神，但手中
的工具与方法已焕然一新。
　　通过数字建模复现乾隆三十年之前的三希堂，
借助3D打印技术精准修复文物形状，今天的文物保
护工作建立在严谨的科学检测与分析基础之上，可
以最大限度地延长文物生命。与此同时，传统技艺依
然延续，比如从清宫做钟处开始就未断代的古钟表
修复技艺，一座“太平有象钟”从第一代钟表修复师
徐文磷修到了第三代王津手中。正如片中所言：“每
一位文物修复师，都在用自己的时间，帮文物抵抗着
时间的侵蚀。”
　　2019年，故宫博物院推出了线上数字文物项目

“数字文物库”，在公开186万余件藏品基本信息的基
础上，首批精选了5万件文物高清数字影像向社会无
偿公布，以此扩大文物数据资源开放力度，激活数字
文物的价值。此后，“数字故宫”的建设步伐逐渐加
快，“数字多宝阁”“故宫名画记”等文物展示平台以
及“故宫博物院”小程序、“每日故宫”应用程序等一
系列文物数字化产品陆续推出，将紫禁城的珍品搬
上“云端”。
　　目前，故宫已经完成了超半数馆藏文物的数字
化，实现了十万件文物高清影像的共享。观众在家也
能轻松看到高清的《清明上河图》，真正实现了“永不
落幕的展览”。
　　如果说前两重“破壁”侧重于制度与技术的革
新，那么第三重“破壁”则触及另一个核心问题———
传统文化如何“活”起来，与当今社会尤其是年轻一
代建立有效连接。
　　过去，故宫的故事大多由学者和教科书定义。如
今，故宫主动掌握了叙事权，用现代语言重新阐释并
传播其文化价值。《百年守护》《我在故宫修文物》等
纪录片的热播，正是这种转变的重要体现。它们为冰
冷的文物注入了人的温度，从而拉近了公众与文化
遗产的心理距离。2014年，一组名为“雍正：感觉自己
萌萌哒”的动态照片走红网络，比着“剪刀手”的雍正
形象成功出圈。随后，故宫日历、故宫口红等产品不
断推出，将紫禁城的美学元素融入了现代生活。在今
年热播的旅行综艺《花儿与少年·同心季》中，蝴蝶香
膏、奏折咖啡、流沙冰箱贴等故宫文创被带到海外，
成为爆款伴手礼。
　　同时，在社交媒体平台上，故宫以更加亲切、活泼
的形象出现，通过四季景致、建筑细节、历史知识等内
容的展示，吸引了大量年轻受众。这些举措让故宫的
文化魅力得到了充分展现，同时也意味着，传统文化
完全可以成为当代潮流，走出高墙进入寻常百姓家，
成为滋养公众精神世界、构建文化自信的重要源泉。
　　站在百年新起点，如何在推广热度与学术深度、
商业开发与文化内核、公众喧嚣与古建保护之间寻
求平衡，是故宫必须面对的长期课题。未来的“破壁”
或许在于更深层次的学术开放和国际对话，以及将
故宫所承载的哲学与美学思想，转化为能够回应现
代人精神需求的文化资源。
　　百年守护，不是为了将其封存于过去，而是通过
持续的开放与创新，在一代又一代更迭中获得新的
生命力。故宫，曾为帝王而开，后为民众而开，如今正
向世界、向未来敞开。

为了更青春地绽放
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　　2025 年，故宫博物院迎来百
年华诞。作为“生日礼物”，“百年
守护——— 从紫禁城到故宫博物
院”特展，从195 万件（套）馆藏文
物里，精选出200 件（套）进行展
示。展览通过“一脉文渊”“百年
传承”“万千气象”三大篇章，用实
物串联起一段跨越百年的文化守
护史，让公众清晰触摸到中华文
明，也看到故宫从萌芽到成长、从
艰难探索到锐意创新的每一步
足迹。

①①

②②

③③

①①碧碧玉玉““皇皇帝帝奉奉天天之之宝宝””，，
  二二十十五五宝宝玺玺之之一一。。
②②金金瓯瓯永永固固杯杯。。
③③田田黄黄三三联联印印，，清清高高宗宗乾乾隆隆
  皇皇帝帝做做太太上上皇皇时时所所镌镌。。
  左左““乾乾隆隆宸宸翰翰””，，中中““乐乐
  天天””，，右右““惟惟精精惟惟一一””。。


