
月圆中秋 情暖高墙

山东省监狱系统亲情帮教活动彰显教育改造温度与力量

“但愿人长久，千里共婵娟。”2025 年中秋佳节之际，山东省监狱管理局统一部署开展“月圆中秋 情暖高墙”大型亲情帮教活动，让罪犯与家属跨越高墙温暖团聚。
从潍坊监狱的亲情救赎，到鲁南监狱的精准帮扶；从北墅监狱的温情影像，到淄博监狱的千里帮教，这场高墙内的特殊团圆，生动践行了“惩罚与改造相结合，以改造人为
宗旨”的监狱工作方针，展现了法治文明与人文关怀的有机统一，为罪犯点亮新生之路，彰显了山东监狱教育改造工作的温度与成效。

针对改造态度消极、家庭关系紧张的罪犯，山东各监狱坚
持“一人一策”，精准制定帮教方案，用针对性举措打通罪犯
心防，让曾经的“顽石”主动迎接新生。

在潍坊监狱，罪犯郑某某入狱以来，无视监规纪律、自
由散漫、消极改造。针对该犯情况，该狱成立精准教育转化
小组，一方面引导郑某某认清身份、正视改造，另一方面主
动联系其父亲，通过书信、电话等方式传递亲情关怀，缓和
亲情关系。监狱干警还赴青岛进行家访，介绍郑某某的改造
进展，形成了监狱与家庭协同帮教的合力。今年中秋，当郑
某某与父亲在帮教现场面对面相聚时，积压的抵触情绪逐渐
消融。如今的他改造态度端正、表现良好，父母特意送来
“大爱精诚救病患，春风化雨育新人”的锦旗，父亲哽咽着
说：“我自己都不敢想能改好的孩子，在你们潍坊监狱改造
好了。”

同样感受到“精准帮教”温暖的，还有鲁南监狱罪犯李
某，他收到家书得知父亲患鼻咽癌、结肠癌且经历多次化疗后
病情恶化，生命垂危，渴望见最后一面。该狱经集体研究后，

立即组建工作团队，准备轮椅与急救药品，安排医疗干警全程
保障。中秋帮教现场，李某紧握父亲的手泣不成声：“爸，儿
子错了，没能陪在您身边尽孝。我很快就能回家了，您一定要
等着我。”父亲则颤声叮嘱：“咱爷俩见上了，我就没遗憾
了。你要听警官的话，好好改造，早一天回家。”这次亲情帮
教活动，不仅让李某重拾改造信心，也圆了父子心愿，更为迷
途者点亮希望。

聊城监狱在此次中秋节亲情帮教活动中同样注重精准对
接，为打消部分罪犯家属对监狱环境的顾虑，聊城监狱精心组
织参观活动，让罪犯家属走进监舍、阅览室等场所。干净整洁
的居住环境、浓厚的学习氛围让一位罪犯家属感慨：“没想到
这里的环境这么规范有序，我们也能放心了。”济南第二监狱
也为精准帮教做足准备，提前制定详细活动方案，成立专项工
作小组，明确各环节职责。针对一名因刑期长而消极改造的罪
犯，干警提前与其家属沟通，录制家庭日常生活视频在活动中
播放。当罪犯看到年幼的孩子喊出“爸爸加油”时，彻底卸下
心理防备，当场承诺“一定好好改造，争取早日回家”。

罪犯改造从不是“独角戏”，需要多方力量共同参与。
山东省监狱系统打破“高墙壁垒”，积极联动政府部门和罪
犯家庭、社会组织，构建起“监狱主导、家庭参与、社会助
力”的多元帮教体系，让每一份力量都成为罪犯回归的“助
推器”。

临沂监狱罪犯张某的转变是多方联动的生动例证。张某与
家人关系疏远，性格内敛孤僻，对改造丧失信心。为修复其亲
情关系，临沂监狱主动联系蒙阴县司法局、蒙阴县关心下一代
工作委员会、蒙阴县关心孤困儿童心理辅导志愿团等多个单位
和部门，共同开展针对张某的专项家访活动。该狱干警特意
前往蒙阴县，探望其在校学习的长子，详细了解孩子的学
习生活状况，并将张某用劳动报酬购买的相机交到孩子手
中，帮助张某兑现给儿子生日礼物的承诺。在此次中秋
亲情帮教活动中，当张某的母亲和孩子走进帮教现
场，多年的隔阂终于化解。张某动情地说：“是监
狱和社会帮我找回了家人，我再也没有理由不努力

改造。”
这样的联动模式在全省监狱普遍推行。历山监狱联合民盟

山东省委员会举办《中国传统文化与人文精神》专题讲座。第
二女子监狱与省妇联妇女创业发展服务中心合作，启动“放飞
就业梦开启新生活”活动，为即将刑满释放的罪犯提供岗位对
接与技能培训，并邀请心理咨询师举办亲情讲座。一位罪犯家
属在采访中表示：“监狱不是在单纯关押人，而是联合所有人
一起挽救失足者，这让我们看到了希望。”

潍北监狱持续深化与民盟潍坊市委员会的“黄丝带帮
教”合作，联合潍坊金阳公益服务中心、“枫调语顺”涉狱
纠纷人民调解委员会，对在押罪犯事实无人抚养未成年子女
开展“一对一”关爱帮扶。淄博监狱积极推进“爱心企业”
助力行动，对接多家企业合作开展职业技能培训项目，切实
提升罪犯回归社会后的就业能力。正如一名志愿者所说：
“我们要做的，是让他们走出高墙时，不仅有悔改之心，更
有谋生之力。”

高墙可以阻隔物理距离，却阻断不了亲情的温暖传递。山
东省各监狱在帮教活动中注重细节营造，从环境布置到互动设
计，处处体现人文关怀，让罪犯与家属在细微之处感受温暖，
有效消解亲情隔阂。

在北墅监狱的帮教活动现场，一部《心安之处是孝亲》宣传
片让许多人热泪盈眶。片中记录了一位母亲在田间辛勤劳作，斑
白的发丝在风中飘动，那句“孩子，妈等你回来”的深情呼唤，
深深触动了在场每个人的心灵。一名罪犯低下头肩膀颤抖：“我
已经5年没给母亲过生日了。”当灯光重新亮起，罪犯与家人双手
紧握、泪眼相望，浓浓的亲情氛围弥漫整个会场。这些真实动人
的细节，往往比单纯说教更能触及灵魂深处。

在潍北监狱，罪犯王某与孩子的相见场景更是将“细节温
情”体现得淋漓尽致。王某入狱时孩子尚未出生，两年多来只
能隔着玻璃遥望。此次帮教活动中，当妻子将孩子递到他怀中
时，从未与父亲亲密接触的孩子顿时哭闹躲闪。王某没有强
求，而是蹲下身来轻声安抚，目光始终充满慈爱。渐渐地，孩
子在他怀中平静下来，最终安然入睡。王某保持姿势一动不
动，任由泪水滑落，低声说道：“以前是我不对，今后一定好
好改造，陪伴孩子成长。”这感人一幕被干警悄悄记录——— 真

正的温暖不需要豪言壮语，一个动作、一个眼神就足以传递深
厚情感。

济宁监狱特意在帮教现场准备了月饼，让罪犯与家人围坐
共享“团圆餐”。一位年迈的母亲亲手喂儿子吃月饼时，儿子
哽咽道：“妈，这是我这几年吃过最香的月饼。”母亲一边擦
泪一边回应：“只要你好好改造，以后每年都给你做。”罪犯
与家人相依而坐、紧紧相拥的画面，成为现场最温暖的风景。
这些平凡而真挚的互动，正是亲情最本真的流露。

枣庄监狱在活动中加入“手工作品展示”环节，罪犯将自
己在狱内精心制作的编织品、书画作品赠送给家人。一名罪犯
为妻子送上亲手编织的围巾，动情地说：“以前从没给你送过
礼物，这条围巾虽然简单，但每一针都出自我的手。”妻子将
围巾紧紧抱在怀中回应：“我会好好珍藏，等你回来。”这些
凝聚心意的作品，不仅展现了罪犯的改造成果，更成为连接亲
情的温暖纽带。

鲁北监狱创新推出“中秋团圆照”拍摄服务，为每一组参
与帮教的家庭免费拍摄合影，用镜头定格团圆瞬间。一位罪犯
拿着照片激动地说：“这张照片我要贴在床头，每天看着它就
有改造的动力。”家属们也对这一细节赞不绝口。

亲情帮教从不是“一时感动”，关键在于将短期的温情转
化为长期的改造动力。山东省监狱系统着力构建常态化工作机
制，将节日的温情感动转化为持续的改造动力，推动罪犯实现
从“要我改造”到“我要改造”的深刻转变。

在淄博监狱，罪犯王某的蜕变印证了长效赋能的力量。 33
岁的王某，因性格孤僻，曾长期消极改造。今年中秋，监狱主
动联系远在四川阿坝州的母亲与姐姐前来参加帮教活动。见面
时，母亲抱住他泣不成声：“好好改造，妈在家等你。”这次
见面成为王某改造的转折点，此后他不仅把内务整理得井井有
条，还主动与其他罪犯进行交流，并把劳动报酬交给母亲补贴
家用，干警说：“是亲情的力量，让他真正有了‘想变好’的

念头。”
这样的转变在全省监狱已成为常态。鲁北监狱常态化运行

“亲情电话”与“远程视频会见”系统，确保罪犯定期与家人
保持情感沟通；济南第二监狱干警统计数据显示，每次亲情帮
教活动后，监狱违规违纪事件数量明显下降，主动咨询减刑政
策、制定改造计划的罪犯明显增多；历山监狱罪犯杨某某在长
效帮教激励下，主动学习国画、葫芦烙画，她在改造分享会上
说：“机会留给有准备的人，莫让家人空等待。”

社会帮教力量的持续参与，也为长效赋能注入活力。潍坊市
“枫调语顺”涉狱纠纷人民调解委员会工作人员在参与潍北监狱
帮教活动后表示：“亲眼目睹罪犯与家人紧紧相拥的瞬间，我们真

切感受到亲情的力量。它像一束光，穿透铁窗，唤醒了他们对未
来的责任感。”该委员会已与监狱建立长期合作机制，帮助罪犯在
回归社会前修复家庭关系，“我们要让长效帮教成为罪犯回归的
‘保障网’，让他们走出高墙后能够快速融入家庭、融入社会。”

近年来，山东省各监狱用一场场“高墙内的团圆”，让罪犯
重拾改造信心，让无数家庭看到团圆希望。从精准施策到多方联
动，从细节关怀到长效赋能，山东监狱以“用心用情”的实践深
刻证明：法治的威严与人性的温暖相辅相成，每个迷途者都值得
被唤醒，每份亲情都能化为新生的力量。展望未来，随着“监狱+
家庭+社会”帮教体系的持续完善，山东省监狱系统将继续为平安
山东、法治山东建设注入更多温暖而坚定的力量。
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在教育改造工作中，病残罪犯、家庭困难罪犯等特殊群体
往往面临更多改造障碍。山东省监狱系统将“特殊关怀”深度
融入帮教体系，针对这类群体的实际困难，提供医疗救治、生
活救助、家庭帮扶等全方位帮教，为他们的新生之路扫清
障碍。

新康监狱作为医疗型监狱，始终践行“治病与救人相统
一”的理念。面对因患病而产生自卑、极端情绪的艾滋病罪犯
李某，监狱干警不依赖于简单说教，而是通过长期摸索建立起
的“人格上不歧视、改造上不放松、行为养成上不迁就、心理
疏导上不忽视”的“四不”工作法，一边耐心讲授疾病传染渠
道和治疗方法，在日常改造中强化教育引导；一边联合医疗团

队制定个性化治疗方案，配合心理疏导帮助她重拾信心。在亲
情帮教时，李某通过视频见到家人，哽咽着承诺“一定好好治
病、好好改造”，家人也为监狱的规范执法与医疗救治再三感
谢。新康监狱干警坦言：“对病犯而言，身体的康复与心灵的
救赎同样重要，我们既要治好他们的病，更要唤醒他们对生活
的希望。”

第二女子监狱的罪犯牛某也是特殊关怀的直接受益者。 36
岁的牛某育有三个未成年子女，母亲身患肺癌却要独自照料孩
子，家庭困窘到需靠低保维持生计。该狱不仅第一时间为其子
女申请救助，还在中秋帮教中特意安排她与母亲、子女见面。
后续，该狱还计划联系当地司法局开展家访，并在就业推荐会

中帮其留意适合的工作。在亲情帮教后，牛某在思想汇报中写
道：“监狱帮我解决了家里的困难，我没有理由不努力，要让
孩子将来以我为荣。”

潍北监狱则将关怀延伸至罪犯子女的成长。针对一名罪犯
“孩子出生后从未近距离接触”的遗憾，中秋帮教活动中，干
警特意为他们安排了“亲子互动环节”，让罪犯亲手为孩子喂
水果、讲故事。当孩子从最初的躲闪到主动牵起父亲的手，罪
犯红着眼眶说：“以前觉得自己不配当父亲，现在知道，好好
改造才能给孩子一个完整的家。”该狱还联合公益组织为这类
儿童建立成长档案，定期送去学习用品，让罪犯能够安心
改造。
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