
  □ 本报记者 刘飞跃

  金秋时节正是工程施工的“黄金期”，国
庆中秋假期，广大建设者奋战在施工一线，全
时全域饱和施工，全力冲刺年度任务目标，多
个重点项目迎来重要节点。
  铁路项目建设有序进行。济滨高铁、济枣
高铁建设同步推进，主体工程取得重要进展。
济滨高铁全线路基、桥隧等主体工程基本完
工，“四电”工程及站房建设全面展开，无砟
轨道铺设同步推进。济枣高铁济南段建设实现
重要突破，各标段集中力量加快路基、桥隧等
主体工程施工，全力保障项目建设进度。
  公路工程加快施工进度。穿黄隧道和高速
公路建设项目“火力全开”，机械轰鸣、车辆
穿梭，建设者们抢抓工期，全力推进工程进
度。航天大道穿黄隧道正常掘进，南线“启航

号”掘进已超900环，位于黄河西侧河漫滩下
方；北线“征程号”掘进约500环，接近黄河
河道主河槽下方。绕城高速港沟至殷家林枢纽
项目稳步推进，济南隧道已进洞施工。截至目
前，路基工程完成27.6%，路面工程累计完成
2.06%，桥涵工程完成28.98%。绕城高速小许家
至港沟改扩建项目正进行收费站建设、调试、
交安等收尾工作。京台高速项目路基完成96.9%，
路面工程完成86.2%，桥涵完成96.1%，交安工程
完成57%。济微高速项目路基工程完成99.01%，路
面工程完成76.89%，桥梁工程完成98.92%，交安
工程完成40%。城市道路建设持续完善。假
期，全市共有3300余名建设者坚守城市道路施
工一线，工业北路快速路东延、凤凰黄河大桥
南延和经十路养护提升等工程有序推进。
  济南机场二期改扩建工程现场一片繁忙景
象，数十座塔吊有序运行、千台机械设备高速

运转，上万名机场建设者坚守岗位，截至目
前，T2航站楼主楼混凝土结构基本完成封顶，
首开区提升1区钢结构屋盖完成提升；D、E指
廊完成合龙；新塔台完成建设；综合交通中心
主体结构封顶；西飞行区展开跑道道面施工，
同步推进安装工程施工。
  起步区黄河大道二期项目道路全长8.2公
里，项目正加速推进地下通道防撞护栏及铺装
层、综合管线、道路基层、立交主体结构施
工。起步区中新（济南）绿色智慧产业园二期
12条园区路网建设正有序推进，项目已完成会
清路快慢车道沥青摊铺、映鹊路快车道沥青摊
铺、凌仓路快车道沥青及人行道碎石摊铺、月
牙坝南街车道水稳摊铺，正在进行会清路、映
鹊路、凌仓路、月牙坝南街施工。
  目前，地铁8号线全线14座车站的主体结
构施工全部完成，车站内装饰装修基本完成，

高架站出入口过街天桥全部安装完成，正进行
管线铺设、地砖铺贴等施工，地下站部分出入
口施工已完成，剩余出入口施工正快速推进，
全线站前广场施工、绿化、专项验收等工作也
正按计划推进。
  地铁6号线东段（山东大学站至梁王站）
自空载试运行以来，运营人员已进驻17座车站
开展设备调试、应急演练、业务培训等工作，
同步推进电客车调试、轨行区排查、变电所核
验等系统测试，确保年底前东段具备开通
条件。
  高新东区云巴项目空载试运行稳步推进，
300余名运营人员正进行列车行驶、停靠及各
系统设备间的协调与可靠性验证。岗位人员核
验、系统功能核验、列车救援演练、车站火灾
综合应急演练等均已顺利完成，为后续开通运
营奠定了坚实的安全基础。

假期不停工，多个项目迎来重要节点

  □ 本报记者 姜斌

  10月4日，济南市长清区扁鹊主题文昌山
公园内，25岁的市民张强在体验智能舌诊仪后
赞叹不已：“不到一分钟就知道我体质偏湿
热，建议喝薏米粥。”旁边65岁的老人孟方圆
正向长清区人民医院的大夫咨询如何理疗老寒
腿；不远处，几个年轻姑娘在摊位前挑选茯苓
制作的中药耳坠……
  这正是济南市推动“中医生活化”的缩
影。“济南是医宗扁鹊故里，近年来，我们持
续推动中医药文化惠民。”济南市卫生健康委
员会党组成员、副主任耿杰介绍，济南目前已
建成“十五分钟中医药文化服务圈”，“中医
生活化”已实现阵地全覆盖、活动贯全年、人
群精准化。全市实现中医药文化宣教基地二级
以上中医医院全覆盖，中医药文化进校园少年
儿童全龄全覆盖；建成全国中医药文化宣教基
地4家，省级中医药文化进校园试点学校6家。

从古老智慧到现代潮流

  在济南，中医药不再是医院里苦涩的药
汤，而是奶茶杯里的养生茶饮、耳畔摇曳的时
尚配饰、月饼里的健康馅料，融入了市民生活
的方方面面。
  “中医生活化，本质是让中医药从典籍走
向烟火人间，从理论化为行动自觉。”山东中
医药大学原副校长、岐黄学者王振国在山东省
中医生活化工作推进会上一语道破关键。
  走进济南的商场街区，中医药正以各种形
式悄然融入市民生活。在宏济堂中医药文化产
业园，游客不仅可以品尝到加入了阿胶、枸杞
等的中医药奶茶，还能体验手工制作漂亮的中
药香囊，佩戴助眠安神。长清区中医医院推出的

“常青月”中药月饼，将黄芪、党参融入枣泥馅，
石斛洋参做成新式糕点，成为这个中秋节的爆
款产品。山药茯苓粥、当归生姜羊肉汤等药膳
菜品也纷纷走上百姓餐桌，成为饮食新选择。

从药房诊室走入日常生活

  年轻一代的参与，让中医药焕发全新活
力。长清区乐天小学，专门开辟“本草园”，
让学生种植薄荷、金银花等20余种药用植物。
“学生会把自己种植的中草药带回家，给家长
普及中医药知识。”校长李冬华介绍。
  面向少年儿童群体，济南市遴选市级中医
药文化进校园试点学校（幼儿园）75所，引导
校（学校）院（医院）结对共建，指导开设校
本课程，中医药社团、知识竞赛评比等活动精
彩纷呈。
  面向中青年群体，济南卫健、团委等部门
联动，推出“扁鹊问道 脆皮青年变形记”中
医夜校等活动。9月25日晚，在济南市市中区
领秀城秀泉社区党群服务中心，第三期“扁鹊
问道·中医青年夜校”座无虚席。济南市机关
医院叶蕊副主任医师讲授的《懒人体质开箱
课：认清体质，甩肉不累》，用网络语言解读
中医体质学说，吸引了很多年轻人。
  36岁的小学教师王蕾自从生完孩子后体型
一直没有完全恢复：“小肚腩鼓鼓的，穿啥衣

服都不好看，而且肥胖对身体也不好。听了老
师的课，针对自己的体质对症调理，相信很快
就能瘦下来。”
  更令人欣喜的是，年轻一代不仅是受益
者，更是创新者。9月24日，山东（长清）
“扁鹊故里”中医药文化旅游体验周在长清区
开幕，在活动现场的大学生文创展区，山东中
医药大学学生杨家硕设计的中药香珠手串备受
青睐。“我们把玫瑰花、黄芪等药材研磨加
工，既美观又养生。”他的同学李家辉研发的
中医药洗发皂在校内也广受欢迎。
  中医“治未病”理念正深入寻常百姓家。
“今年以来，我们遴选了12种管用易学、安全
可靠、覆盖全龄的养生技术，面向1万个家庭
培训推广，推动中医药和市民双向奔赴。”耿
杰介绍，“扁鹊故里 康养济南”中医药文化
市集品牌活动，今年已举办60余场，惠及群众
20余万人次。

让文化认同变成发展动能

  “济南要树立起扁鹊文化的自信。”在9
月24日举行的2025“扁鹊故里”中医药文化研

讨会上，山东中医药大学教授刘更生说。
  这份自信，源于学术研究的坚实支撑。活
动当天发布的《扁鹊研究集成》，汇集国内外
稀见文献，确认扁鹊为齐国卢人（今济南长
清）。同期达成的《关于弘扬扁鹊文化、振兴
中医药事业的济南共识》，系统规划了扁鹊文
化传承发展的路径图。
  更深层的自信，来自文化认同的广泛建
立。在广安门医院济南医院中药博物馆，“岐
黄小郎中”研学活动培养着青少年的文化认
同。“如果能把中医的理念融入青少年的心
灵，从小就养成良好的生活习惯，那么，我们
国家就一定有更美好的未来。”山东中医药大
学原校长、岐黄学者高树中表示。
  这种认同正转化为持久的发展动能——— 济
南市将9月份确定为“扁鹊故里”中医药文化
服务月：中医药文化市集覆盖全域，各级宣教
基地开门迎客，青年夜校课程升级，养生达人
挑战赛精彩上演……济南正通过系统化、青春
化、常态化的创新实践，将中医药文化悄然融
入这座城市的日常肌理。正如刘更生所言：
“中医生活化的核心，是让中国人找回适合自
己的生活方式。”

济南“中医生活化”实现阵地全覆盖、活动贯全年、人群精准化

当中医成为一种生活方式

  □ 姜斌

  动人之处在于细节。在济南，一杯中医药
奶茶、一块中药月饼、一个缓解打嗝的穴位按
压法，这些看似微小的改变，却让千年医药智
慧真正“活”在了当下。这种“活”，是理念

的深刻转变。从生病求医到日常保健，从陌生
疏远到主动学习，中医药正从专业知识体系转
化为大众的生活方式。
  这种“活”，是形式的持续创新。中医药
突破医院药房，化身为年轻人喜爱的文创产
品、时尚饮品，这不是简单迎合，而是对文化
内涵的深度挖掘和现代表达。这种“活”，更是建
立在实实在在的疗效基础上。无论是缓解肩颈
的养生操，还是改善睡眠的茶饮配方，都让市
民真切感受到中医药的实用价值。“管用”的

体验，成为推动中医生活化的最持久动力。
  济南的实践昭示：传统文化要在当代焕
发生机，既要保持精髓不
变，又要与现代生活紧密
对接。当古老智慧能解现
代人之忧，当传统文化能
以时尚形式呈现，文化传
承 便 找 到 了 最 坚 实 的 根
基，千年医脉就能在新时
代生生不息。

让中医智慧滋润当代生活
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  □ 本报记者 段婷婷

  高空崖壁咖啡座座爆满，崖壁探险区排起
蜿蜒长队，高空挑战区不时传来阵阵畅快尖
叫……国庆中秋假期，济南市历城区全新开业
的济南玩酷星球·呼啸谷，凭借独树一帜的体
验感火速“出圈”。该乐园前身是一处废弃矿
坑，历城区以生态修复为基础，将植被景观、
特色娱乐项目与矿坑原有地貌巧妙融合，打造
出集自然探索、休闲娱乐、网红打卡、刺激体
验于一体的生态探险综合体。假日期间，共吸
引游客超1万人次，为历城区文旅消费增添了
新亮色。
  这是历城区深挖资源禀赋、打造旅游消费
新地标的一个缩影。从呼啸谷向南而行，芦南
村则以“田园风”为核心吸引力，精心策划尊
巴舞会、草地音乐会、篝火烟花秀等特色活
动，让游客沉浸式感受乡村魅力，假期共吸引
游客近1.2万人次；一路向北，济南融创文旅城
持续开展《梦回西楼》国风大秀，打造“千灯
赐福·锦绣华章”系列主题活动，锦绣华服主
题巡游、飞天揽月高杆不倒翁、药发木偶戏等
点燃假日热潮，共接待游客超20万人次、营业
收入超900万元。
  假日期间，历城区文化馆、博物馆、图
书馆等文化场所也开展了丰富多彩的活动。
据统计，全区共推出各类特色活动176场，累
计接待游客超90万人次，实现旅游总花费超
1261万元。文旅市场热度攀升的同时，消费市
场也呈现出蓬勃态势。历城区重点商圈接待
消费者达170万人次，营业收入近2.4亿元，文
旅与消费的“双向奔赴”，为假日经济注入
强劲动力。
  在唐冶街道，9月30日新开业的银座·新
辰天地商业综合体，填补了东部区域商业供给
的空白。丰富多彩的活动，引燃消费热情，假
期商场内人流涌动，多家餐饮店门口排起长
队，成为东部居民消费的“新选择”。新兴商
圈“开门即火”，老商圈则“焕新出彩”，共
同撑起历城区消费市场的繁荣图景。融创茂举
办“霓裳万象”时尚非遗大秀，千年鲁绣邂逅
非遗剪纸，展开“针”与“纸”的T台对话；
举办“东方腔韵”非遗江湖市集等，假日客流

量达36万人次。印象城推出霉霉新专视听会、
印享假日集，臻享礼遇季国庆SP活动，带动10
月4日-5日两日销售662万元。首创奥莱推出无
人机星空秀、城市live音乐会、萌宠互动见面
会、躺坪露天电影节等沉浸式活动，打造“购
物享实惠、休闲有乐趣”的假日消费场景，假
日客流量达42万人次。
  “今年以来，我们通过政策引导与品牌打

造，持续激发消费市场活力。”历城区工信
（商务）局局长李康妮介绍，历城区制定了
2025年消费提升行动方案，重点打造“历聚优
品 城启乐购”系列消费活动品牌，积极培育
票根经济、谷子经济、银发经济等新兴业态，
满足消费者多样化高品质需求。在以旧换新政
策带动下，全区累计销售家电类商品18 .7万
件，补贴金额约1.5亿元，拉动销售金额超7.9亿

元；汽车消费领域，历城区充分释放各级政策
利好，9月首期分档发放汽车消费券400余张，
有效拉动汽车消费增长。
  李康妮表示，下一步，历城区工信（商
务）局将进一步创新消费新场景，加强与文
旅、体育等多部门联动，组织商圈、商业综合
体、餐饮企业等主体协同推出促消费活动，持
续激活消费市场。

重点商圈接待消费者达170 万人次，营业收入近2 . 4 亿元

历城区假日经济活力拉满

  □记者 刘飞跃 报道
  本报济南讯 为进一步改善泉城路的道路状
况，提升城市交通环境，济南古城城市发展有限
公司于10月10日—12月10日对泉城路进行改造提
升。本次工程为项目第一阶段施工，拟对泉城路
县西巷-黑虎泉北路段的机动车道和北半幅人行
道进行改造提升。
  泉城路肩负商业街区、交通枢纽、文旅地标
等多重使命，是展示济南城市形象的重要窗口。
历经数十年运转，其地下管线老化、道路病害频
发，既难以满足现代城市高效运转的需求，也无法
充分承载市民对品质生活、文化体验的新期待。
  为最大限度减少施工对周边居民生活、商铺
经营的影响，方案确定“分三段自东向西”的施
工计划。在西门流量密集区，规划建设西门天
桥，将直接连接五龙潭与趵突泉景区，成为串联
文旅目的地的“空中纽带”。
  在景观提升上，将慢行系统与商业前区深度
融合，通过连续绿化带、休憩空间引导人流，激活
沿街商业氛围；对泉城路沿街建筑进行分类设计，
重点优化1-3 层立面，让街道轮廓线既延续古城
街巷的温婉节奏，又彰显当代济南的开放气度。未
来，泉城路上还将构建一条主题文化轴线，打造泉
水诗词座椅、直饮台、市井场景等小品，将《老
残游记》中的品茶画面与排队打泉水的生活记忆
具象化；打造泉水形态的铺装纹理、灯具等，形
成可感知的文化线索，全方位呈现济南泉文化。

泉城路今起改造提升

  □记者 孙业文 通讯员 王小曼 报道
  本报济南讯 国庆中秋假期，济南以“泉声
秋韵　双节同庆”为主题策划推出国庆游园、登
山赏秋、文博展览、泉城好戏、美丽乡村五大主
题200多项文化和旅游活动，有效满足市民游客
多样化出游需求。
  10月8日，记者从济南市文化和旅游局获
悉，“双节”期间，全市纳入监测的30家景区累
计接待游客403.47万人次，实现营业收入13294.20
万元。全市累计接待持证留宿旅客96.01万人次，
重点监测的山东大厦、贵和洲际、喜来登、香格
里拉、舜耕山庄等20家旅游住宿设施累计接待
4.49万人次，实现营业收入4024.61万元。
  经典景区以“国潮”和“沉浸”为特色的都
市游园活动，成为吸引市民和游客的主力。其
中，天下第一泉风景区推出“泉颂华章”游园
会，串联趵突泉、大明湖等四大园区，融合红歌
快闪、游船赏月、古风NPC互动，趵突泉《趵突
夜画》沉浸式夜游项目以“二安”文化为线索，
打造诗词秀、歌舞秀、光影秀立体体验，成为夜
间消费核心IP。
  此外，这个假期济南一批新文旅项目开门纳
客，全方位丰富产品供给。焕新亮相的后宰门街
成为最热打卡地，以李清照IP打造“清照小
院”，游客身着汉服参与宋词吟唱与笺纸手作，
沉浸式感受易安文化；上新街“上新集”联合
“银盐复古市集”开市，复古文创、非遗手作与
live演出融合，新旧业态的碰撞让百年老街焕发
新生，展现着济南的市井烟火与文化底蕴。

假期济南重点景区累计

接待游客403.47万人次

  □记者 赵国陆 报道
  本报济南讯 今年1-8月，济南市电诈立案
数、损失金额数、资金预警数和涉案“两卡”数
同比下降，资金预警保持预后“零被骗”，电诈
案件返还被骗资金数居全省第一。
  记者从济南市公安局获悉，今年是打击治理
电信网络诈骗三年行动的“深化攻坚年”，前8个
月，济南公安机关共抓获电诈及关联违法犯罪嫌
疑人3154名。在行业治理上，定期召开“警银、警
企”联席会议，人民银行通报各商业银行涉案线索
和存在问题，提出整改意见；统筹金融业抓好涉案
线索“多维度复盘”，问题早发现，措施早调
整；对易被骗人群采取保护性管控措施，从源头
上降低新开卡涉诈风险。针对邮寄黄金类新型诈
骗手段，570余家黄金销售企业、店铺签订《黄金
业反洗钱承诺书》。面对“线上诈骗+线下取现”的
电诈新态势，公安机关充分挖掘潜在受害人信息，
采取“人防+技防”措施防范拦截。针对犯罪分
子诱导受害人利用网约车、货拉拉、外卖跑腿、
快递邮寄等方式线下寄送现金、黄金这一类诈骗
模式，对外卖员、快递员开展反诈培训。

济南打击治理电诈

成效显著

  □记者 段婷婷 通讯员 王杨 报道
  本报济南讯 9月30日，济南海关举办2025年
“全国食品安全宣传周济南海关主题日”活动，
围绕海关总署“共筑国门防线 共享食品安全”
主题，通过食品安全口岸行，全面普及进出口食
品安全政策法规、食品安全科普知识，促进进出
口和口岸食品生产经营企业知法守法经营，强化
企业主体责任意识，引导消费者全面科学认识国
门食品安全等工作。
  本次活动邀请10余家航司、进出口食品企业
参加，企业代表现场签署进口食品企业食品安全
承诺书，航空食品企业代表作表态发言。活动期
间，面向进出境旅客，通过展示宣传标语、现场
答疑、发放宣传资料等方式，开展了丰富多样的
食品安全宣传。
  今年以来，济南海关严格落实食品安全“四
个最严”要求，纵深推进进口食品“国门守护”
行动，扎实开展进出口食品安全监督抽检和风险
监测工作，1-8月份检出不合格进出口食品6批。
针对企业扩大国际市场诉求，主动实施“一企一
策”精准技术帮扶，今年关区新增出口食品备案
企业248家，同比增长28%，12种特色农食产品首
次出口至10个国家和地区。

济南海关举办

食品安全宣传活动

□记者 段婷婷 报道
  文旅吸客、商圈旺销，历城区“双节”假日经济活力拉满。图为银座·新辰天地商业综合体内人流涌动。
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