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  □ 本报记者 陶相银

  在荣成爱伦湾海洋牧场，海带、龙
须菜等大型藻类在上层生长，鲍鱼、扇
贝等贝类在三四米深的中层成长，海底
则是以修复海洋生态为主的人工鱼礁，
繁茂的海草间生活着海参、海胆、底播
鲍鱼……这种类似于“叠叠乐”的多营
养层次综合养殖，给当地带来亩产增收
超26%的经济效益，也让海区重现鱼虾
成群的蓬勃生机，同时带动当地产业发
展和居民就业。这种经济效益、生态效
益、社会效益三方共赢的生态养殖模
式，为全球海洋生态治理提供了中国
方案。

四季无闲田

亩产效益提升26%

  秋日的爱伦湾海洋牧场，成群结队
的养殖船在养殖区内往返穿梭。
  9 月 15 日，赶在新一轮风雨来临
前，养殖工人收割完了今年最后一茬龙
须菜。“今年丰收，总共收割了10 万
吨左右。”寻山集团养殖公司经理王德
春介绍，从4月份开始收割海带，每收
割完一批海带就继续在海带养殖筏架上
养殖龙须菜，“龙须菜长得快，夏季
15 到 20 天就一茬。 9 月份收割完龙须
菜，11月就又开始养殖海带了。”
  海上四季无闲田。近年来，以寻山
集团为代表的各家养殖公司巧打时间
差，利用海带和龙须菜的生长规律实现
了养殖不断茬，大大提高了产出效益。
  纵横连贯的一排排彩色浮漂呈现出
海上特有的阡陌交织，串联浮漂的缆绳
上养殖海带、龙须菜，同时也有置于水
下三四米处绳索维系的网箱，网箱内就
是养殖的鲍鱼、扇贝、海胆，到了海
底，则是游动的鱼虾、蠕动的海参、翻
滚的海胆……这就是著名的桑沟湾多营
养层次综合养殖模式。
  上世纪 90 年代及之前，荣成大部
分养殖海区采用传统单一养殖模式。荣
成市海洋发展局渔业发展管理科科长王
仁杰介绍，21 世纪后，在中国水产科
学研究院黄海水产研究所等科研院所的
技术支持下，当地开始推广综合养殖模
式，“最初是‘ 721’生态立体养殖模
式，把70% 的藻类品种，20% 的贝类滤食
性品种和10%的鱼类投喂性品种搭配混
养。经过多年实践和不断优化，最终升级
为目前的多营养层次综合养殖模式。”
  据测算，在桑沟湾多营养层次综合
养殖模式下，各养殖品种亩产量大幅提
升，海带、龙须菜等藻类由2吨提高至

2 . 5 吨，扇贝由1 . 5 吨提高至2吨，鲍鱼
由2 吨提高至2 . 5 吨，亩产综合效益提
升26% 以上。“去年，我们光鲍鱼收入就
有20 亿元。再加上海带、扇贝、海胆、海
参等，共收入30多亿元。”王德春介绍。

算笔生态账

  6 . 8 万亩海洋牧场=180

万亩树林

  “生态养殖，是水产养殖业高质量
发展和海洋生态高水平保护的一个平衡
点。”王仁杰评价桑沟湾多营养层次综
合养殖模式。
  在传统的单一养殖模式下，海区水
质要么富氧化，要么富营养化。而在桑
沟湾多营养层次综合养殖模式中，上层
水体中的藻类在净化水质的同时，通过
光合作用吸收二氧化碳释放氧气，藻类
有机碎屑还可为中层的鱼、贝提供饵料；
鱼、贝获取氧气和食物的同时，排出的二
氧化碳和氮、磷等无机营养盐正是藻类
生长的必需品；鱼、贝产生的粪便等生物
沉积中的有机颗粒物质，又成为底层海
参的食物，海参将生物沉积分解后，又可
为藻类提供营养盐……由此形成闭合循
环，稳定了水体营养盐、碳-氧平衡，
生物多样性日益丰富。
  “通过科学搭配不同营养级的养殖
生物，水体废物可以成为其他生物的营
养物质，实现系统内营养物质最大限度
循环利用，对环境的压力降到最低。”

王仁杰解释，“这是荣成的首创，2016
年被联合国计划开发署向全世界推
广。”目前，桑沟湾多营养层次综合养
殖模式在威海各海区已推广14 万亩，
其中荣成就有10万亩。
  桑沟湾多营养层次综合养殖模式的
固碳作用显著。该模式下的食物链中，
能“吃掉”空气中的碳，“吐出”颗粒
有机碳，在微生物作用下，变成惰性
碳；贝类则通过代谢活动将二氧化碳固
定为碳酸钙外壳，将碳封存于海底。据
测算，6 . 8 万亩爱伦湾海洋牧场的贝藻
类养殖每年固碳12 万吨，相当于植树
造林180万亩所能达到的固碳效果。

延长产业链

从传统养殖向现代化转型

  基于桑沟湾多营养层次综合养殖模
式带来的高产效益，寻山集团成为鲍鱼
和海带养殖业内的翘楚，也给荣成当地
乃至全国水产养殖带来巨大的社会
效益。
  当下，鲍鱼交易进入高峰期。在寻
山集团的鲍鱼港，一船接一船的鲍鱼笼
从海上养殖区运抵，工人们聚拢成群，
清理、称重、装筐……“近期，每天的
交易量在40 万斤左右，到中秋节前一
周，最高能达到180 万斤。”鲍鱼港负
责人刘文杰介绍，用工人数和用工价格
也随鲍鱼销量波动，“现在有 500 多
人，大工每小时50 元，小工每小时25

元；到高峰期就得 2000 多人，工时要
延长，工钱也有一定上涨。”
  2024 年，荣成全市鲍鱼产量3 . 39 万
吨，占全省的86%、全国的13 . 5% ，而
寻山集团一家的鲍鱼产量就达2万吨。
  荣成鲍鱼为国家地理标志农产品，
由于鲍鱼成活及生长对水温的要求极为
严苛，寻山集团开创了“北鲍南养”的
先河，即在秋冬之交将鲍鱼运至福建海
域，在春夏之交再将鲍鱼运回荣成，由
此鲍鱼成活率由原来的50% 提升至95%
以上，成长周期由三四年缩短为两
三年。
  在寻山集团的带动下，荣成、莆
田、连江、霞浦等地的鲍鱼养殖企业相
互合作，时间上“冬夏对调”，空间上
“南北转场”，建立了鲍鱼养殖“南北
接力”模式。“今年，光爱伦湾就有
450 家福建养殖户，预计他们的总产量
也在2 . 5 万吨左右。”王德春介绍。
  鲍鱼交易带动了当地就业。鲍鱼港
是我国北方最大的鲍鱼交易市场，市场
占有量达到全国的10%；鲍鱼港每年为
周边村民提供 350 0 多个灵活就业岗
位，人均半年增收3万多元。
  今年7月，荣成海带收割完毕，全
市鲜海带产量175 万吨，占全省的88%
左右、全国的25%左右。基于高产量，
荣成海带已发展为集育苗、养殖、食品
加工、生物肥和功能食品、海洋药物生
产于一体的产业链，实现了从传统养殖
到现代化转型的华丽蜕变。

桑沟湾多营养层次综合养殖模式被联合国计划开发署向全球推广

“叠叠乐”养殖的三赢奥秘

  □ 本报记者 董方舟

  金秋九月，以“弘扬抗战精神 共筑国防长
城”为主题的“全民国防教育月”活动在齐鲁大
地开展。为扎实推进全民国防教育工作，山东各
地各部门广泛开展了一系列特色鲜明、形式多
样、内容丰富的群众性国防教育活动。
  今年是中国人民抗日战争暨世界反法西斯战
争胜利80周年。抗战时期，山东党政军民在长期
革命斗争中共同孕育了“党群同心、军民情深、
水乳交融、生死与共”的沂蒙精神，成为伟大抗
战精神在齐鲁大地的具体呈现。今年“全民国防
教育月”期间，山东举行主题宣讲、专项演出等
多项活动，大力弘扬沂蒙精神。
  9 月4日，“红动齐鲁”山东省红色故事讲解
大赛暨“沂蒙精神代代传”秋季学期红色故事进
校园活动在山东第一医科大学（山东省医学科学
院）济南校区举行，展示沂蒙精神在齐鲁大地代
代传递、生生不息的力量。同日，民族歌剧《沂
蒙山》专场演出在山东会堂举行，讲述抗日战争
时期沂蒙革命根据地的感人故事，弘扬伟大抗战
精神、沂蒙精神。临沂市举行“沂蒙精神代代
传”主题宣讲进校园活动，宣讲员们生动演绎革
命先烈的英勇事迹和沂蒙妇女支援前线的感人场
面，展示新时代沂蒙青年的使命担当。
  9 月 19 日，2025 年山东省暨济南市全民国防
教育展示体验活动在济南英雄广场开幕。现场展
示的人防部门机动指挥车、无人机反制车和歼-20
战斗机、 99 式主战坦克等装备模型吸引了市民驻
足观看。同时，省委宣传部等部门主办“爱我国
防”山东省第九届主题演讲大赛和“爱我国防”
主题演讲会。来自全省各地的演讲者用质朴的语
言、真挚的情感表达了积极参与国防建设的决心
与热情。
  强化新时代青少年国防教育，是推进全民国
防教育的重要内容。新学期伊始，山东多地开展
以爱国主义教育、国防教育为主题的大中小学思
政课，增强学生的爱国情怀和国防观念。在临
沂，“弘扬抗战精神 争做时代先锋”山东英烈
文化走进青少年2025 年开学季活动在临沂大学举
行。枣庄市市中区红旗小学以“传承铁道游击队
红色基因，弘扬伟大抗战精神”为主题开展开学
第一课，通过3D动画还原等技术为学生们重现了
铁道游击队员截军列、炸铁轨的英勇事迹。淄博
市国防动员办公室“爱国防·齐动员”宣讲团走
进淄博第十七中学，向正在参加军训的高一新生
心中播撒关心国防、热爱国防的种子。
  “全民国防教育月”期间，烟台市级和莱
阳、招远、海阳等地将全民国防教育月主题宣传
与新兵入伍欢送仪式结合，通过国防宣讲等活动
激发新兵们献身国防事业的使命感和责任感。威
海市委宣传部组织千里海疆爱国主义教育宣讲走
进中国人民解放军海军航空大学。在青岛，北部战区海军将于9月24
日至28 日在青岛市奥帆中心码头组织舰艇开放活动，成功预约的市
民届时可以现场参观西宁舰、芜湖舰。
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  □记者 董方舟 报道
  本报济南9 月19 日讯 今天上午，由山东省委宣传部、山东省
军区政治工作局、济南市委主办的2025 年山东省暨济南市全民国防
教育展示体验活动在济南英雄广场开幕。本次活动展示日期为9月19
日至21日，开放时间为9：30至19：30。
  活动现场设置了武器装备展示区、国防体验互动区、创作实践参
与区、国防知识普及区和抗日图片展示区，展示全民国防教育成果，
普及国防军事知识，强化国防观念，激发爱国情怀。

2025 年山东省暨济南市全民

国防教育展示体验活动开幕

  （上接第一版）被问及创办爱心屋的
初衷，郑刚总要讲起躺在 ICU 里的 45
天，他用“重生”来形容。
  那年，医生向高飞悄悄透露，郑刚颅
内有颗不小的肿瘤，生命可能自此掉进三
个月的倒计时。
  开颅手术非做不可！高飞没有犹豫，
选择和其他家属一样睡在ICU门外。
  “我对象陪了45 天，就在医院地上睡
了45 天，体重从120 斤掉到90 多斤。”从重
症病房走出来的郑刚，紧紧搂住了妻子。
  大病一场，重新拥有一日三餐的普通
生活，郑刚觉得自己被“再造”了，“现
在希望多干点利他的事”。
  一个想法开始在他心里萌芽——— 之前
在趵突泉小区租过一个工作室，改改布
局，让患者家属们来这儿做个饭、眯一
觉，不算难事吧？
  在主城区热门地段，一间80 平方米的
房子，年租金4万多，夏季高峰一月水电费
约600 元，妻子作为“志愿者”时不时去打
扫卫生，这便构成了爱心屋的全部成本。
  2021 年 10 月，乐帮爱心屋开张。
“若您在治疗途中遇到难处，请到爱心小
屋，我们免费提供住宿。”最初，硬纸板
上寥寥几句话，让举着它到处邀人的郑刚
屡屡受挫。
  最常见的反应是似有若无地“瞥一
眼”，即便有人流露试探神色，被稍加询
问，也大多尴尬摆摆手。

  在他看来，100 个人中只要有1 个人
相信，坚持下去就不算难事。自从第一个
病人家属走进爱心屋，这里就开始攒出口
碑：免费是真的，地方挺干净，还能买食
材去做饭。
  时间是最好的魔法师。郑刚在医院走
了一圈又一圈，收获了越来越多的信任。

  走出小屋，公益中转站聚

集善意

  如今，走进爱心屋，12 个床位干净
柔软，花生油和调味的瓶瓶罐罐占满了厨
房窗台，米面干果在客厅垒起“小山”，
冰箱里有青菜鸡蛋，略一翻炒就能端出一
盘冒热气的家常菜。
  床位早到早得，但心细的郑刚会留下
“抢位”失败的家属电话，一旦有人走，
便立刻通知“补位”。
  穿梭其间的都是普通百姓，“住这里
一分钱不花，还能做饭洗衣服，咱从来没
想过有这么好的事。”
  躺在病榻上的孩子，被“共享厨房”
里端出的“妈妈的味道”抚慰。有母亲红
了眼圈，“能给做完手术的孩子端上一碗
热汤饭，这是啥也没法比的。”
  其实，郑刚还一直琢磨着怎么“走出
小屋”：小屋是个交汇点，如果能把各人
的处境多多传播，或许能解决家属们更迫
切的难处。

  2022 年，征得入住者同意后，郑刚开
始把爱心屋的点滴拍成视频放到网上。他
的镜头下，300 多个家庭在这里短暂栖息
又匆匆离去，幸运儿病愈后重返感谢，不
幸者泣不成声仍要继续过活，妻子丈夫、
母亲孩子、爱侣挚友，各种身份和角色交
织不停……
  他的账号逐渐聚集了善意，也带来了
意外收获。
  比如，陌生网友或附近居民自发捐赠
的柴米油粮和生活物资，源源不断涌向小
屋；也有的市民，在单元门口扔下物资
就跑。
  以小屋为中心延伸四方，郑刚的账号
成为一个连接善意的公益中转站。
  9 月16 日晚，郑刚安抚着一位儿子刚
被确诊恶性血液病的妈妈说：“大姐，你
别着急，你注册个抖音账号，然后和我连
麦，把小孩情况讲讲。”
  不少困难家属通过他转发信息、直播
连麦或视频跟进，筹到了救急钱。
  那些曾以为要被疾病车轮碾碎的人
生，就这样在他的镜头下，被无数双陌生
的手托住了。

  做公益，有时恰恰是从

“作秀”开始

  自从创办爱心屋，种种质疑亦如影随
形。郑刚曾在今年7月初的一条视频中有

意回应：“在我眼里，公益不是富人的游
戏，而是受过苦的人，把剩下的甜，分给
更需要的人。”
  谈话间，郑刚并不避讳自己同时作为
“乐帮陪诊”创始人的身份。陪诊业务和
爱心屋是否有受众的重叠，或者强制捆绑
服务？大家本能地会产生疑问。
  郑刚解释，其实，陪诊业务和爱心屋
的受众几乎无重合——— 陪诊花费不小，能
花得起这份钱的人，不会去住共享床位。
“如果非要说有什么关联，那就是我把陪
诊挣的钱，拿来贴补小屋了。”
  视频账号刚有了声势，有人便质疑，
是否“公益的尽头也是带货？”他告诉记
者，未来账号流量变现所得，他正计划通
过回访形式捐给曾因信任而走进小屋
的人。
  作秀与否，是公益的核心命题吗？
  郑刚看来，做公益，有时恰恰是从
“作秀”开始的——— 如果没有在医院里的
遍遍“巡逻”，如果没有大张旗鼓地吆
喝，如果没有社交平台的飞速传播，无助
者如何找到这片落脚处，更多善意如何从
天南海北汇集？
  郑刚说，要说有私心，那就是为家里
人攒下一点“善报”。正如小屋爱心墙
上，有人留下了这样的字句——— “爱出者
爱返，福往者福来”。他相信，爱像道溪
流，终将循着人们之间的联结淙淙流动，
汇作江洋。

  金秋时节，养殖工在威海一处海洋牧场采收鲍鱼。（□记者 陶相银 通讯员 杨志礼 报道）

  （上接第一版）如何破局？技术创新是关键。
  在安丘斧创生态大姜产业园，科研人员正在对15 个大姜变异种
资源株行圃进行日常查看管理。安丘创新推广的“根际土壤置换法”
土壤修复技术，有效解决了规模化种植导致的土壤退化问题，使土传
病害减少90%，为产业可持续发展提供了技术支撑。
  与此同时，鼓励企业运用临界萃取、生物发酵等技术，向健康食
品这一高附加值赛道转型。山东华涛食品有限公司积极开发富硒粉
条、魔芋粉条等高附加值功能性新品；潍坊御俸食品有限公司成功开
拓日本医疗及老年功能食品赛道，出口订单需求旺盛。

价值重塑

向“品牌创造型”跨越

  产业转型意味着发展模式的转变，安丘正推动企业从“资源依赖
型”向“品牌创造型”跨越。
  “我们培育健康食品产业，既要追求体量，更要注重质量。”乔
日升说，“扩大体量，重在引进培育龙头企业，补齐大企业短板；提
升质量，核心是推动产业向精深加工转型，大幅提高产品附加值。”
  目前，安丘正重点打造高端食品产业园，着力培育功能性营养食
品、高端健康食品、高端饮品和高端宠物食品四大产业集群，并深耕
大姜深加工、果蔬深加工等细分赛道。
  “我们加强技术研发，深耕功能糖醇赛道，乳糖醇产品国内市场
占有率第一。 2022 年到2024 年，公司产值实现翻番。”山东健奕宏
生物制药有限公司负责人刘春峰说。
  在大姜深加工领域，福华食品、三涛食品、富茂食品等一批潜力
企业，从鲜姜出口向姜糖、姜茶、姜精油等高附加值精深加工产品发
展；在果蔬深加工赛道，吸引了源清田食品、神户物产等4家日本行
业排名前五的食品企业落户。
  目前，安丘健康食品企业已发展到132 家，拥有出口级健康食品
品类近2000 种，居全省首位。一个五年内有望达到500 亿元规模的健
康食品产业集群，正在安丘加速崛起。从农业大市到健康食品产业高
地，安丘的转型之路，正为中国农业现代化写下生动注脚。

桑桑沟沟湾湾多多营营养养层层次次

综综合合养养殖殖模模式式

上层区域

  串联浮漂的缆绳

上养殖海带、龙须菜

等大型藻类

中层区域

  水下 3-4 米的网箱

中养殖鲍鱼、扇贝等贝类

海底区域

  海草间养殖海参、海

胆、底播鲍鱼等

  □记者 刘涛 通讯员 伊甫提哈 报道
  本报泰安9 月19 日讯 今晚，2025 全国秋季“村晚”示范展示
活动暨“汶河秋月·共庆丰收”泰安市秋季“村晚”主场活动，在大
汶口国家考古遗址公园主题广场举行。
  本次活动由山东省文化和旅游厅指导，泰安市文化和旅游局、岱
岳区人民政府主办。活动现场，大汶口群众广场舞大赛、第五届“汶
口好声音”歌手大赛决赛轮番上演，特色非遗项目、文创产品、农副
产品琳琅满目。
  今年，泰安深入组织开展“四季欢歌 相约村晚”系列活动，按
照“一村一年一场”的总体目标，坚持全域覆盖、突出特色、融合发
展，推动“村晚”品牌花开四季、常办常新。

全国秋季“村晚”

示范展示活动在泰安举行

□新华社发
  9月7日，枣庄市市中区孟庄镇苗庄村农民在果园展示采摘的无花果。

□记者 薛良诚 通讯员 赵玉国 李飞 报道
  9月14日，在聊城市茌平区菜屯镇菜屯村田间，村民将收获的玉米装车。


