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  （上接第五版）构建人类命运共同体，深
刻回答了“建设一个什么样的世界、如何建设
这个世界”的重大课题，在历史的关键当口把
握了世界发展大势，凝聚了国际社会共识。
　　为了各国人民美好生活，提出全球发展倡
议，着眼于解决发展不平衡问题，推动国际社
会走共同发展之路，重振联合国2030 年可持续
发展议程。
　　为了促进世界安危与共，提出全球安全倡
议，倡导践行共同、综合、合作、可持续的安
全观，推动走出一条对话而不对抗、结伴而不
结盟、共赢而非零和的新型安全之路。
　　为了不同文明和合共生，提出全球文明倡
议，促进各国人民相知相亲、各种文明包容互
鉴，推动建设美美与共的世界文明百花园。
　　当前，世界百年变局加速演进，人类又一
次站在十字路口，面临和平还是战争、对话还
是对抗、共赢还是零和的抉择。习近平主席在
上合组织天津峰会上郑重提出全球治理倡议，
“就是要会同所有志同道合国家，坚定捍卫联
合国宪章宗旨和原则，推动建设更加公正合理
的全球治理体系。”
　　以落实四大全球倡议为战略引领，以高质

量共建“一带一路”为实践平台……构建人类
命运共同体成为引领时代前进的光辉旗帜，有
力推动世界走向和平、安全、繁荣、进步的光
明前景。
　　以中国行动凝聚合力———
　　推动构建人类命运共同体，中国既是倡导
者也是行动派。
　　今年5 月，国际调解院落户中国香港，为
和平解决国际争端提供新平台。 33 个国家现场
签署公约，成为创始成员国。
　　中老铁路，使老挝从“陆锁国”变为“陆
联国”；秘鲁钱凯港，成为“新时代的印加古
道”新起点……高质量共建“一带一路”，筑
就共同发展的机遇之路、繁荣之路。
　　从自贸试验区扩容，到海南自由贸易港扬
帆，从外资准入负面清单不断缩减，到进博
会、服贸会、广交会、消博会拥抱八方来
客……中国坚定奉行互利共赢的开放战略，为
促进全球互联互通、构建开放型世界经济注入
新动力。
　　与天下同利者，天下持之。
　　和“扩张型”“收割型”国家不同，中国既发展
自身又造福世界，被称为“赋能型大国”。

　　乌兹别克斯坦总统米尔济约耶夫在乌文版
《摆脱贫困》序言中感慨，该书“时隔30多年
仍对国家社会治理具有重要指导意义”；智利
总统博里奇随身携带西班牙文版《习近平谈治
国理政》第四卷，请习近平主席签名留念……
中国式现代化道路，拓展了发展中国家走向现
代化的途径，为人类对更好社会制度的探索提
供了中国方案。
　　联合国秘书长古特雷斯认为：“中国的和
平发展是人类历史上的崇高事业，有利于全人
类的和平和进步。”
　　千秋胜负在于理。立己达人，天下归心。

（六）

　　历史车轮滚滚向前。所当乘者势也，不可
失者时也。
　　“我们对时间的理解，是以百年、千年为
计”“中国共产党立志于中华民族千秋伟
业”……对时间的信念中，镌刻着新时代中国
共产党人的历史自觉和历史担当。
　　到2035 年，基本实现社会主义现代化；到
本世纪中叶，把我国建设成为综合国力和国际

影响力领先的社会主义现代化强国。今天，强
国建设、民族复兴伟业已经展开壮美画卷并呈
现出无比光明的前景，我们比历史上任何时期
都更接近、更有信心和能力实现中华民族伟大
复兴的目标。
　　有以习近平同志为核心的党中央坚强领
导，有习近平新时代中国特色社会主义思想科
学指引，有中国特色社会主义制度显著优势，
有亿万中国人民团结奋斗——— 向前进，我们信
心十足、底气十足、力量十足。
　　“十五五”时期是基本实现社会主义现代
化夯实基础、全面发力的关键时期，我国发展
环境面临深刻复杂变化，战略机遇和风险挑战
并存、不确定难预料因素增多——— 向前进，我
们要保持战略定力，增强必胜信心。
　　这一幕，已被历史铭记：
　　2022 年10 月，党的二十大闭幕不到一周，
习近平总书记带领二十届中共中央政治局常委
专程前往延安，宣示新一届中央领导集体赓续
红色血脉、传承奋斗精神，在新的赶考之路上
向历史和人民交出新的优异答卷的坚定信念。
　　党的二十大确立了全面建成社会主义现代
化强国、实现第二个百年奋斗目标，以中国式

现代化全面推进中华民族伟大复兴的中心任
务。 14 亿多中国人民踏上新征程，向着新的奋
斗目标，出发！前进！
　　这一刻，也必将载入史册：
　　2025 年 9 月 3 日，从空中俯瞰气象恢宏的
天安门广场，“众”字造型观礼台蔚为壮观，
象征着在中国共产党领导下中国人民万众一
心、众志成城，风雨无阻向前进。
　　中国共产党的先驱李大钊指出：“黄金时
代，不在我们背后，乃在我们面前；不在过
去，乃在将来。”
　　向着中华民族伟大复兴的光辉彼岸奋勇前
进，习近平总书记话语铿锵———
　　“中国式现代化是走和平发展道路的现代
化，中国永远是世界的和平力量、稳定力量、
进步力量。”
　　“创造了五千多年辉煌文明的中华民族，
必将在新时代新征程上创造出新的更大辉煌，
必将为人类和平和发展的崇高事业作出新的更
大贡献！”
  （新华社北京9月17 日电　9月18 日人民
日报任仲平文章）

  ■美国当地时间 9 月 17 日（北京时间 9 月 18 日凌晨），美联储最新的联邦公开市场委员会

（FOMC ）货币政策会议纪要显示，美联储决定将联邦基金利率目标区间下调25 个基点，至4 . 00%-

4 . 25% 之间。这是美联储自2024 年12 月以来的首次降息。

  美国近几个月新增就业远低于预期，让美联储终于采取降息措施。此前市场预计，此次下调之后，

今年10月底和12月初的最后两次美联储政策会议，可能还会进行类似幅度的降息。

美联储今年首次降息，影响几何
全球流动性预期宽松，有利于外资回流A股

  □ 本报记者 王新蕾

为何选择25个基点

  此前芝商所CME Group 数据预测，本次会议降
息25 个基点的可能性为96 . 1% ，降息50 个基点的可
能性为3 . 9%。市场为何普遍押注25个基点？
  美国劳工统计局公布数据显示，美国8月CPI同
比上涨2 . 9%，持平预期，较前值2 . 7%小幅回升。美
国8月核心CPI 同比上涨3 . 1% ，环比上涨0 . 3% ，均
持平预期和前值。
  这份数据给美联储9 月重启降息吃下一颗“定
心丸”。上海交通大学高级金融学院教授胡捷表
示，从通胀看，今年4 月，美国通胀率已下降至较
为理想的水平，存在降息的可能。目前来看，尽管
通胀较4 月略有上升，但上升趋势总体放缓，并未
出现大幅上升。从就业数据看，美国8 月失业率较
此前略有上升，非农数据大幅下跌，经济增速的放
缓也导致其对就业的支撑逐步降低。因此，综合来
看， 9 月美联储大概率将按照常规思路降息 25 个
基点。
  东方金诚研究发展部高级副总监白雪表示，市
场押注美联储将更侧重就业数据，近期就业数据远
未形成明确的经济衰退信号，并不足以支撑降息50
个基点。降息25 个基点，这既能释放宽松信号，又
为后续政策预留调整空间。若本次直接降息 50 基
点，可能被市场解读为对经济衰退的恐慌性反应，
反而加剧不确定性。
  白雪分析，尽管8 月CPI 同比反弹至2 . 9% ，但
主要是受能源价格和关税传导推动，关税对通胀的
传导压力依然较为温和，在就业市场加速降温的背
景下，薪资增速下行带来的需求降温将导致美国内
生通胀下行，一定程度上抵销关税价格上涨的冲
击。同时，近期非农就业人口大幅下修，或意味着
劳动力市场可能早已出现疲软迹象，当前企业招聘
意愿下降、工时缩短等滞后指标已显现。
  现阶段，美联储的货币政策走向不可避免地受
到政治因素的影响，加剧了不确定性。民生证券在
研报中称，不排除美联储意外降息50 个基点和后续
持续降息的可能性。当前，影响降息的因素也在从
经济数据逐步转向非经济因素：美国总统提名的美
联储理事候选人斯蒂芬·米兰距离出任仅“一步之
遥”，美国财长贝森特也开始面试下一任美联储主
席等，这意味着今后的议息会议暗流涌动。

  “从经济逻辑层面，我们认为9 月降息25 个基
点是美联储重启降息周期不错的开始，但如果考
虑到政治因素， 50 个基点可能都不够，所以政治
博弈带来的波动也在积压。”民生证券在研报
中说。

此轮为预防式降息

整体利好全球大类资产

  从历史数据分析，美联储降息可分为预防式降
息和纾困式降息两类。降息类型不同，对市场影响
也不同。上世纪90 年代以来，美联储经历了6 轮比
较明显的降息周期，包括两轮预防式降息和三轮纾
困式降息，以及一轮由预防式降息和纾困式降息叠
加的混合式降息。
  预防式降息是指在经济出现局部放缓迹象时，
央行为预防潜在的经济金融风险爆发而前瞻实施的
相对温和的降息举措，起到未雨绸缪的作用。广开
首席产业研究院院长兼首席经济学家连平认为，当
前环境下，美国并未处于非常明确的经济衰退或面
临严重的外部冲击，本轮降息应属于预防式降息。
但与1995-1996 年、 1998 年两次典型的预防式降息相
比，此轮降息面临“类滞胀”的特殊背景——— 经济
放缓的同时通胀仍处于相对高位，这将导致政策效
果表现出较大差异。
  纾困式降息是指在经济已处于严重的衰退状
态，或遭遇到突如其来的重大冲击时，央行采取连
续、大幅的降息动作，以缓解经济困境。比如，
2020 年为应对疫情采取的大幅降息的“量化宽松”
政策。
  这场货币政策转向，对全球大类资产整体来看
是利好。在预防式降息环境中，美股通常呈现三大
特征：一是在“美联储看跌期权”托底下难有明显
向下调整；二是对利率敏感的指数或板块表现突
出；三是历史经验显示，美股降息交易大约在首次
降息后持续三个月左右。
  瑞银认为，美联储放松政策有利于股票、优质
债券和黄金，“黄金仍是有效的投资组合对冲工
具。由于黄金不生息，降息一直对金价有利。”
  中国社会科学院世界经济与政治研究所副研究
员杨子荣表示，美联储降息后，短期内股市将受益
于货币宽松政策的提振，在汇率层面，美元指数具
备下行动能。不过，市场对美联储降息预期相对充
分，关键在于降息幅度、政策表态及市场对其独立
性预期是否会出现新的变化。

  在胡捷看来，如果是25 个基点的常规性降息行
动，市场可能会较为有序地接纳这个事实；如果是
50 个基点的降息幅度，理论上会释放更多流动性，
但这也可能会释放混乱的信号，市场会经历一波震
荡期。

对中国市场有何影响

  对A 股来说，随着美联储释放降息信号，全球
流动性预期宽松，有利于外资回流 A 股。 9 月 17
日， A 股三大股指集体小幅低开，创指一度涨超
2%，两市及北交所共2504只股票上涨。
  前海开源基金首席经济学家杨德龙预计，美联
储降息可能引发全球央行降息潮。虽然中国基准利
率已处于较低水平，央行降息空间不大但仍有一定
宽松空间，如下调LPR和MLF利率，或通过降准释
放流动性。如果继续采取货币宽松、保持极低利
率，则可能对A 股市场形成提振，并推动市场出现
第二波上攻行情。在杨德龙看来，美联储降息可能
成为市场转折点，助力 A 股“金九银十”行情
到来。
  复盘2000 年来 5 轮美联储降息后A 股、港股整
体市场和各板块表现，东方财富证券陈果团队在研
报中称，预防式降息期间，A 股、港股总量维度受
自身基本面影响表现不一，但结构上共同指向受益
于低利率估值扩张的成长板块和其他利率敏感型行
业，且港股弹性更大。
  汇率方面，白雪预计，人民币汇率仍将以稳为
主，快速升值或大幅贬值的风险都不大。
  9 月 17 日，离岸人民币兑美元汇率盘中升破
7 . 1 ，为2024 年11 月7日以来首次。数据显示，离岸
人民币兑美元汇率盘中最高升至7 . 0999 ，也创下去
年11月7日以来新高；9月份以来，离岸人民币兑美
元汇率涨幅达0 . 26%。东方金诚首席宏观分析师王
青认为，近日人民币兑美元汇率走高，主要是美联
储9 月份降息“板上钉钉”，且市场对年底前美联
储可能有进一步较大幅度降息的预期升温，美元显
著下行。
  伴随美联储降息，以及特朗普政府关税政策对
美国经济冲击逐步显现，美元指数还将承受一定下
行压力，将为人民币带来升值动能。结合四季度外
部波动对我国出口的影响会逐步显现，而逆周期调
节政策适时加力将确保经济运行基本稳定，为人民
币汇率提供重要的内在支撑。

  1984 年以来美国共经历6 轮降息周期。
  其中， 2000 年以来的第一轮为 2001 年 1 月-
2003 年 6 月，降息 13 次，历时 29 个月，降息幅度
为550 个基点；
  第二轮为 2007 年 9 月-2008 年 12 月，降息 10
次，历时14 个月，降息幅度为500 个基点；
  第三轮为2019 年 8 月-2020 年 3 月，降息5 次，
历时7 个月，降息幅度为225 个基点。

  此后， 2024 年北京时间 9 月 19 日凌晨，美联
储在货币政策会议上宣布将联邦基金利率目标区
间下调 50 个基点，降至 4 . 7 5% 至 5 . 0 0% 之间的
水平。
  这是美联储自2020 年 3 月以来的首次降息，也
标 志 着 美 元 的 货 币 政 策 由 紧 缩 周 期 转 向 宽 松
周期。
  2 0 2 4 年 11 月 8 日，美联储再次降息 25 个基

点；2024 年 12 月 19 日，美联储第三次降息25 个基
点。至此， 2024 年全年美联储累计降息 100 个基
点，分别为一次50 个基点、两次25 个基点。
  2025 年特朗普上台后，美联储一直没有公布进
一步的降息举措，此举也遭到特朗普“猛烈的炮
火攻击”。

   （整理自新华社等媒体）

2000年以来美联储的三大降息周期
■新闻背景

今天是“九一八”事变94周年

历史不能忘

不敢忘不会忘

  新华社哈尔滨9月17日电 以侵华日军第七三一部队（简称731
部队）为题材的电影《731 》，17日在哈尔滨市举行全球首映式。二
战期间，这支日本细菌战部队以哈尔滨为大本营实施了严重的反人
类暴行。
　　侵华日军在二战中建立起覆盖亚洲多国的细菌战作战体系。位
于哈尔滨市平房区的731 部队以“防疫给水”为名，秘密研制细菌武
器，开展人体实验，是日本策划、组织和实施细菌战的大本营。
　　据统计，1940 年至1945 年间，至少有3000 名来自中国、苏联、
朝鲜等国家的民众被当作“活体实验材料”。如今，731 部队遗址群
是世界战争史上规模最大、保存最为完整的细菌战遗址群。
　　电影《731 》以平民视角揭露了侵华日军的反人类暴行：小贩王
永章等人被强行抓进731 部队“特设监狱”，受侵华日军以“配合健
康检查与防疫研究即可换取自由”的虚伪承诺欺骗，遭受冻伤实
验、毒气实验、活体解剖等极端折磨。
　　电影《731 》将于18日起在全国公映。当天，是标志中国人民抗
日战争起点的“九一八”事变94 周年。电影将在全球多地上映，警
醒世人铭记历史、珍爱和平。

  9 月17 日，在哈尔滨市哈东万达影城拍摄的《731 》全球首映仪
式现场。（┬新华社发）

  9 月17 日，读者在《侵华日军731 部队史实揭秘》和《七三一部
队细菌战史图录》出版首发仪式上翻阅新书。（┬新华社发）

电影《731》全球首映

揭露日军细菌战暴行

731部队普及读物首发

系统收录侵华日军罪证
  据新华社哈尔滨9月17 日电 《侵华日军731 部队史实揭秘》和
《七三一部队细菌战史图录》新书首发仪式17日在侵华日军第七三一
部队罪证陈列馆举行。这两本普及读物系统收录了731 部队罪证，旨
在帮助公众了解历史真相，树立正确二战史观。
　　二战期间，侵华日军建立起覆盖亚洲多国的细菌战体系。位于哈
尔滨市平房区的731 部队以“防疫给水”为名，秘密研制细菌武器，
进行人体实验，是日本策划、组织和实施细菌战的大本营。
　　侵华日军第七三一部队罪证陈列馆馆长金成民及其团队，搜集整
理了数千万字的731部队罪证史料，精编成《侵华日军731部队史实揭
秘》一书。书中不仅收录了大量原始档案文献，还辅以亲历者证言、
实物图片等，全面揭露731 部队实行细菌研究、生产、实验和细菌战
的罪行。
  《七三一部队细菌战史图录》收录了 150 余幅历史图片，多摘
选自中、日、美、俄等国家公共收藏机构，半数以上为近年来的
新发现、新资料。其中包括 731 部队遗址及罪证实物图片、美国国
家档案馆收藏的细菌炸弹图纸、俄罗斯国家军事档案馆保存的伯
力审判现场照片，以及 731 部队核心成员石井四郎等人战后活动
照片。

（美国当地时间）


