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随着消费需求变化和社交平台推广，上门代厨服务成消费者新选择

“ 送 上 门 ” 的 大 厨

  □ 大众新闻·齐鲁壹点记者 管悦

  专业厨师上门烹饪、厨艺爱好者在社
交平台接单……近年来，上门代厨成为消
费者热门选择。近日，记者走访发现，这
一服务在济南日渐走俏，部分从业者月入
过万元。

年轻人开始“外包”做饭

  上午 10 点，小刘的刀尖准时叩响案
板，紫皮洋葱在她手中化作半透明月牙薄
片。 2 年前，出于爱好，小刘踏入上门代
厨行业。她一边摸索，一边经营自己的社
交账号，从起初一周接不了一单，到如今
每天要跑多户人家，小刘的时间排得满满
当当。
  “客户备料，我掌勺，一小时 30
元。”小刘一边说，一边展示今日菜单：
红烧排骨、洋葱肥牛、清炒西兰花和西红
柿鸡蛋汤——— 专为一位准妈妈设计的营
养餐。
  小刘的主要服务对象包括准妈妈、坐
月子的宝妈或年轻小两口，月入4000 多
元。小刘说，虽然赚得不多，但自己的厨
艺受到认可，很有成就感，也跟不少客户
处成了朋友。

  半年前升级为准妈妈的李青（化
名），是小刘的忠实客户。“一开始尝试自
己跟着视频学做营养餐。”李青说，但每顿
耗时两三个小时，最后收拾厨房还要半小
时，“经常做完一顿饭，都没力气吃了”。
  李青算过账，上门代厨一次60 元，
搭配四五十元的食材，夫妻俩能吃两顿，
与外卖价格相当。但“能在家闻到厨房飘
来的饭菜香，是外卖给不了的体验”。

五星级酒店大厨上门炒菜

  与小刘的“家常派”不同，曾是五星
级酒店大厨的老范主打“精品私厨”。顾
客线上下单后，他拉着装有整套刀具、量
勺、雕花模具等专业工具与新鲜食材的小
推车，服务于有需求的家宴。
  老范介绍，食材做饭全包，人均200
元起；客户自备食材，则收取400 元“手
艺费”。
  6 月 17 日上午8 点半，老范来到济南
东部一处小区。“范师傅，加道红烧肉
吧，孩子爱吃。”一进门，老主顾刘先生
说道。老范一边应声，一遍熟练地系上围
裙，在厨房里开始忙碌。
  2021 年老范刚改行时，济南市场上从
业者寥寥无几。“我说自己是上门厨师，
别人还以为我是送外卖的。”第一个月，
他仅接到3单，还都是朋友介绍的。
  随着消费需求变化和社交平台推广，
上门代厨服务从去年开始进入大众视野，

从业者从最初的个位数扩张到超百人。老
范的订单也水涨船高，月均接单 20 余
单，每月收入稳定过万元。
  锅烧热，老范拎起肉块皮朝下沿着锅
边转了一圈，迸发出油花声，引得小朋友
跑来看热闹。 3 个多小时后，水晶肴肉、
蓑衣黄瓜、蟹粉豆腐……十二道菜在转盘
上铺开。中间摆着一碗长寿面，老范特意
用胡萝卜雕了个“寿”字图案作为点缀。
  擦完灶台后，老范将刀具、调料瓶按
大小排列，快速装箱。“刘老师，我先走
了，菜品有什么意见，您发我手机上。”
老范边说边往外走，手里还提着一袋
垃圾。

餐厅转型拓展上门服务

  除了个人从业者，不少餐厅也开始转
型开展上门私厨服务。
  “6-8 位的中小型家宴最受欢迎，四
凉八热一汤两点。”麟德轩负责人冰冰介
绍，商务宴请、家庭聚餐需求占比较高，
客户注重私密性、品质化和定制化。
  冰冰曾接到过在户外空地上办宴会的
订单。团队六个人，拉着一车便携式炉灶、
全套厨具和锅碗瓢盆，现场搭建临时厨房。
夜风时大时小，炒锅里的火苗也忽高忽低。
  “那顿饭我们做了快5个小时。”冰
冰说，看到客户在星空下开心举杯的样
子，就觉得一切都值得。
  此外，客户需求也更加精细化。冰冰

翻看手机里的订单备注介绍：有人指定调
料选择，也有人对摆盘造型有要求……
  “目前，我们的月均订单量已达150
单，最多一天接12 单，20 人的团队连轴
转。”冰冰说，春节、中秋节、周末等节
假日都是高峰期，需要提前一周预约。
  今年以来，冰冰团队的服务半径不断
扩大，除了济南本地，滨州、泰安等周边
城市的订单也逐渐增多。

行业发展有待规范

  记者在社交平台以“济南上门代厨”
为关键词搜索发现，该服务已呈现明显的
市场分层，平价、中端、高端选择都有。
此外，还有不少酒店提供专业团队，价格
差异主要体现在厨师资质、食材品质和服
务内容上。
  不过，上门代厨服务兴起的同时，投
诉也不鲜见。有市民反映，她曾支付200
元定金预约上门做菜服务，结果厨师当天
失联。还有人反映，口味不符合预期、上
菜速度慢等问题，影响就餐体验。
  “近几年，随着新科技兴起，社会分
工进一步细化，带动了上门厨师、收纳
师、宠物保健师等新兴职业不断出现。”
山东师范大学经济学院教授刘强认为，对
于这些新职业，相关平台应肩负起主体责
任，对从业人员的从业资质进行严格把
关；相关部门也应加大治理力度，让新兴
职业规范发展。

  □ 方垒

  当下，房地产市场正处于转型关键期，其走势备受社会关注。近
日，国家统计局发布5月房地产行业数据，从全国70城商品住宅销售
价格变动情况来看，各线城市商品住宅销售价格同比降幅继续收窄。
1 — 5 月份，新建商品房销售面积和销售额同比分别下降 2 . 9% 和
3 . 8% ，与1— 4 月份基本持平。从商品房库存看，5月末商品房待售
面积已实现连续三个月减少。
  总体来看，自去年四季度以来，全国各地因城施策实施稳楼市
政策，取得积极成效，房地产市场持续朝着止跌回稳的方向迈进。
但要看到，房地产市场仍在调整过程当中，市场信心还待持续修
复，市场供求关系仍待改善，促进房地产止跌回稳还需要继续
努力。
  从 5 月房地产销售价格来看，经历了“金三银四”的“小阳
春”，5 月数据略显逊色，各线城市商品住宅销售价格环比下降。
其中，一线城市新建商品住宅销售价格环比由上月持平转为下降
0 . 2% ；二线城市新建商品住宅销售价格环比由上月持平转为下降
0 . 2% ；三线城市新建商品住宅销售价格环比下降0 . 3% ，降幅比上
月扩大0 . 1 个百分点。
  就在数据公布前，国务院常务会议再次对稳楼市定调，强调要
“更大力度推动房地产市场止跌回稳”。业内人士认为，这表明中央
已经注意到近期市场的微幅波动，并及时给出了指导。如何“更大力
度”？会议明确，要着眼长远，坚持稳中求进、先立后破，有序搭建
相关基础性制度。要扎实有力推进“好房子”建设，纳入城市更新机
制加强工作统筹，在规划、土地、财政、金融等方面予以政策支持。
要对全国房地产已供土地和在建项目进行摸底。
  在“更大力度”指导下，预计相关部门和地方政府将及时响应，
加快相关政策的落地落实。“好房子”建设将再提速，一方面是把新
房子建成“好房子”，另一方面也要结合城市更新，采取多种方式，
把老房子改造成“好房子”，加快推进好房子、好小区到好社区、好
城区的建设。而对房地产已供土地和在建项目的摸底工作，则是盘清
市场存量的关键一步，将为存量的盘活利用、优化新增土地供应等奠
定重要基础。
  房地产是支柱产业，产业链条长、带动性强、影响范围大。从当
前市场行情看，激活需求是推动房地产市场止跌回稳的重要一环。 6
月 12 日，广州市商务局发布《广州市提振消费专项行动实施方案
（征求意见稿）》，提出拟全面取消限购、限售、限价，并同步下调
贷款首付比例和利率，此举被视为一线城市楼市市场化调控的重大
举措。
  此前，多地新一轮提振住房消费的政策纷纷落地，更好满足住房
消费需求。 6 月6日深圳发文，除允许公积金用于支付购房首付款，
还允许用于支付房租，降低租购房成本。 5 月，江苏发布提振消费专
项行动若干措施，将大力推进房票安置、住房“以旧换新”，支持有
条件的地方允许购房人父母、子女按规定提取住房公积金支付购房首
付款。山东、上海、海南、河南、湖北等地也发布相关文件，提振住
房消费。
  可以预见，国务院常务会议“更大力度推动房地产市场止跌回
稳”的要求，将推动各地相关政策继续出台，持续巩固已有的止跌回
稳态势。

我公司于2025 年4月17 日在国家企业信用信息公示系统发布
了减资公告，因减资前的注册资本有误，现特此更正如下：

原公告内容：
“本公司已于2025 年 4 月 16 日作出减少注册资本决议，由

368700 万人民币减至4000 万人民币。请本公司债权人自本公告发
布之日起四十五日内，与本公司联系，要求清偿债务或者提供相
应的担保。”

现更正为：
“本公司已于2025 年 4 月 16 日作出减少注册资本决议，由

434860 万人民币减至4000 万人民币。请本公司债权人自本公告发
布之日起四十五日内，与本公司联系，要求清偿债务或者提供相
应的担保。”

因此引起的法律责任由本公司承担。
特此声明！
              山东兖矿轻合金有限公司
                  2025 年6月23日

山东兖矿轻合金有限公司

减少注册资本公告更正声明

  □记者 白晓 报道
  本报青岛6月22 日讯 今天，小鹏汇天与青岛青铁低空产业发
展有限公司、山东岛城之翼低空经济发展有限公司、山东齐鲁知翼低
空经济发展有限公司在青岛地铁集团举行合作框架签约仪式。此次多
方合作将推动低空飞行汽车应用场景拓展建设、培育“低空+文旅”
等新业态，探索常态化飞行汽车运行体系与管理机制，以加快形成
规范化、产业化、标准化、可推广的低空应用场景多元化与管理
体系。
  此次签约的四家企业各自在飞行汽车研发、基础设施配套、场景
应用及数字化管理等关键环节形成专业优势，其中小鹏汇天研发制造
的“陆地航母”是全球首款分体式飞行汽车。此次合作主要涵盖“低
空+文旅”场景创新、智慧飞行营地建设等四大领域，将建设飞行汽
车应用示范点2个，起降点不低于10个。
  青岛地铁集团科创中心主任殷险峰表示，小鹏汇天的分体式飞行
汽车为拓展低空应用场景提供了新的支撑，特别是在文旅观光方面，
能给市民游客带来全新的体验。
  自 6 月 21 日至 30 日，小鹏汇天携即将量产的分体式飞行汽车
“陆地航母”亮相青岛万象城，进行为期10 天的静态巡展。此次展
出通过现场静态展示与互动体验相结合的方式，让消费者直观感受飞
行汽车的魅力，同时也向消费者生动诠释城市空中交通、低空旅游等
领域的应用可能与潜力。 
  近年来，山东在低空经济领域不断发力，出台了多项支持低空经
济发展的政策，包括对低空旅游、航空运动等新兴业态的扶持，以及
对低空飞行基础设施的建设规划。

青岛探索低空飞行汽车

应用场景
将建设飞行汽车起降点不低于10个

更大力度推动

房地产市场止跌回稳
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  □记者 常青 通讯员 赵荣发 报道
  本报济南6月22日讯 今天，随着“山河
号”盾构机平稳穿越黄河南岸大堤，由济南城市
建设集团投资建设、中铁十四局集团承建的济南
市黄岗路穿黄隧道顺利完成黄河段掘进任务，标
志着世界最大直径水下盾构隧道工程建设取得阶
段性胜利，攻克控制要求最高、风险持续性最
长、水土压力变化最大区间。
  济南市黄岗路穿黄隧道项目全长约5755米，
盾构段长约3290米，单洞双层设计，设计时速60公
里。隧道先后下穿黄河两岸大堤、黄河等敏感地
区，最深覆土厚度达49 . 2米，最大水土压力6 . 3巴，
掘进过程中沉降控制要求高，施工难度大。
  据介绍，黄河水携带着黄土高原的大量沙
土，历经岁月的沉淀，河底逐渐堆积起层层厚重
的“老黄泥”，颗粒细腻、黏度大、透水率低，
部分黄泥在常年挤压下形成宛如硬岩的钙质结
核，强度最高可达41兆帕，隧道地层犹如夹杂大
量“枣核”的“年糕”。在掘进时，粉质黏土不
仅会造成刀盘结泥饼，废浆处理难度也大幅提
高，泥浆环流系统控制压力大。此外，钙质结核
还会使盾构机刀具磨损增大，导致泥浆泵管
堵塞。
  为此，项目团队量身定制了世界在建最大直
径泥水平衡盾构机“山河号”，长163米，重达
5200吨，最大开挖直径17 . 5米。中铁十四局项目
高级工程师周祥介绍，为更加有效适应黄河流域
特有地层，项目团队对盾构机进行了一系列针对
性升级优化，通过增大盾构机刀盘开口率并安装
大流量中心冲刷系统，有效防止了刀盘结泥饼；
通过优化刀具配置，有效应对不规则分布的“钙
质结核”，还创新采用“絮凝+提浓+压滤”组
合工艺，提高废浆处理能力，每小时处理废浆近
600立方米，废浆处理效率提高50%，滤饼含水率
降至30%以下。
  “山河号”盾构机进入黄河南岸大堤前覆土
深度为37米，进入大堤后覆土深度增大至44米，
对刀盘切口压力控制要求极高，维持掌子面稳定
难度大。在穿越黄河南岸大堤前，项目团队对
“山河号”盾构机密封保压系统、泥水环流系
统、同步注浆系统等全部进行检修保养，确保其
以最佳状态迎接挑战。同时，建立地面、地底垂
直联动监测机制，实时监控地表沉降。
  目前，“山河号”盾构机已顺利完成一级水
源保护地沉砂池、黄河北岸大堤、黄河、黄河南
岸大堤的穿越，掘进完成1376环、2752米，占盾
构隧道总长的83 . 6%。
  济南市黄岗路穿黄隧道建成后，将助力济南
主城区与新旧动能转换起步区互联互通，有力推
进起步区建设提速，促进济南从“大明湖时代”
迈向“黄河时代”。

  6月22日，中铁十四局建设者在济南市黄岗路穿黄隧道内作业。（□新华社记者 徐速绘 报道）

济济南南黄黄岗岗路路穿穿黄黄隧隧道道掘掘进进口口。。（（□□资资料料图图））

““山山河河号号””盾盾构构机机最最大大开开挖挖直直径径1177 .. 55米米。。（（□□资资料料图图））
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济南市黄岗路穿黄隧道

  “山河号”是由济南重工集团、海瑞克集团联合济南城市建设集

团、中铁十四局集团研发制造，是世界在建最大直径泥水平衡盾构机，

长163米，重5200吨，最大开挖直径17 . 5米。“山河号”搭载超前地质预

报、地层界面识别、气体环境监测、滚刀磨损监测、同步注浆检测和辅

助决策支撑系统等“五官一脑”智能化装备系统，可实现盾构健康监测

与实时感知，提高施工安全水平、保证掘进安全和效率。

“山河号”盾构机


