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《水饺皇后》

居电影热门榜榜首
  据豆瓣最新数据，《水饺皇后》居电影热门榜
榜首，实时热度85.2万。《水饺皇后》是由上海华
人影业有限公司、北京正夫影业有限公司出品，刘
伟强执导，韩家女、张梦楚、邓洁明编剧，马丽领
衔主演，惠英红、朱亚文友情特别出演的现实主义
电影。该片于2025年4月30日上映，讲述了20世纪80
年代，改革开放初期，臧健和白手起家的奋斗
故事。
  《大风杀》以81.7万的热度居榜单第二。《大
风杀》是由江志强监制，张琪执导，孙悦、张琪编
剧，白客、辛柏青、郎月婷领衔出演的悬疑犯罪
片，于2025年5月1日上映。该片讲述了边陲小镇突
遇44名悍匪突袭，陷入了断油断通信的恐慌，镇上
只有三个民警一把枪，“夜猫子”夏然勇敢与越狱
的悍匪大哥北山展开周旋的故事。
  《幽灵公主》居榜单第三，实时热度为53.3
万。《幽灵公主》是由宫崎骏执导，尼尔·盖曼、
宫崎骏编剧，松田洋治、石田百合子、田中裕子等
参与配音的动画电影。影片讲述了少年战士阿席达
卡为保护村子杀死了发狂的猪神，身中诅咒，为了
解除诅咒，他来到西方的塔达拉，邂逅了犬神抚养
的少女（幽灵公主阿桑）的故事。

《理解人性》

登顶读书飙升榜
  据微信读书最新数据，阿尔弗雷德•阿德勒的
《理解人性》以77%的推荐值居读书飙升榜榜首。
阿尔弗雷德•阿德勒生于奥地利维也纳，是心理学
家及医学博士，个体心理学派创始人。阿德勒最重
要的著作是1927 年出版的《个体心理学实践与理
论》与《理解人性》。
  《理解人性》深刻而细致地阐述了个体心理学
的基本原理，旨在通过个体心理学原理，揭示人类
行为背后的动机与社会性。书中探讨了人性的多面
性，包括自卑感、社会感、性格形成以及两性关系
等，强调个体行为模式的早期形成及其对成年后生
活的影响。该书不仅是心理学研究者的必读之作，
也是读者洞察人性、改善人际关系的实用指南。
  李飞飞的《我看见的世界：李飞飞自传》居榜
单第二。该书既是李飞飞的个人成长史，也是一部
波澜壮阔、跌宕起伏的人工智能发展史。在这本书
里，她详细记录了一些重大时刻的关键细节。同
时，李飞飞也对未来人工智能的发展方向提出了自
己的判断和警醒，核心就是“以人为本”，让人工
智能真正推动人类的发展，而不是成为威胁人类的
武器。这本书既是对重大科学突破幕后的精彩窥
探，也是一位女性用好奇心和勇气突破人生困境的
故事。
  《顿悟的女性》居榜单第三。这本书所要做的
就是陪伴女性绘制一张属于自己的心灵地图，从过
往的经历中，找到自己曾经忽略的问题、真相、经
验、能力与资源，从而打开新的视角去看待当下的
境遇，并对未来的人生作出规划与选择。

《淮水竹亭》

领跑电视剧热播榜
  据爱奇艺最新数据，《淮水竹亭》领跑电视剧
热播榜，实时热度8326。《淮水竹亭》是由杜林执
导，缪文静、丁娅任编剧，刘诗诗、张云龙领衔主
演，吴宣仪、翟潇闻、侯明昊、沈月等联袂出演的
东方侠情群像剧，于4月28日在爱奇艺播出。该剧
根据庹小新创作的漫画《狐妖小红娘》改编，讲述
了在人妖势不两立的局势下，两大家族东方家和王
权家的掌舵人东方淮竹、王权弘业为了重振一气
盟，共同努力安定局势的故事。
  《无忧渡》以8013的热度居榜单第二，评分
8.8。《无忧渡》是由爱奇艺出品，林玉芬、梁胜
权执导，赵娜编剧，任嘉伦、宋祖儿领衔主演的聊
斋单元古装剧，改编自半明半寐的小说《半夏》，
讲述了神秘的捉妖师宣夜与少女半夏在人妖共存的
世界中共同历经奇情悬案，最终揭开两人身世之
谜，并发展出一段浪漫爱情的奇幻故事。
  《灭罪》居榜单第三，实时热度为5623。《灭
罪》是由阎美玲、石玮担任编剧，司元甲执导，费
启鸣、王晓赟子领衔主演的刑侦悬疑网剧，讲述了
宁真童年时期目睹父亲遇害场景，母亲离奇失踪，
刑警队长陆征为查清真相惨遭杀害的故事。

《两难》

音乐飙升榜夺冠
  据网易云音乐最新数据，加木的《两难》登顶
音乐飙升榜。加木，本名高强，1999年出生，是一
位在音乐上随性直观表达的说唱音乐人。他以独具
特色的腔调和少见的尾音、颤音处理为听众留下了
深刻的印象。这首歌的歌词表达了创作者内心的矛
盾和挣扎，反映了个体在面对爱情时的犹豫和不
安。歌词中提到“你到底在为谁等待，无人内心潮
澎湃，期不期待会慢慢慢来，慢慢错付一切了
断”，展现了主人公在爱情中的两难境地。
  《致你》居榜单第二，由王赫野演唱，郭子阳
作曲，周萌作词，于2021年7月21日发行。歌曲通
过“汹涌的浪潮”、“最孤独的海洋”等比喻，描
绘因失去爱人而陷入的迷茫与痛。歌曲发布后好评
如潮。
  《只为你着迷》是由樊政兵创作词曲，李秉成
演唱的一首歌曲，发行于2018年10月25日。
  （□记者 田可新 实习生 亓康硕 整理）

  编者按：地名是历史文化的遗存，“莱芜”地名亦是如此。山东带“莱”字的地名不少，比如鲁中的莱芜，胶东的

莱阳、莱西、莱州、蓬莱等，这些地名中的“莱”字语义所指为何？带“莱”字的地名之间是否存在关联？

  谈起莱芜，你会想到什么？是
中学课文《曹刿论战》谈到的长勺
之战，还是莱芜籍散文名家吴伯箫
写的《菜园小记》《记一辆纺
车》？还是解放战争中的莱芜
战役？
  处在海岱之间的莱芜，自古地
灵人杰，是很多重大历史事件的发
生地，但“莱芜”二字出自哪里，
却颇让人困惑，诸多史家和学者对
“莱芜”之名的由来，进行了探讨
和阐释，但一直没有定论。
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  西汉汉武帝元狩元年（公元前
122 年）首设莱芜县，巧的是，莱芜
籍人士李鸿杰先生曾得临淄出土西
汉早期封泥“莱芜丞印”（《济南
时报》2024年7月8日），这为探讨
“莱芜”始源提供了弥足珍贵的文
字资料。
  山东大学历史学院教授杨加
深，长于古文字分析，在观察西汉
“莱芜丞印”后表示：莱芜地名来
源，历史上没有明确的说法，是否
和夹谷会盟莱人跳舞有关，也无法
下结论，只能聊备一说，但不能臆
断。芜为草乱而茂盛义，如芜湖；
若然，应是受莱字从草头“艸”的
影响，类化为芜。但地名初多以音

表，如邯郸，古代也写作甘丹。临淄出土
的莱芜丞印上写的实是“來無”，“來”
是麦之象形初文，无“艸”头，“無”也
没有“艸”头，这说明最初的“莱芜”地
名，可能和“草”无关，但古人同音字互
相通假的情况很多。从字源上说，丞印上
莱芜二字中的“芜”字，系出金文，其形
状确实和“舞”有关，“無”即“舞”之
象形字，像大（人）持牛尾状道具跳舞，
秦篆讹变为从林，这也给地名溯源带来更
多的困难。
  其他接受采访的语言学专家，也持有
相似的观点：即丞印上“莱芜”二字都没
有“艸”头，“無”字的形状确实和跳舞
有关，而且是“两只手拿着装饰品动物尾
巴类的东西在跳舞”。“無”在甲骨文中
已经出现，西周金文基本继承了甲骨文字
形，李学勤先生主编的《字源》上对此字
的解释是：会意字。由于舞蹈是手舞足
蹈，两脚动作带动全身，故特意在字下端
添加二“止”（足形），遂成为“舞”这
种写法。無、舞二字发生分化后，無多用
为有無之無。春秋战国时期，舞字像人两
手所持的舞具形发生讹变，字上端也发生
形变，有的不从大（人形），而讹为从
册、从林的字。
  任相宏表示，古代中原之外的所谓夷
民，没有自己的文字，开始都是借用汉字
表意，借用的时候，“发对音”比“写对
字”更重要，字往往通假即可，“莱芜”
地名的演变过程可能也是如此。但有一点
可以确定，“莱芜”二字，肯定是来自当
地的发音。“莱”和古莱人有关，“芜”
从字源上说确定和舞乐有关，但不能确定
和夹谷会盟莱人跳舞直接相关，只能说
“有可能”。
  值得重视的是，历史上因为一次会
盟，而改地名的情况也是有的。公元前715
年，鲁隐公和莒国人盟于浮来，后来，浮
来山改名公来山，北魏郦道元《水经注》
载：“公及莒人盟于浮来者也，即公来山
也。”“公来山”是鲁隐公来“浮来山”
会盟之后产生的别名，意即鲁隐公来过
的山。
  “莱芜”二字，最初是不是由夹谷会
盟莱人舞乐演化为“莱舞谷”，并由“莱
舞谷”一步步演化为后世的“莱芜谷”，
以至出现“來無”再至今天的“莱芜”，
需要学者专家进一步探讨论证。

  莱芜谷在古代是鲁中山区战略
要地和交通要道，历史上非常有
名，山东大学历史学院教授任相宏
对其关注已久。早在2001年，任相宏
就到莱芜齐长城青石关至苗山一带
徒步考察莱芜谷，他认为，莱芜谷
的范围和淄河谷地大致重合，就是
从淄河的上游——— 莱芜青石关一
带，中间经过博山、淄川的山间谷
地，一直延伸到临淄的牛山为止，
淄河在牛山附近流出山区，北面就
是平原了。
  对于莱芜地名直接来自莱芜谷
的观点，任相宏表示：今天的“莱
芜”地名，和古代的“莱芜谷”，
肯定是有关联的。从历史文献和考

古发掘来看，莱芜之“莱”，可以确定和
古代的莱夷有关，但“芜”字是不是直接
来 自 莱 人 舞 乐 ， 史 无 明 载 。 莱 芜 的
“莱”，和胶东的莱阳、莱西、莱州、蓬
莱中的“莱”一样，均来源于古莱夷和莱
国，是古莱夷人曾经在山东大地上生活过
的遗存。
  莱 国 ， 又 称 莱 子 国 ， 莱 也 写 作
“来”，是商后裔建立的子姓王国，在当
时属于势力较大的东夷古国。历史上先有
莱国，后有齐国。公元前1046 年，姜子牙
辅佐周武王灭商后，被封于营丘（今临
淄）建立齐国。莱国与齐国相邻，国都相
距较近，两国多有交伐。后来，莱国被齐
国打败，一部莱民分迁到胶东，这有考古
发掘和文献记载相互印证。
  一是古文献和考古证明山东中部很多
地方都曾是古莱夷人的地盘。在周初齐国
和鲁国分封到古代山东之前，鲁中即有古
莱民繁衍生息，《禹贡》记有“莱夷作
牧，厥篚厴丝，浮于汶，达于济。”意思
是说，莱夷一带可以进行畜牧养殖，进贡
的物品是成筐装的柞蚕丝，进贡的船只行
于汶水达到济水，因此可证明莱人在迁胶
东之前就居于今天莱芜的汶水上游一带。
  任相宏认为，莱芜古代就以矿冶而有
名，境内矿冶遗址众多。这与北宋宣和五
年（1123年）出土于临淄的春秋齐灵公时的
铜器叔夷钟铭文记载相一致。由此可见，
齐灵公灭莱之前，莱人一直居住于今莱
芜、博山、沂源一带的崇山峻岭之间，且
矿冶具有一定规模。“莱芜东部沂源县境
内的姑子坪遗址就位于齐长城之南鲁山之
阳，正是莱夷之地。”（《山东沂源县姑
子坪周代遗存相关问题探讨》，《考古》
2003年第1期）
  二是《史记》等证实齐国是在战胜莱
国的基础上才立国的，也说明当时的古莱
国和齐都营丘相近。
  《史记卷三十二·齐太公世家第二》
记载：“武王已平商而王天下，封师尚父
於齐营丘。东就国，道宿行迟。逆旅之人
曰：‘吾闻时难得而易失。客寝甚安，殆
非就国者也。’太公闻之，夜衣而行，犁
明至国。莱侯来伐，与之争营丘。营丘边
莱。莱人，夷也，会纣之乱而周初定，未
能集远方，是以与太公争国。”
  周初之所以分封两位最重要的政治人
物——— 伐商统帅姜尚和执政首辅周公到古
山东建立齐国和鲁国，正是为了稳定东部
边患。“营丘边莱”，说明姜太公在营丘
建立齐国时，周边区域属于莱夷地盘，
“莱侯来伐，与之争营丘”的故事，则说
明齐国是战胜莱夷才立国的。
  营丘是齐国最早都城，具体在哪儿有
争议，历来有临淄营丘、昌乐营丘（原马
宋镇）、寿光县广陵小营（江阴侯吴良驻
军之地）三地之争，其中北魏郦道元在
《水经注》中认为在临淄：“淄水又北，
经其城东，城临淄水，故曰临淄……武王
以其地封太公望，赐之四履，都营丘为
齐。”但“三地”无论在哪儿，都属于今
天的“鲁中”范围，这也说明，今天的潍
淄流域是当时莱人的世居地。
  三是文献和文物实证齐国和莱国的战
役战斗，不止于齐国立国时期，而是有连
续性，齐国是在灭掉莱国等周边国家后，
才成为“东方大国”的。
  在昌潍、掖县、高密县、平度县、黄
县等潍淄流域，都可以找到古代莱夷人的
生活遗迹。历史上，齐国不断伐莱并最终
灭莱，导致莱人东迁。
  《春秋·宣公七年》（公元前60 2
年）：“夏，会齐侯伐莱。”《春秋·襄
公六年》：“四月，晏弱城东阳，而遂围
莱。”“丁末，入莱。”“莱共公浮柔奔
棠。”“晏弱围棠，十一月丙辰，而灭
之。迁莱于郳。高厚、崔杼定其田。”经
过多次伐莱，齐国于公元前567年（齐灵公
十五年）灭掉了莱国，降为邑。《通典·
州郡十》：“莱州，春秋莱国也，齐侯迁
莱子于郳，在齐国以东，故曰东莱。战国
属齐。”
  上文提及的北宋宣和五年（1123年）出
土于临淄的春秋齐灵公时的铜器叔夷钟，

由齐国正卿晏弱（即晏桓子）铸造，是春
秋晚期齐灵公为封赏大臣叔夷灭莱有功的
纪念物，该铜器记载了叔夷奉齐灵公之
命，率军消灭一个叫作“莱”的国家而受
到嘉奖的事。
  叔夷钟原器已不知所踪，但有铭文摹
本传世（《殷周金文集成》272-278 ）。叔
夷钟青铜器铭文中包含“莱”字，证实了
伐莱灭莱之事。叔夷钟铭文记载，“余命
汝司予莱，造—（当时的字符）徒四
千”，同时也提到“锡女马车戎兵，釐仆
三百又五十家，女以戒戎作”。这里的
“釐仆”即莱国的俘虏。“釐”和“莱”
在古代文献中经常被视为通假字，“莱”
《尔雅》中作“釐”，又《诗义·疏》
曰：莱，藜也。此铭文反映了莱被齐灭
后，土地、人口被齐国瓜分的情况。
  莱国灭亡之后，部分莱人东迁至后属
东莱的龙口、莱阳、莱州、莱西等东部沿
海一带。莱人东迁留下古城遗址，主要指
的是位于今天龙口的归城遗址。归城遗址
的夯土墙已所剩无几，但仍然保存了大量
文物，包括青铜器和陶器等，2006年被公
布为第六批国家级古遗址类文物保护
单位。
  这样一来，龙口就是莱国东迁之后的
国都所在地，这个时期就是所谓的东莱，
与东迁之前的莱国相对应，那个时期也就
称为“西莱”了。在龙口人的眼里，西莱
是一段失败的历史，而东莱才是莱国站住
脚跟并再次兴盛的起点，也正是在这个过
程中，归城成为莱人后来的国都。

  近日，《济南日报》博阅·文
史版刊登济南市嬴秦文化研究院副
院长徐祥法的文章《“莱芜”何
来？》，认为“莱芜”地名来源于
春秋时期齐鲁会盟的夹谷——— 因为
莱夷人在会盟期间表演乐舞，夹谷
后称作莱芜谷。
  在提出“莱芜”地名来源于
“莱芜谷”之前，徐祥法对“莱
芜”地名来源的“山名取目说”
“牟芜音转说”“荒芜说”“莱民
播 流 说 ” 等 说 法 ， 一 一 进 行 了
否定。
  第一，“山名取目说”，属于
北魏地理学家郦道元的错误引用。
来自郦道元《水经注》引用《左

传》语曰：“余按泰无、莱柞，并山名
也，郡县取目焉，汉高祖置。《左传》
曰：与之无山及莱柞，是也。应劭《十三
州记》曰：太山莱芜县，鲁之莱柞邑。”
但查阅《左传》，郦道元的引言是错的，
《左传》原文是“辞以无山，与之莱
柞”，并非“与之无山及莱柞”，意思是
“以没有山推辞”，而不是说有座叫“无
山”的山。徐祥法表示，他从小生活在莱
芜，当地并没有一座叫“无山”的山，
“无山”之说不攻自破。
  第二，“牟芜音转说”，被考古发掘
确认为错误。此说出自王献唐先生《山东
古国考》，因为古代莱芜是莱国和牟国的
地盘，他认为“古读牟为重唇音，声与芜
相似”，但莱芜籍人士李鸿杰先生曾得临
淄出土西汉早期封泥“莱芜丞印”及“牟
丞之印”数枚（《济南时报》2024 年7月8
日），泥印“牟”“无（芜）”泾渭分
明，毫无瓜葛。
  第三，“荒芜说”，也靠不住。现在
“莱芜”一词，并不用于“荒芜”，但古
代“莱芜”确实有过“荒芜”的语义，只
是出现的时间比较晚。南宋薛季宣诗云
“暑雨沾我衣，莱芜绊我辕”，南宋韩淲
“下视城郭居，莱芜欠耘锄”，明代江源
“豪门书劄从今绝，原野莱芜趁雨耕”
等。徐祥法认为，“荒芜”不是好词，用
不太好的两个字作为地名，几乎是不太可
能的事。
  第四，“莱民播流说”，流传最广，
依然取“荒芜”一说，但和齐景公灭莱有
关。“齐景公灭莱，莱人播北谷，邑落荒
芜，故云莱芜。”此说出自何处，无考。
但经考证，莱芜及周边地区确为莱人世居
之地，非东莱遗民播流之所。
  否定“莱民播流说”，但徐祥法认为
“莱芜”和古代的莱夷有关。《史记·齐
太公世家》：“（齐景公）四十八年，与
鲁定公好会夹谷。犁鉏曰：‘孔丘知礼而
怯，请令莱人为乐，因执鲁君，可得
志。’景公害孔丘相鲁，惧其霸，故从犁
鉏之计。方会，进莱乐，孔子历阶上，使
有司执莱人斩之，以礼让景公。景公惭，
乃归鲁侵地以谢，而罢去。”这是说，孔
子在会盟中看出莱人表演乐舞，意在劫持
甚至谋杀鲁定公，便毅然决然命本国武士
抓住莱人并斩首。
  “莱人”所进“莱乐”，今称莱夷古
乐，非常有名。2021年9月，莱乐被评为青
岛市第六批非物质文化遗产。史载，齐灵
公灭莱后，将独具特色的莱乐纳入齐乐，
成为齐乐的四大板块之一。齐景公之所以
在会盟中使用莱乐，是因为表演道具中需
要剑、戟等兵器，可以借机用以劫持
鲁侯。
  徐祥法认为，因为夹谷会盟中莱人举
行了莱乐表演，久而久之，夹谷就变成了
“莱舞谷”，也即后来的莱芜谷。今天
“舞”的原字就是“無”，“無”又是今
天的“无”字古字，古人重音不重字，同
一个音的字可以相互通假，“無”字后来
加上“艹”，就成了“芜”，这是“莱
芜”地名的真正来源。
  徐祥法这个观点有没有道理？
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