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  据京东读书最新数据统计，东野圭吾的《红手指
（2024版）》领跑新书榜。该书以一桩残酷命案撕开
家庭温情表象，直击人性与道德的复杂深渊。其主
要故事为：前原家看似平常，实则暗潮汹涌。刑警加
贺凭借敏锐洞察力，从老人涂红的手指切入，揭开层
层谎言。书中对家庭关系的刻画真实而揪心，意在
启示——— 在忙碌生活中莫要迷失亲情，犯错一定要
勇敢担责，才能获得内心救赎。
  秋叶、任泽岩、黄震炜的《AI时代生存手册：零
基础掌握DeepSeek》居新书榜第二位。在AI飞速发
展的当下，这本书成为人们拥抱新技术的得力指南。
书中从基础概念入手，带读者认识DeepSeek这一AI
神器，并通过实用技巧和丰富案例，展示如何利用它
提升办公效率、激发创意灵感。作品总结出“六大指
令模板”，帮读者精准提问，避免得到无效回答。无
论是处理复杂工作，还是进行内容创作，它都能提供
针对性指导。
  冯唐的《强者破局》居新书榜第三位。作者在书
中分享人生经验与成事智慧。冯唐将40年《资治通
鉴》研读智慧与自己在麦肯锡、华润、中信的管理实
战经验相融合，提炼出一套适合现代人读得懂、用得
上的“成事实操指南”，从思维、行动、心态等多维度
阐述强者如何突破困境。

《Henry，come on》

登顶网易云音乐飙升榜

  据网易云音乐最新数据统计，Lana Del Rey的
《Henry，come on》登顶飙升榜。旋律开篇，弦乐如草
原上的微风，轻柔又带着辽阔感，奠定舒缓基调，随
后歌手极具辨识度的嗓音加入，慵懒且深情。歌词
围绕孤独牛仔Henry展开，传达的是当代人在追寻自
我与梦想途中，对孤独的接纳、对前行的执着。
  绵阳STAR/7opy的《死疙瘩》居飙升榜第二位。
作品中，歌手独特的嗓音和四川方言巧妙结合，产生
了强烈的代入感。歌词以情侣间的矛盾冲突为切入
点，言语表达格外直白，将爱情里的倔强、误会展现
得淋漓尽致。生活中，人与人之间沟通不畅、争强好
胜容易产生矛盾，这首歌就启示听众，要多些理解包
容，放下无谓的争执，莫让小问题阻碍幸福。
  T·C的《Leave Me Alone》位居榜单第三。作品
中，旋律与说唱部分衔接自然流畅，呈现了当代人在
情感挫折后，从沉溺痛苦到自我觉醒、选择放手的过
程，启示着人们要勇敢告别错的感情，在伤痛中学会
成长，找回独立的自我，奔赴新的生活。

《无忧渡》

问鼎电视剧热搜榜

  据爱奇艺最新数据，由任嘉伦等主演的《无忧
渡》领跑电视剧热搜榜。该剧以人妖共存的繁华广
平城为背景，讲述了捉妖师宣夜与能看见妖影的少
女半夏的故事。他们携手调查碧玉梨回春、九命猫
换命等诡异案件，在相处中感情升温，同时宣夜也逐
渐揭开自己复杂的身世之谜。剧中，每个志怪故事
都蕴含对人性善恶、情感羁绊的探讨。
  《乌云之上》居第二位。该剧是由王不、一莹编
剧，花箐执导，孙俪、罗晋、李小冉、李洪涛主演的现
实主义悬疑刑侦剧，于2025年4月3日在爱奇艺播出。
作品讲述了三合刑侦队的女警官韩青在与她合作多
年的默契搭档钟伟离奇失踪后，暗中持续调查其行
踪，穿过迷雾直击罪恶的故事。
  该剧在叙事策略上摒弃了“爽剧式”的金手指破
案，转而以纪实风格还原刑侦过程的曲折。《乌云之
上》细致描摹了警方在排查、物证分析等常规手段中
的消耗，将破案过程还原为大量琐碎的基础工作堆
叠。当韩青团队在监控录像前连续筛查72小时，当
物证分析报告需要层层审批，这些“反高潮”场景的
保留，恰恰以生活化的演绎和“不完美”的真实感，凸
显了刑侦工作的艰辛，也让观众突破了对所谓“神
探”的简单想象，在沉浸式追凶中与角色达成共情。
  《盲点》居第三位。

《乘风2025》

微博综艺榜夺冠

  据微博最新数据统计，《乘风2025》以93.7的热度
值登顶微博综艺榜。《乘风2025》是芒果TV推出的国
际女性文化交流与音乐竞演综艺。节目于2025年3
月21日起每周五、周六12：00在芒果TV播出。其以

“三十而历，天地她行”为主题，与30位全年龄段女性
嘉宾走进不同的自然风光之境，共同开创耳目一新
的“乘风音乐节”。
  节目首次打破了过去的舞台设定，从棚拍走向
了户外录制，位于海南陵水海湾一线的精致舞台着
实提升了演艺舞台的质感。
  《你好星期六》以热度值89.9居第二位。《无线超
越班第三季》以热度值86.7居第三位。《无限超越班第
三季》是由优酷和浙江卫视同步播出的青年演员演
技研习综艺，节目的总监制为尔冬升，监制为郝蕾、
李诚儒、刘涛、吴镇宇，无限艺员为陈志朋、丁真、傅
首尔、哈妮克孜等。节目延续前两季经典模式，通过
真实职场考核、大师班培训、深入剧组试戏等职场晋
升之路，让青年演员直面质疑、重塑演技。

   （□记者 田可新 实习生 孟欣玉 整理）

《红手指（2024版）》

领跑京东读书新书榜

  □ 大众新闻记者 鲍福玉

  日照福禄堂手工艺坊内，45岁的非物质文
化遗产代表性传承人李相夺正手持橡胶锤，将
薄如蝉翼的铜片覆于梨木雕版之上。轻重交替
的敲击声中，《喜字在当中》的传统纹样渐次浮
现——— 这既是高密木版年画的灵魂复刻，也是
金属与匠心碰撞出的崭新艺术语言。
  李相夺少年成名，18岁时，就因成功完成意
大利客商的木雕样品订单在业内崭露头角，但
对传统艺术的向往促使他转向木版年画。“2000
年左右就接触了木版年画，后来又跟随高密的
齐传新老师系统学习了高密木版年画的制作，
现在已经20多年了。”李相夺说，木版年画需经
历起稿、刻版、印刷等十余道工序，一幅简单作
品常耗时数月，别人感觉十分枯燥的过程，他却
甘之如饴，经常忙起来就废寝忘食，久而久之他
的木版年画技艺越来越纯熟，其《九龙图长卷》
《立锤门神》等作品以古朴稚拙的线条与浓郁民
俗色彩成为行业标杆。
  全面掌握木版年画的技艺后，如何对传统
木版年画进行创新，成为摆在李相夺面前的课

题。“国画中有笔墨当随时代的说法，我想任何
艺术应该也是这样，需要用发展的眼光去思
考。”李相夺说，木版年画虽然是传统文化的瑰
宝，但是也有自身的局限性。比如时间上，它往
往拘于过年这个时间段，印刷的作品保存不长
久。此外，题材也过于依靠传统图样。
  基于这样的考虑，从2022年起，李相夺尝试
创新。“雕版技艺掌握后，题材的改变是最简单
的。”李相夺说，在创作中他经常结合当下的流
行元素进行创新，比如增加动漫形象、日照的打
卡地来丰富创作的题材，但作品的保存上还是
达不到自己的要求。“当时正在研究青铜器的拓
印，突然灵感来了，就想能否用铜片来替代宣
纸！”李相夺说，铜的延展性和耐久度远超宣纸，
若能结合拓印技艺，或许能打开新天地，灵感突
然袭来，他彻夜难眠。
  “铜拓画的精髓在于以槌代笔，通过力度与
角度的精准控制，将木版纹路转化为金属浮雕，
但稍有不慎，一幅精心刻制的雕版就会毁于一
旦，这就要求操作者对力度精准把控。”李相夺
说，此后两年间，他反复试验铜片厚度与敲击力
度，逐渐摸索出起稿、雕版、选铜、覆版、定位、敲

凸、着色、固形、封釉和装裱等十余道核心工序，
最终使木版画在铜面上呈现出浮雕般的立体
质感。
  李相夺的《门神》系列作品中，铜片厚度仅
0.2毫米，却能清晰呈现盔甲鳞片与须发细节。
2024年，他耗时半年创作的《水浒传•108将》铜
拓长卷更是轰动一时。从最初的设计构思，到
木板上一笔一画的雕刻，再到细致入微的拓印
工序，每一个环节都饱含着他对传统技艺的尊
重与热爱。
  李相夺还将铜拓融入婚书、诗词画等生活
场景，推出高端定制服务，成为文化消费市场的
新宠。而李相夺的野心不止于此———“我要让
铜拓成为齐鲁文化的史官。”从孔孟圣贤的智慧
轮廓，到泰山之巅的云纹石阶，从蓬莱仙阁的飞
檐斗拱，到黄河入海的磅礴气象，他正将山东大
地的文化基因锤进金属的永恒叙事。
  站在传统与创新的十字路口，李相夺以铜
拓为舟，在技艺长河中划出新的航迹。正如震
撼业界的《水浒传•108将》，既是向木版年画先
辈的虔诚致意，更是对“笔墨当随时代”的铿锵
应答，这或许便是非遗传承中最动人的模样。

铜片上拓出传统“新生”

  一提济南大明湖，大家不约而同地想起
夏雨荷，盖因去年年底立起的那座巨型花灯
“湖畔雨荷”。那花灯用极具网感的表现手
法将大明湖畔夏雨荷这一IP巧妙再现，打造
了唯美浪漫的古风少女形象，让人眼前一
亮。夏雨荷不过是琼瑶在《还珠格格》中塑
造的一个人物，却走入了游客心中。无中生
有，这个现象很值得人们思考。
  最近，我到运河之脊——— 南旺寻访，为
古人的智慧所震撼。这处位于济宁市汶上
县、可与四川都江堰相媲美、历史上曾作为
京杭大运河“心脏”的水利枢纽——— 南旺分
水枢纽工程，2014年正式被列入世界文化遗
产名录。可以毫不夸张地说，南旺无疑是中
华文明重要的精神标识。它是大运河上最具
科技价值的节点之一，代表了17世纪工业革
命前世界土木工程技术的最高成就。
  南旺的魅力在哪里呢？京杭大运河流经
济宁，汶上县南旺地段是一个制高点，因水
浅难以通航，但汶上县北境的大汶河却水源
丰富。明朝初期，工部尚书宋礼采用汶上老
人白英建议，利用大汶河上的坎河口地势高
于南旺这一有利条件，在坎河口修筑戴村
坝，截住大汶河之水，又从戴村坝至南旺分
水口开挖一道八十余里长的小汶河，引汶济
运，从而保证了大运河南北贯通。史料记
载，康熙六次亲临河工现场视察，对水利专
家白英评价甚高：“朕屡南巡，经过汶上县
分水口，观遏汶分流处，深服白英相度开浚
之妙。……每岁东南漕艘，无或滞留，此皆
白英遏汶分水之功也。相传（白）英当日每
徘徊汶、济之间，积数十年精思，一旦确有
所见，决为此议。三百余年行之无弊，所谓
因地之宜，顺水之性也。”当地人把白英封
为永济神。
  不知怎的，我忽然想起《红楼梦》。林
黛玉北上和南下就是在大运河上来回的，这
水做的女子林黛玉，应该经过南旺。她在这
里逗留过吗？
  小说第三回说，林黛玉母亲去世，自扬
州启程，由贾雨村陪同投奔外祖母家。小说
写的是黛玉与父亲林如海“洒泪而别，随了
奶娘及荣府几个老妇人登舟而去。雨村另有
船只，带了两个小童，依附黛玉而行。”走
了多少天也不知道，小说一笔就写到“且说
黛玉自那日弃舟登岸时”。可以肯定，林黛
玉坐船走的是大运河。小说第十二回说，
“谁知这年冬底，林如海的书信寄来，却为

身染重疾，写书特来接林黛玉回去。贾母听
了，未免又加忧闷，只得忙忙的打点黛玉起
身。宝玉大不自在，争奈父女之情，也不好
拦劝。于是贾母定要贾琏送她去，仍叫带回
来。一应土仪盘缠，不消絮说，自然要妥
帖。作速择了日期，贾琏与林黛玉辞别了贾
母等，带领仆从，登舟往扬州去了。”从京
城南下也是走的大运河。小说第五十七回，
紫鹃骗贾宝玉，林黛玉要回苏州嫁人，贾宝
玉指着金西洋自行船说：“那不是接他们来
的船来了，湾在那里呢。”表示他知晓林黛
玉回苏州会乘船走大运河这条水路。
  我看到中央民族大学教授曹立波2022年
8月2日下午在北京通州大运河轮船上举办的
张家湾古镇红学文化论坛上介绍，林黛玉进
贾府，走了大约一个月，在通州张家湾上
船。她说：“这些年有一个争执很久的问
题，《红楼梦》林黛玉入贾府时到底几岁？
她从扬州坐船沿运河到北京得多久？我对这
些疑问进行了论证研究。”曹立波说。她的
分析用一个叫程庭的文人作参照，程庭在康
熙五十二年（1713年）详细记录了他从扬州
坐船去北京的路程。他从扬州北上，为康熙
祝寿，结束之后又从北京南下，去程走了23
天，回程是29天。“我认为林黛玉的船只平
均每天40公里的速度行进的话，粗略计算一
个月便可以到达北京。”曹立波进而分析，
“林黛玉是从扬州哪个渡口登船的呢？‘京
口瓜洲一水间’，我们所熟悉的瓜洲要更加
靠南方一些，林黛玉的父亲是巡盐御史，在
扬州履职。扬州有一个很出名的东关古渡码
头，那个正好在大运河边上，她应该是从这
个码头登船的，到了北京通州在张家湾渡口
登岸，应该在这住过。”
  《红楼梦》是一部小说，林黛玉不过是
个虚构的人物，就跟夏雨荷一样。可是，小
说也是源于生活的，红学家早已考证过曹雪
芹家世与运河的关系。曹雪芹写运河，有时
信手拈来，比如第四十八回，香菱对黛玉
说：“我们那年上京来，那日下晚便湾住
船，岸上又没有人，只有几棵树，远远的几
家人家作晚饭，那个烟竟是碧青，连云直
上。谁知我昨日晚上读了这两句，倒像我又
到了那个地方去了。”香菱和黛玉都是苏州
姑娘，她们北上走的是一样的水路——— 大
运河。
  汶上县文物保护中心的刘建康先生说，
南旺这个地方因为是运河之脊，旅客在船上
南下、北上，不是说走就走，要看水势开闸
放水，有时一周，有时半月，有时会更长，
所以就导致这里的游客滞留，游客就住下来
游览、休闲，等待开闸放水通过。

  到过南旺的名人很多，好多人还留下了
释文，比如明朝刘伯温的《过南旺守闸》：
“客路三千里，舟行二月余。壮颜随日减，
衰鬓受风疏。蔓草须句国，浮云少昊墟。秋
心如汶水，荡漾绕青徐。”明朝大文学家归
有光就曾经在南旺待过。明代嘉靖四十一
年，归有光赴京参加会试，北上及南返走的
都是水路，在山东停留的时间有22天之久。
在这22天里，归有光每日都写日记，在南
旺，他“至宋尚书祠，观鹅河口汶水来
处……有分水龙王庙。”
  按照刘建康的说法，曹立波教授推断林
黛玉一个月到北京有点悬。曹教授忽略了过
南旺的这个关键点，在南旺，黛玉也许滞留
了不短的时间。
  刘建康小时就住在距离现在遗址保护区
域三四里地的地方，古河道曾经是他的游乐
场：“这些年我们分别对分水龙王庙建筑群
古遗址、运河砖砌河堤、邢通斗门遗址、柳
林闸和寺前铺闸等遗址进行保护性考古发
掘，这项考古工作还入选了2011年度全国十
大考古新发现呢。”
  从大运河南旺枢纽博物馆出来，在遗址
公园漫步，我看到了十里闸、柳林闸、关帝
庙。旁边是开满了桐花的粗壮的梧桐树，运
河河底已经无水，脚下是青青野草，遥想几
百年前古运河的繁华景象，感慨不已：在某
一个清晨或者午后，林黛玉在奶娘的陪伴
下，登岸观赏着运河两岸的景致，一定是别
有一番滋味吧？
  我想，要是在这运河之脊边上塑一个黛
玉过南旺的群像，也许像大明湖畔的夏雨荷
一样，成为网红打卡地。
  跳出南旺看南旺，也许看得更清晰。
“夫美不自美，因人而彰。”我说这话，目
的无他，就是想启发大家讲好运河之脊的
故事。
  京杭大运河全长1794千米，其中山东段
的长度为643千米，虽然比起流经长度最长
的江苏省短了40多千米，但由于悬河黄河的
存在，山东段是修建难度最大的河段，拥有
多处水利枢纽。怎么会没有故事呢？各地都
在搞文化“两创”，怎么能缺了南旺？要用
现代理念的锋芒激活沉睡的“材料”和尘封
的史料，最大限度地占有第一手资料，并把
资料变成思维的养料，当然缺不了的是现场
采集到的鲜活信息的映照。
  我给汶上县作家田野说：“咱们写个
《黛玉过南旺》情景剧如何？”
  田野羞赧地笑着点头：“那就试试！”

南旺的魅力在哪里
□ 逄春阶


