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《只有ICU医生知道》

居读书飙升榜榜首
  据微信读书最新数据，余一生的《只有ICU医
生知道》以93.2%的读书推荐值居读书飙升榜榜
首。作者是一位拥有15年ICU工作经验的医生，她
深刻体会到ICU（重症监护室）中的生死较量与人
性的复杂多面。她所在的科室每个月接收约300名
患者，每天全力救治患者的经历，促使她写下这本
书，希望通过分享ICU中的真实故事，提高公众对
疾病和生死的认识。书中详细描述了余一生工作中
遇到的7场极限抢救案例。这些案例涵盖了各种离
奇且危重的病情，如因被虫子咬了一口而引发的致
命疾病、整形手术失败导致大面积脑梗的18岁女
孩等。
  金庸的《白马啸西风》居榜单第二。该小说以
金银小剑三娘子上官虹和白马李三先后遇害拉开序
幕，通过“吕梁三杰”追寻高昌迷宫的地图，展开
了李文秀与苏普、马家骏、瓦耳拉齐等人之间的爱
恨情仇，同时穿插了苏鲁克与盗贼汉人、瓦耳拉齐
与车尔库之间的纠葛故事。
  苏西·米勒的《初步举证》居榜单第三。该书
讲述了女律师泰莎如何从一名辩护律师变成性侵受
害者，并在司法系统中寻求正义的故事。

《北上》

登顶电视剧热搜榜
  据爱奇艺最新数据，《北上》以8847的热度值
居电视剧热搜榜榜首。《北上》是由中央电视台、
爱奇艺等公司共同出品，姚晓峰任总导演，赵冬苓
编剧，白鹿、欧豪领衔主演的剧情现代剧。该剧根
据徐则臣的同名小说改编，讲述了运河沿岸一群少
年从相知到相伴、分离、重聚，展现出他们对民族
文化的认同和对民族精神的传承。运河沿岸的年轻
一代正快速成长为各行各业的中流砥柱，他们用实
际行动回馈家乡和社会。《北上》将运河文化融于
当代叙事，以“运河少年”的视角切入，描绘了千
年运河在新时代背景下的发展变迁，再现了时代浪
潮中普通家庭群像与90后的成长轨迹。
  《爱你》居榜单第二。《爱你》是由爱奇艺出
品，酷鲸影视联合出品，欧思嘉编剧，车亮逸执
导，张凌赫、徐若晗领衔主演的春心荡漾疗愈剧。
该剧改编自笙离的小说《爱你，是我做过最好的
事》，讲述了温润如玉的男医生何苏叶与重度失眠
的酒店经理沈惜凡，在一次次看诊和生活中不期而
遇并暗生情愫，最终两人在日常点滴中相互治愈，
收获了一段沁润着草药香的爱情故事。
  《仙台有树》居榜单第三。该剧改编自狂上加
狂的同名小说。

《现在就出发第二季》

领跑综艺热播榜
  据腾讯视频最新数据，《现在就出发第二季》
领跑综艺热播榜。《现在就出发第二季》是由腾讯
视频出品的户外真人秀，沈腾、白敬亭、金晨、贾
冰、胡先煦、宋亚轩、王安宇为常驻嘉宾。节目一
方面为观众展现了祖国引人入胜的山河风光、自然
美景，另一方面展现出嘉宾们与大自然相处的生活
观，带领观众一起逃离都市水泥森林，打造秘境里
的充电之旅。
  《演员请就位第三季》居榜单第二。该节目是
腾讯视频推出的演技竞技真人秀。节目播出后话题
不断，各种脱离演技本身的讨论频繁登上热搜。日
前该节目停播，对此有评论说：若无法回归“让值
得被看见的演员被看见”的初心，观众或许会为猎
奇买单一时，但此类综艺必将在流量狂欢中耗尽生
命力。
  《哈哈哈哈哈第五季》居榜单第三。《哈哈哈
哈哈第五季》是由爱奇艺、腾讯视频联合出品的旅
行户外真人秀，由邓超、陈赫、范志毅、王勉组成
“五哈”兄弟团，嘉宾阵容包括敖瑞鹏、陈小春、
张智霖等。该节目前四季的热度使第五季尚未开播
便已吸引了大量热度。

《冰与火》

居音乐飙升榜榜首
  据QQ音乐飙升榜最新数据，《冰与火》居榜
单第一。该歌曲由囧森瑟夫演唱。囧森瑟夫本名曹
亚龙，因在动画电影《哪吒之魔童降世》中为少年
哪吒配音而广受关注。《冰与火》为电影《哪吒之
魔童闹海》的同人曲，融合了哪吒的传奇故事与囧
森瑟夫的独特声线，呈现出一种高燃、激昂的音乐
风格。冰与火象征着正与邪、冷与热、矛盾与融
合。歌词中，“冰与火，却如此相济相仿一脉成”
表达了哪吒身上正邪并存、矛盾统一的特性，也分
别指代了哪吒和敖丙两个角色。
  《可惜我两手空空》居榜单第二。该歌曲是张
艺迈演唱的一首深情之作，由肖莹和上官瑶儿作
词，沈昊飞作曲，关剑编曲，顾雄负责和声与混
音，姜雷监制，展现了张艺迈独特的音乐风格和深
厚的情感表达能力。歌曲以“岁月写下了一纸辞
呈，对曾经拥有挥手相送”开篇，道出了许多人在
追逐梦想过程中的无奈与辛酸。张艺迈用富有磁性
的嗓音，将歌曲中的失落、孤独与对现实的反思表
现得淋漓尽致。整首歌曲旋律动人，歌词直击人
心，成为不少人心中的经典之作，展现了张艺迈作
为歌手的非凡魅力和音乐才华。
  《你流泪所以我流泪》居榜单第三。这首歌以
其深情的旋律和触动人心的歌词，展现了歌手对过
往情感的深刻反思与不舍。
  （□记者 田可新 实习生 吴奇铠 整理）

  □ 大众新闻记者 师文静

  3 月 1 日起施行的新修订文物保护法新增
地下文物埋藏区和水下文物保护区制度，规定
省、自治区、直辖市人民政府可以将地下埋
藏、水下遗存的文物分布较为集中，需要整体
保护的区域划定为地下文物埋藏区、水下文物
保护区，制定具体保护措施，并公告施行。记
者了解到，近年来山东在水下文物保护区划定
上，已经有了具体实践，未来将有更多相关区
域划定水下文物保护区，以更好保护水下文化
遗产。
  山东省水下考古研究中心主任高明奎告诉
记者，新修订的文物保护法增加水下文物保护
区制度，是实施文物系统性保护要求的法律体
现，进一步拓宽了法定文物保护空间范围和视
野，可视为我国水下文物保护工作的一个里程
碑式变化。“这体现了文物保护理念的变化，
不仅注重地上、地下文物保护，也日渐注重水
下文物安全。从侧面说明，随着国际环境变化
和我们国家的强盛，我们有能力去探测、保

护、监测管理水下文物资源，不仅仅是沿海、
近海区域，还包括远海和深海区域。”
  水下文物保护具有分布广、区域大、监
管难等特殊性，为已探明的水下文物密集区
整体划区进行预防性保护，非常有必要。具
体到山东的水下文化遗产保护，高明奎称，
近年来山东在水下文物保护区划定上，已经
有了具体实践，“定远舰”所处的“威海湾
一号沉舰”遗址早在2022年就被省政府列入
全省第一批水下文物保护区，且是第一批唯
一保护对象。山东省水下考古研究中心连续
7年在威海湾开展甲午沉舰系列水下考古工
作，陆续发现定远、靖远、来远等多艘北洋
水师沉舰遗址。其中，2019-2020年正式启动
的“威海湾一号沉舰”（即定远舰沉舰遗
址）水下考古调查先后发掘面积近500平方
米，提取各类水下文物1700余件，为深化甲
午海战历史研究打下坚定基础。
  “甲午沉舰系列水下考古探明了多艘沉舰
遗址保存情况，为开展沉舰遗址保护奠定了坚
实基础。这一实践经验的积累，也为山东下一

步重点水下文物保护区的划定提供了坚实的基
础。”高明奎表示，这两年山东省水下考古研
究中心在威海、烟台、青岛等海域做了大量的
文物调查、普查工作，已经摸清了山东沿海重
点水域的文物分布状况；除沿海之外，也已开
始对省内京杭大运河、胶莱运河、东平湖等内
陆湖泊展开文化遗产调查，以进一步摸清山东
内水遗存文物。“接下来，将对省内更多水域
沉船遗址等相关区域划定水下文物保护区，以
更好保护水下文化遗产。”
  谈及山东水下考古工作的优势，高明奎
称，山东海岸线总长3000多公里，海域面积非
常大，水下文物资源也很丰富。从全国范围来
看，山东水下考古还有专业性强、人才资源丰
富等优势。目前，山东省水下考古研究中心是
全国唯一独立建制的省级水下考古研究机构，
8人具有国家文物局水下考古从业资格，中心
投资2000余万元采购了多波束测深仪、水下机
器人、水下照相机等水下考古设备，组建起了
全国第一支独立的水下考古物探队伍。这为山
东水下考古工作做好了准备。

“水下文物保护区”的山东实践

从推理到实证

锁定最终年代

  滕州古为三国五邑之地，素有“滕
小国”之称，境内发现的北辛文化遗
址，距今已有7300 年。滕州也是墨子、
鲁班、奚仲、孟尝君的故里。
  母祖山采石场遗址位于滕州东南部
柴胡店镇境内，海拔130 . 9 米，西南连罗
汉山，西北接龙山。该区域位于泰沂山
系余脉西南部，向西出山口即为广阔平
原地带。近年来因修路和山体整治，母
祖山西麓地表的乱石堆积被去除，山体
基岩露出，发现有文物痕迹。 2020 年，
山东省文物考古研究院联合滕州市文创
旅游产业促进中心对其进行试掘清理，
确认存在较大面积的采石遗迹和开凿迹
象。同年，该遗址被公布为山东省级文
物保护单位。
  当时，母祖山采石场并没有发现文
献记载和明确的年代证据，考古工作者
通过确定其年代下限以及和相关资料比
较，作出“这是一处汉代采石场遗址”
的推断。
  关于年代下限，直接证据有二。一
是在母祖山采石场西北角，现存开凿于
北宋崇宁四年的佛教洞窟一座及题有
“政和七年”字样的众
多佛龛。这些遗迹皆开
凿于有凿刻痕迹的崖面
之上，证明该处采石场
不晚于北宋晚期。二是
在该采石场北段，多个

地点发现了附着在凿刻痕迹之上的石钟
乳物体。经南京师范大学地理科学学院
采用铀系法测年，从地层学上可证明该
处采石痕迹不晚于唐代前期。
  关于年代上限：枣滕地区的墓葬发
现较多，在战国晚期之前，此地皆为土
坑墓。两汉时期“孝悌”思想盛行，人
们“事死如事生”，倾向比较奢靡的厚
葬习俗，促使滕州一带流行使用石质材
料建造石椁、石室等石构墓葬。在母祖
山采石场遗址周边，已发掘柴胡店、寨
山、车站村、封山、东郑庄、后掌大等
数百座汉墓，绝大多数是石构墓。
  据了解，山东省煤炭第一勘探队对
官桥后掌大出土的泗水升鼎、官桥西公
桥出土的楼阁图、官桥孔楼出土的椎牛
武士图、桑村西户口出土的胡汉交战图
以及官桥村南墓群的部分石构墓石材进
行了石质鉴定。这些文物都发现于母祖
山周边，石材符合母祖山第二层（段）
的岩性特征，石质为云斑灰岩。另外，
官桥大康留出土的西王母人物图上遗留
的楔印，与母祖山采石场遗留楔印比
较，无论是形状还是尺寸，都基本一
致；部分石椁板材的厚度，也与第二层
（段）石灰岩的层理厚度基本相符。据
此分析，这些石材大概率采自母祖山采
石场。
  那么，还有没有更直接的证据？为
进一步确认遗址范围和时代，并对古代
采石工艺及手工业产业链开展相关研
究，2024 年 9 至 12 月，经国家文物局批
准，山东省文物考古研究院组织人员对
该遗址开展了主动性发掘，发掘面积400
平方米。同时，对遗址本体及周边约40
万平方米范围开展了大规模调查。“进
一步厘清遗址范围和保存状况，确认遗
址整体呈不规则长条形，南北长约 600
米、东西最宽处约 25 0 米，总面积近
65000 平方米。”项目负责人王龙介绍。
  令人惊喜的是，调查中采集各类标
本 130 余件，以铁器为主，器形有錾、
锤、镢、锸、斧等，多为采石工具。此
外还有少量铜钱、磨石和陶片标本。这
些文物均属汉代时期，证实了此前的推
断。“发现器物以铁器为主，其中多与
采石工艺相关，这些工具的发现为汉代
手工业考古研究提供了新材料。对周边

相关遗迹的调查，将为汉画像石产业链及
社会经济等研究提供依据。”王龙表示。

巨大开采量

见证汉代独特风俗

  画像石加工首先需要原材料，因此
第一步是采石。虽然山地在我国分布很
广，但不是什么山上的石头都可以作为
石材开采使用。
  关于石材来源，文献里多有记载。
比如，嘉祥元嘉元年（151年）《从事武
梁碑》在称赞武梁子孙的孝道时记载：
“竭家所有，选择名石，南山之阳，擢
取妙好，色无斑黄。”意思是在南山之
阳选到了好的石材，南山有可能是武氏
墓地南面的武宅（翟）山。再如，嘉祥
永寿三年（157年）《许卒史安国祠堂题
记》载：“采石县西南小山阳山，琢砺
磨治，规矩施张。”题记里的“县”，
是指汉代的金乡县。
  国内较早发现的汉代采石场，是广
东番禺的莲花山采石场。据研究，广州
象岗西汉南越王墓的石料并非就地开
采，建造墓室的石料与20 海里以外的番
禺莲花山采石场的石材岩性相同，石料
通过水路运到广州。
  此后，江苏徐州又发现一处重要的
汉代采石场，面积约30000 平方米，共发
掘清理采石遗迹64 处，还发现采石工具
宽錾、扁錾、凿、楔、锸和建筑材料、
陶器等。发掘者认为采石场的年代为西
汉时期，是为徐州西汉楚王陵服务的采
石场，主要开采王陵塞石。
  在山东，考古学家曾昭燏等人在写
《沂南古画像石墓发掘报告》时，就曾
注意到北寨村画像石墓的石材有石灰
岩、砾岩、砂岩等，认为这些石材出于
村东界湖山。遗憾的是，直到20世纪50年
代当地还在开采，汉代采石场遗址早已
被破坏无存。
  相比之下，部分区域保存完好的母
祖山采石场遗址，传递出大量历史信
息。山体立面有数百米长，山脚下的平
面也有采石留下的坑，凿出的石材轮廓
线、楔窝等，山崖边堆积的石渣中有
开采时的废料，有的可以看
出是拟做石椁板

的残块。
  《山东滕州母祖山汉代采石场遗址
调查简报》指出，母祖山采石场明确显
示，是为中下层民众生产石构墓板材的
场所。据测算，母祖山采石场遗址三个
采石区总开采量约为17 . 8 万方。如此巨
大的开采量，为满足滕州南部地区两汉
时期石构墓葬石材的消耗，提供了有力
保障。
  另外，调查发现位于母祖山采石场
东约4公里的马山北坡山脚下，还有一处
采石场遗址。这处采石场的岩性与母祖
山采石场层位相同，开凿的也是第二层
（段）的泥质条带灰岩，所见开凿痕迹
与母祖山采石场相似。
  王龙表示，母祖山采石场遗址是山
东地区首个发现且首次正式发掘的汉代
专业采石遗存，同时也是目前全国发现
的规模最大的为平民丧葬服务的汉代采
石场。遗址的发掘为了解汉代采石类遗
存的特征提供了重要参考，也为这一时
期同类遗存的发现与判断提供了样板。
  石小乾坤大。如果把旧石器生产也
算作手工业，那么石作手工业已有超百
万年的历史。不论是旧石器时代的打制
石器，还是新石器时代的磨制石器，都
是利用天然石块加工而成的。山东博物
馆研究馆员杨爱国认为，中国在山体上
开采石材可能要追溯到东周时期，甚至
是战国时期才有可能。“不论石作手工
业是何时起源的，汉代是其第一个发展
高峰是没有问题的，这时石作手工业，
从选材、开采到最后的消费，已经形成
了完整的产业链，并且奠定了我国古代
石作手工业的基础，汉代以后的石作手
工业都是在这个基础上继承发展的。”
  杨爱国指出，汉代从采石到消费的
整个产业是完整且相当发达的。从手工
业考古的视角审视画像石及其制作生
产，一方面有助于汉代手工业以及汉代
商品经济、交通的研究；另一方面有助
于从根本上理解和认识汉代画像石的制
作、流通、文化传播等，对推动汉代画
像石研究走向深入有积极意义。

  滕州母祖山采石场遗址是目前我国发现的规模最大的为平民丧葬服务的汉代采石场，为了解汉代采石类

遗存的特征提供了重要参考，也为这一时期同类遗存的发现与判断提供了样板———

石小乾坤大

  □ 大众新闻记者 张九龙

  汉画像石被称为“汉代社会

的缩影”和“一部绣像的汉代

史”。

  从全国看，汉画像石以山东

的遗存最为丰富，山东又以滕州

遗存最多。滕州是我国已发现的

汉代画像石时期最早、延续时间

最长的地区，出土范围遍布全

境。近日，滕州母祖山采石场遗

址入选“2024年度山东省五大考

古新发现”，为探寻汉画像石石

材来源之谜提供了关键依据。

 噪定远舰铁甲起吊现场


