
  □ 本报记者 王鹤颖

  “开市啦！”1月31 日上午10 点，
济南明湖市集鸣锣开市，提前等候的市
民游客迅速涌入主街。这个总长约 550
米的市集依湖而立，60 余个年货摊位排
布得满满当当。
  “明湖市集是本次春节庙会的‘重
头戏’，从大年初一一直持续到正月初
七，每天营业到晚上10 点。”济南文旅
集团旅游开发有限公司经营管理部副部
长牛晓霞介绍，今年他们还首次将大明
湖庙会延伸到趵突泉、五龙潭，大家可
以在“逛吃”中尽情欣赏泉城冬日
美景。
  从憨态可掬的泉城兔子王，到甜进
心尖儿的老济南缠蜜，从形象多变的非
遗糖画，到精巧生动的软陶面塑……在
明湖市集的非遗文创展区，传承千年的

齐鲁文化与青年手艺人的奇思妙想集聚
到一个个小物什中，吸引男女老少观赏
购买。
  距离明湖市集几步之遥的百花洲
内，鲁绣、绒花、漆艺、淄博琉璃等文
创摊位前同样人潮如织。“‘国潮’越
来越受欢迎。”“80 后”王国强在街区
开了间面积不大的工作室，“今年春
节，我新设计了寓意吉祥的小夜灯，还
有能贴在手机和电脑上的迷你小对联、
小福字，年轻人很喜欢，营业额比之前
翻了好几番。”
  传统与现代交融，科技创新赋能文
旅融合，让乙巳蛇年春节与众不同。潍
坊·CCAF 动漫游戏节、临朐博物馆
“金字塔幻像VR 体验”等带游客穿越
时空，海阳东方航天港新春嘉年华活
动，则让游客深度体验“巡游太空”
“模拟火箭发射”等场景。 
  春节庙会作为传统民俗文化活动，
不仅为世界了解中国传统文化打开了一
扇窗，也为刚刚掌握“年货采买权”的
“00 后”解锁了更多非遗文创产品，激
发出文旅消费新活力。

  头戴簪花、身穿汉服，手拿车厘
子、杨桃等水果制成的糖球……大年初
一，青岛开启了“萝卜·元宵·糖球
会”。在大鲍岛文化休闲街区，许多
“国风青年”在民俗花灯前拍照打卡。
而最吸引湖北女孩洛洛（化名）的，是
这里新推出的寻宝游戏和集章任务。
  “通过玩游戏，我集齐了6 枚‘吧
唧’（徽章），这些就是我的二次元年
货啦！”洛洛一边说着，一边自豪地展
示自己的“战利品”。这是洛洛一家第
一次异地过年。“山东的年味很足，不
仅能感受浓厚的文化底蕴，还能体验新
奇的游玩项目。”洛洛母亲说。
  “旅游过年”“过文化年”等逐渐
成为春节新风尚，看电影、逛博物馆、
冰雪运动等，也升级为阖家团圆的“必
备选项”。记者了解到，这个春节，山
东各地推出了一系列充满创意的新春活
动，不断丰富假日文旅供给。
  “为迎接‘好运山东’冰雪系列
赛，太白湖滑雪场对相关设备进行更
新，还将这项活动与景区的‘新春游园
会’有效衔接，让游客既能感受太白湖

的自然魅力，又能体验滑雪的速度与激
情。”济宁市太白湖新区文化和旅游局
副局长马峥介绍，大年初一到初三，太
白湖景区累计接待游客6 万余人次，其
中，太白湖滑雪场客流量同比增长超两
成，热度不断攀升。
  别出心裁的新年味重塑了春节仪式
感，折射出年轻人玩转新年的心态。如
今，“反向春运”日益被大众所接受。
  腊月二十九，年过六旬的刘贤亭和
老伴就在“逆行”的路上。他们从老家
吉林长春坐火车到山东烟台，拎着装满
红肠、木耳等年货的大包小包，准备在
女儿工作的城市过个别样春节。“父母
在哪儿，哪儿就是‘故乡’。”刘女士
说，今年春节，她准备带父母在山东自
驾游，去看看《唐探1900》的取景地。
  “自驾游呈高位发展态势，新场
景、新玩法层出不穷。”省自驾车旅游
协会会长谢英民说，根据相关俱乐部最
新数据，大年初一到初三，我省自驾游
以省外游客为主，除了齐长城、青州古
城、台儿庄等景点景区，威海千里山海
等海滨公路也成为热门选择。

文文旅旅融融合合，，解解锁锁春春节节新新玩玩法法

  □ 纪伟

  2 月 1 日，正月初四，结束了返乡拜年的行程，长辈们的微
信群里又开始讨论起接下来该去哪里逛逛。
  爸妈出门旅游，这是我家近几年才出现的新事。爸妈开店谋
生，常挂在嘴边的一笔账就是铺面的成本：房租、水电都要钱，
一天没进项，就是净亏损。因此，除过年几天外，两人不常休
假。我偶尔找来几张景区的门票放在茶几上，再过一段时间回
家，发现它们仍原封不动躺在那儿。
  待到我按部就班地毕业就业，两人自认完成了为人父母该
尽的责任，心中的担子放下来，终于有心思喊上连襟、姐妹，
去周边的景点走一走看一看。也正是这几年，两人的朋友圈内
容，从以往千篇一律的“新货到店欢迎选购”，间或能见到旅
游照了。
  不必远行，家门口的风光同样优美，几次观光之旅后，家族
聚会的餐桌上便有了充足的谈资。“蒙阴那个椿树沟，烙煎饼都
成了表演给游客看的节目，以前在村里这都是我们最不愿意干的
活。”“站在日照海边的万平口，还能远远看到港口开出来的大
轮船。”谈论中，眉眼间颇有些得意。我有时想，这种得意不仅
来自景区打卡的新鲜感，也来自经年奋斗后撑起一个殷实之家的
自豪。日子好起来了，奋斗所得不仅可以支撑为老人多孝敬些补
品、为孩子多置办些家当，还有余力花在自己身上。
  春节前夕，山东发布了“焕彩古韵”“赏冬泉韵”“齐风鲁
韵”“民俗戏韵”“舌尖流韵”冬游齐鲁五大主题产品，这几天
随手翻翻新闻就能窥见文旅市场的火爆。我想，这背后应该是有
许多人如爸妈一样，将消费目标从利他转向了悦己。
  老百姓的幸福生活是干出来的，小家之变折射出的是大国之
治。人民对美好生活的向往，体现在爸妈的一张张旅游照上。这
不，几位长辈对照着微信群里各景区的介绍，又敲定了新春旅游
目的地。

爸妈又去旅游了

山东将迎大风降温天气
最低气温可降至-8℃左右

  □记者 方垒 报道
  本报济南2月2日讯 记者今天从省气象台了解到，受较强
冷空气影响，未来三天我省大部地区天气多云转晴，烟台北部和
威海有降雪；南风转北风，风力逐步加强，气温明显下降，3—
4 日夜间内陆部分地区最低气温可降至-8℃左右。
  具体预报来看，2日夜间到3日白天，烟台北部和威海天气
多云间阴有小到中雪，其他地区天气多云转晴。最低气温：鲁西
北、鲁中山区和半岛内陆地区-5℃左右，其他地区-3℃左右。
最高气温：鲁中山区和北部沿海地区-1℃左右，鲁南地区5℃左
右，其他地区2℃左右。
  3 日夜间到 4 日白天，烟台北部和威海天气多云间阴有小
雪，其他地区天气晴到少云。最低气温：鲁西北、鲁中山区
和半岛内陆地区-7℃左右，其他地区-4℃左右。最高气温：
烟台和威海-3 ℃左右，鲁南地区 5 ℃左右，其他地区 0 ℃—
2℃。
  4 日夜间到5日白天，烟台北部和威海天气阴有小雪，其他
地区天气晴间多云。最低气温：鲁西北、鲁中山区和半岛内陆地
区-7℃左右，其他地区-4℃左右。最高气温：滨州、东营、烟
台、威海和鲁中山区-3℃左右，鲁南地区2℃左右，其他地区
0℃左右。

  □ 大众新闻记者 戴岳

  2 月 1 日早上 7 点，中国工程院院
士、山东第一医科大学附属肿瘤医院院
长于金明就出现在办公室，开始整理下
午开会用的资料。
  墙上的时钟指向8 点 25 分。于金明
将手头的资料收拾完毕，起身往门诊走。

“上午门诊排了 40 个号。年初二开始工
作，已经是我们的惯例了，只要患者需要，
我们就要在岗。”从院士办公室到院士门
诊的路，67岁的于金明走得飞快。
  候诊大厅内，来自临沂、滨州、哈
尔滨、西安等地的20 多位患者及家属正

等待着于金明的到来。
  “过年好呀！”8 点 30 分，院士门
诊准时开启。
  来自哈尔滨的李想（化名）夫妇带
着乳腺癌病历，跨越1500 多公里寻求质
子治疗肿瘤的建议。看完病例后，于金
明朝着李想竖起大拇指，“身体恢复得
不错，经济条件允许可以做质子治疗，
它相比传统放疗具有更好的治疗效果和
更小的副作用。”
  一对西安来的夫妻为自家老人咨询
病情，于金明一边举着 CT 片皱眉细
看，一边与身边医生交流情况。几轮讨
论后，于金明和同事说：“我们不能光
考虑是肺部肿瘤，是不是不排除良性结
节的可能？”
  他转头用轻松的语气对家属说：
“咱们再做一个穿刺检查？虽说看起来
像肺癌晚期，但万一不是呢？”家属马

上站起身来，一声声说着“谢谢”。
  门诊室内的气氛瞬间轻松起来，于
金明笑着说，“这就是我更愿意做医生
的原因。院士是名头，医生才是本
分。”
  话音未落，新进来的患者家属作揖
说：“救救我们！”于金明三步并作两
步将他扶起，说道：“放心，我们一起
想办法！”在了解患者情况之后，他给
出了治疗方案，并安慰家属：“咱们一
定有办法，不要着急！”
  除了给出治疗方案、安抚患者及家
属情绪之外，如何用药更有性价比，怎
样减少患者的费用压力也是院士门诊时
常面临的话题。于金明说，“当医生要
有两副心肠——— 科学的冷静、人文的温
热。”
  “没大问题，现在吃什么药？”陪
着母亲来看病的刘念（化名）面对于金

明的问询，回答：“院长，老家医生推
荐一代靶向药，1500 元每月，连续服用
两年。我们想听听您的建议。”
  “你是职工医保还是居民医保？小
王医生，算一下三代靶向药报销完多少
钱。”
  “三代靶向药每月1000 元左右，需
要服用三年。”
  “费用差不多，你们再考虑考虑，
三代要比一代效果好。”于金明说道。
  时间一分一秒过去。当时针指向11
点30 分，最后一位患者推门而入……三
小时门诊，40 位患者，桌上的茶水纹丝
未动。“患者多等一分钟都是煎熬。”
于金明说。
  送走最后一位患者，于金明起身在
白大褂外套上“专属”黑色棉马甲，开
始准备下午全院的中层干部大会，他要
在新一年为大家“加油打气”。

院院士士门门诊诊的的生生命命对对话话

　　□ 本 报 记 者 王思晴
    本报通讯员 马 也

　　这次寒假回到老家沂水县崔家峪镇上常庄村，马丹丹听说了
一件让人高兴的事——— 大娘家磨的玉米碴平时只能自己吃，今年
竟然卖到了广州。这是怎么做到的？马丹丹问了大娘之后才知
道，原来是村党支部书记苗永会开助农直播，把家乡的土特产卖
到了全国各地。
  马丹丹决定利用寒假做一件有意义的事，自告奋勇当起了苗
永会的直播助手。“书记直播助农是一件好事，我也想贡献自己
的力量，让家乡的农产品、土特产走向全国。”
　　“这些干黄花菜都是咱村民自己在小菜园里种的，采摘后用
热水一烫，再放到太阳底下自然晒干，不打农药，大家放心下
单。”除干黄花菜外，直播镜头前还整齐地摆满了玉米碴、小
米、松菇等农产品。马丹丹坐在电脑前，根据苗永会的直播节奏
上产品链接，回应弹幕消息。
　　如今，已经有两千多单农产品通过她的直播间走出了沂蒙山
区。“我一直在琢磨，怎样才能把村里大爷大娘自己种的优质农
产品卖出去。如果批发给中间商，价格低，不舍得卖；老人家自
己出去卖的话，身体又扛不住。”苗永会说，当时决定开直播
时，村里人都很支持。
　　“直播带货说起来容易，做起来难，看别人在直播间说得头
头是道，自己开始干的时候，一紧张就忘词，话到了嘴边就是说
不出来。”苗永会坦言，直播卖农产品仍是个不小的挑战。为了
提升直播效果，开播前几个小时，她会挨个把产品再熟悉一遍。
　　对苗永会来说，最难的还是选品。“老李家的干辣椒品质
高，老王家的干豆角卖得好。”苗永会盘算起下次直播的产品，
“我们要为产品质量把关，比如说这个辣椒，有虫眼的、小的、
变质的，都要挑出来，纯天然无农药就是我们最大的优点。”
　　好货不愁卖。“不少买过产品的粉丝都说，以后就认准苗书
记的直播间了。”苗永会说，“直播带货，越播越有希望。”
　　现在，不只是上常庄村的产品“触网”，周边已经有20 多
个村加入直播产品供应中。

大娘家的玉米碴

卖到广州

  □大众新闻记者 王培珂 报道

  春节假期，大批市民和游客来到青
岛栈桥休闲游玩，感受海滨的新年氛
围，或投喂海鸥，或拍照留念，或乘船
出海。
  抢抓春节契机，青岛丰富文旅产品
供给，开拓海上旅游新场景、新产品、
新业态，推出丰富多彩的文旅活动，满
足市民游客多样化、多层次需求。

海边打卡

乐享假日

“洋媳妇”的蛇年愿望

  □ 本 报 记 者 王兆锋
    本报通讯员 苏 亚 李牧

  “看这边！茄子！”大年初三，
在郓城县程屯镇肖前村的一户农家小
院里，来自摩洛哥的“洋媳妇”苏米
娅端着刚包好的饺子，让丈夫杨自水
拍照。
  “这是我在中国过的第二个春节，
我喜欢红红火火的中国年。我喜欢跟婆
婆去赶大集买年货，最喜欢吃大集上的

韭菜合子。”苏米娅大眼睛、高鼻梁，
2023 年 10 月嫁到山东。一年多来，她学
汉语，学包饺子，跟着短视频博主学化
妆，现在还入乡随俗穿上了花棉袄，跟
着婆婆一起“忙年”。
  挂灯笼、贴春联、剪窗花、包饺
子……这几天，苏米娅忙得不亦乐乎。
“郓城羊头是地方名吃，过年人多，我
蒸了一大锅。”苏米娅笑着说。
  “这里每一样东西都有讲究，饺子
里包硬币，吃到的人有福气；锅里蒸花
糕，寓意步步登高；大鲤鱼代表年年有
余……”苏米娅说，中国年里每一个元
素都是文化，都很吉祥。
  这几天，苏米娅常与远在摩洛哥的
妈妈视频通话，家里的每一个细节都拍

给妈妈看，晚上还兴奋地跑到村里的大
街上，给妈妈展示花灯和烟花。
  “新的一年，我希望可以有个可爱
的宝宝。”苏米娅许下新年愿望。
  对于另一位“洋媳妇”樊紫妍来
说，蛇年的愿望是拿到驾照。“等拿到
驾照，我就可以带孩子们外出旅游。”
樊紫妍说。
  在郓城县随官屯镇辛庄集村，来自
巴基斯坦的“洋媳妇”樊紫妍正教两个
孩子包饺子。她包起饺子来手法娴熟，
又快又好。
  “刚嫁过来时，别说包饺子了，我
都不敢一个人上街赶集，得让婆婆陪着
才行。今年我们家的年货都是我操持
的，从赵楼集买了羊肉、猪肉、整鸡、

活鱼、蔬菜和各种糖果点心，我还和婆
婆一起炸酥肉、蒸花糕、炖羊肉。”望
着堆成“小山”的各种年货，樊紫妍一
脸兴奋。
  樊紫妍六年前嫁到山东，如今已成
了“中国通”。“就拿贴春联来说吧，
要先贴大门，再贴内屋，最后在柜子上
贴‘倒福’。这寓意福气是从外面飘进
来的，最后福‘到’了。”樊紫妍娓娓
道来。
  “我妹妹正在巴基斯坦读大学。明
年毕业，我看能不能在中国给她找份工
作，这样我们姐妹俩就能经常见面啦。
我喜欢中国，她也一定会喜欢。”樊紫
妍说。


