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　　（上接第一版）十年多来，中国的改革在
各个领域扎实推进、不断突破，许多领域实现
历史性变革、系统性重塑、整体性重构。
　　联合国前副秘书长埃里克·索尔海姆高度
评价中国在推动生态环境治理和经济协调发展
方面取得的成就：“中国已成为全球绿色发展
的中坚，其他任何国家想在没有中国参与的情
况下实现绿色发展，都将付出更多时间、更大
代价。”
　　俄罗斯国家杜马（议会下院）国际事务委
员会第一副主席德米特里·诺维科夫长期深入
研究中国共产党执政理念与实践。他说，每次
访华都给他留下深刻印象，新的城市街区不断
发展，工业园区加快建设，越来越多高速交通
线路正在铺设。“习近平担任党和国家最高领
导人以来，中国在全面深化改革的旗帜下不断
前进。”
　　达贾表示，过去短短几年间，中国民众的
生活水平得到明显改善，这正是深化改革的成
果。“习近平展现出强大的勇气和领导力，坚
决应对挑战并在改革道路上前进。”

　　“为世界前进提供了新的思

路，带来了新的启迪”

　　“习近平具有战略眼光，他为全面深化改
革构建了一套独特而科学的方法论，这是改革
成功的关键。”新加坡时政评论员翁德生说。
　　海外人士认为，中国的改革举措和现代化

发展道路为世界，尤其是广大发展中国家提供
了启示和范例，其中蕴含的理念和智慧值得各
国改革者学习借鉴。
　　索尔海姆说，习近平主席的智慧体现在对
中国发展全局的把握上。从推动生态治理到倡
导高质量发展，从铁腕反腐到脱贫攻坚，再到
提出推动科技创新和发展新质生产力，“这些
思想为驱动中国发展提供了不竭动力”。
　　德国联邦经济发展和对外贸易协会主席米
夏埃尔·舒曼非常关注新质生产力这一概念。
在他看来，这涉及人工智能和数字基础设施，
核心是以此来改善人们的生活。“我们正在深
入研究，观察中国式现代化将如何继续发展，
以及西方可以从中学到什么。”
　　古巴哈瓦那大学国际经济研究中心资深研
究员路易斯·费尔南德斯认为，习近平主席阐
述和提出的改革理念是正确的，因为这些理念
坚持以人民为中心，并且基于对全球经济整体
环境和国际政治经济关系复杂性的科学分析。
　　“抓改革、促发展，归根到底就是为了让
人民过上更好的日子”“中国式现代化，民生
为大”“老百姓关心什么、期盼什么，改革就
要抓住什么、推进什么，通过改革给人民群众
带来更多获得感”……海外人士尤其注意到，
在引领新时代中国全面深化改革过程中，人民
始终在习近平主席心中居于最重要的位置。
　　坦桑尼亚达累斯萨拉姆大学中国研究中心
主任汉弗莱·莫西表达了对习近平主席“为了
人民无私奉献”的感动与钦佩。他说：“习近

平主席始终坚持‘以人民为中心’，推动一系
列改革措施，旨在提升人民生活水平，改善民
生。从精准扶贫到全面小康，从教育改革到医
疗保障，他所指引推动的政策切实回应了人民
的需求，展现了对人民的深厚情怀和责任担
当。”
　　“以人民为中心，体现在公平正义的制度
安排上，体现在真抓实干的务实作风上。”柬
埔寨柬中关系发展学会会长谢莫尼勒说，这让
人民既成为改革的实践者，又成为改革的受益
者，打通了中国快速发展的脉络，推动改革开
放不断走向深入。
　　“习近平懂得用心、用思想来回应人民需
求。他发起的改革是成功的，这些改革符合人
民的利益，因而获得人民的认同。”诺维科夫
说，中国的领导者“牢记来自人民、为人民服
务”，这是中国与西方国家的一个重要区别。
　　“习近平心中的人民，不仅是中国人民，
也是世界人民。”中国改革友谊奖章获得者、
英国48 家集团俱乐部名誉主席斯蒂芬·佩里感
慨，习近平深刻认识和理解辩证法与矛盾论，
并将马克思主义与中国实际相结合，找到了适
合中国发展的道路。在世界迷失的时刻，这条
道路为世界前进提供了新的思路，带来了新的
启迪。
　　十年多来，伴随着全面深化改革在广度和
深度上不断拓展，中国特色社会主义制度更加
成熟，国家治理体系和治理能力现代化水平不
断提高，中国式现代化展现出光明前景。

　　斯里兰卡国际问题专家亚西鲁·拉纳拉贾
说：“在习近平领导下，中国式现代化在减
贫、科技创新以及绿色可持续发展等领域都为
世界创造了新范式。”智利前驻华大使费尔南
多·雷耶斯·马塔表示，“中国式现代化是非
常深刻、有力的概念，它改变了现代化的范
式”，在全球南方国家中引发了广泛回响。

　　“为推动解决人类重大问题提

供愿景和规划”

　　“启运！”7 月初，习近平主席访问哈萨
克斯坦期间，同哈总统托卡耶夫以视频方式共
同出席了中欧跨里海直达快运开通仪式。 11 年
前，正是在哈萨克斯坦，习近平主席首次提出
共建“丝绸之路经济带”倡议。如今，已有150
多个国家、 30 多个国际组织签署共建“一带一
路”合作文件。
　　印度尼西亚人民协商会议主席班邦·苏萨
蒂约说，习近平主席提出共建“一带一路”倡
议，将世界不同地区通过供应链连接起来，这
样的构想令人叹为观止。
　　海外人士认为，习近平主席提出推动构建
人类命运共同体理念，提出共建“一带一
路”、全球发展倡议、全球安全倡议、全球文
明倡议、共商共建共享的全球治理观等一系列
重要倡议和理念，为积极应对全球性挑战贡献
了中国智慧、提供了中国方案，为推动人类文
明进步、创造人类文明新形态绘就了恢弘

蓝图。
　　“习近平是一位为推动解决人类面临的重
大问题提供愿景和规划的大国领导人。”英国
国际关系专家基思·贝内特这样评价。
　　厄瓜多尔前总统吉列尔莫·拉索说，世界
正面临多重机遇与挑战，只有增强“命运与
共”意识，才能增进全人类共同福祉。中国提
出全球发展倡议、全球安全倡议、全球文明倡
议，展现了负责任大国的担当，为各国进行平
等对话、实现和平发展提供了启迪。“习近平
主席提出的构建人类命运共同体理念为世界探
索自由与和平的发展道路指明了方向。”拉
索说。
　　马来西亚新亚洲战略研究中心理事长许庆
琦说，二战结束后，西方逐步建立并主导了全球
治理体系，目的是维护西方自身利益。所有国家
必须追随西方，否则就会被西方视为对立面。相
比之下，中国提出的构建人类命运共同体理念是
包容的。“这一理念超越了国家层面，是从全人类
的高度处理国际体系。”许庆琦说。
　　全球化概念首倡者之一的英国社会学家马
丁·阿尔布劳高度评价习近平主席提出的构建
人类命运共同体理念以及为此进行的理论探
索。他说，构建人类命运共同体理念融合了古
老的中国智慧，全球的美好未来需要全世界人
民共同努力，期待中国在这方面发挥带头
作用。
  （新华社北京 7 月 17 日电 记者 柳丝
杜鹃）
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　　人民健康是民族昌盛和国家强盛的重
要标志。
　　继续深化医药卫生体制改革，如何增
加医疗资源，优化区域城乡布局？
　　“看大病在本省解决，一般的病在市
县解决，日常的头疼脑热在乡村解决。这
个工作要在‘十四五’期间起步。研究改
革的堵点在哪里，结合本地实际继续探
索。”习近平总书记明确指出了深化医改
的方向、路径和任务。
　　为亿万人民提供可及的优质医疗服
务，是一道世界性难题。让基层群众就近
看上病、看好病，是中国深化医改的一道
必答题。
　　“年初弟弟呼吸困难、半身麻木，家
人急坏了，第一时间去北京看病，大夫告
诉我们手术风险很大。”河北省怀来县的
李先生回忆说，当时全家人的心情降到冰
点。李先生的爱人提醒他县医院已经被北
京大学人民医院托管，成立怀来院区，不
如在“家门口”就近看一看。
　　这可以说是不幸中的万幸。
　　周景儒，北京大学人民医院神经外科
主任医师，每周来怀来院区坐诊。在对患
者进行全面检查后，他决定立即开展动脉
瘤夹闭显微镜血管内治疗。
　　“没想到能就近接受到尖端、及时的
救治，弟弟闯过了那道关。”李先生说。
　　县乡医院，是守护基层群众健康的
“第一道防线”。然而，受医疗资源禀赋
不足、技术水平有限等因素制约，往往是
“小病县里检查，大病送大医院”。
　　习近平总书记强调：“现代化最重要
的指标还是人民健康，这是人民幸福生活

的基础。把这件事抓牢，人民至上、生命
至上应该是全党全社会必须牢牢树立的一
个理念。”
　　这是党和国家重视人民生命健康的郑
重承诺。
　　医改，是习近平总书记始终关心的重
大改革事项。
　　从分级诊疗、现代医院管理、全民
医保、药品供应保障等各项基本医疗卫
生制度，到人才、信息化建设等相关领
域改革，再到对加强医改典型经验的总
结提炼和宣传推广，习近平总书记都高
度关心和重视，作出重要指示，提出明
确要求。
　　全面推开公立医院综合改革，全部取
消药品加成，推动建设一批“家底厚实”
的公立医院，扶持发展重症、呼吸、感
染、急诊、护理、检验等一批重点专
科……一系列改革措施陆续出台。
　　2023 年 12 月，国家卫生健康委等10
部门联合印发《关于全面推进紧密型县域
医疗卫生共同体建设的指导意见》，要求
推进以城带乡、以乡带村和县乡一体、乡
村一体，大力提升基层医疗卫生服务
能力。
　　2024 年6月，国家卫生健康委等多部
门联合发布《关于进一步健全机制推动城
市医疗资源向县级医院和城乡基层下沉的
通知》，作出新部署，以深化城市医院支
援县级医院工作，进一步解决城乡医疗资
源不均衡的瓶颈问题。
　　让优质医疗资源真“沉”下去，紧密
型县域医疗卫生共同体有效“联”起来！
李先生家人被成功急救的故事，正是中国
加速推进基层医改的生动缩影。
　　从开展医联体建设，到推进县域医共
体，国家有关部门开出一系列“药方”：
三级医院对口帮扶县医院、实施临床重点
专科建设、开展县级医院能力提升工

程……
　　对口帮扶如何帮到“点”上？临床重
点专科建设如何助力县级医院“强”起
来？百姓健康之盼，变成民生之利，需要
有关键之举。
　　曾经，有患者反映，在县医院孩子拔
个喉咙里的鱼刺、额头缝针都被推到北京
的医院就诊，发高烧、拍胸片，病重一点
的，基本都转诊去大医院。
　　在总人口约 37 万人的河北省怀来
县，通过两年的帮扶，从昔日县医院门可
罗雀、装备不足，到如今县域内就诊率
68 . 28% ，引进北大人民医院优质医疗资
源，ICU、急诊科等29个专业科室130 余
位专家入驻接诊。
　　胸痛、卒中、创伤、危重孕产妇救
治、危重新生儿救治……这家县级医院两
年内完成静脉溶栓89 例，胸痛患者救治
419例，冠状动脉介入相关手术48例。
　　建立起科学规范的现代化ICU病房；
成功开展关节镜微创手术、结肠癌CME
等新项目、新技术76 项；每月三、四级
手术超过 100 台；对 17 所乡镇卫生院和
275 个村卫生室进行技术指导，培训基层
医疗人员1100余人次……
　　这家距离北京市中心 100 多公里的
“小”医院，在帮扶下发生了“蜕变”。
惊喜的变化背后，是三级医院对口帮扶县
医院的实践创新，是紧密型县域医共体的
深度融合，也是提升人民健康“获得感”
的有效探索。
　　“医改每前进一步，就能多惠及一批
患者，挽救一些生命。”中国工程院院
士、北京大学人民医院院长王俊表示，怀
着“人民医院为人民”的初心使命，大医
院就要有大担当。要将“输血”与“造
血”融合，形成系统性的帮扶体系，让技
术传递与文化交融并重。北京大学人民医
院“真心”帮扶，怀来院区“真心”配

合，怀来县委、县政府“真心”支持，破
解县域医共体建设的时代课题就更有底气
与信心。
　　改革是接力赛。从江苏镇江世业镇卫
生院的巨变，到三明医改的深入，“提
质”与“均衡”成为关键词。
　　国家卫生健康委的信息显示，我国已
在81 个城市开展紧密型城市医疗集团建
设试点，在全国县级层面全面推进紧密型
县域医共体建设，支持建设市县级临床重
点专科 11000 个。全国多地在实践中拓
展、丰富三明医改的内涵，因地制宜推广
医改新经验。
　　县域医共体医改下一步将瞄准重点领
域和关键环节加大攻坚力度。
　　“用真情、真帮扶、练真本领，让百
姓在‘家门口’看好病就会落到实处。”
王俊表示，北京大学人民医院怀来院区目
前采用托管合作模式，以县域医共体牵头
机构为纽带，将三级医院优质医疗资源与
县域内的县级医疗机构和乡镇卫生院组成
“一家人”。
　　河北省怀来县委书记贾兵表示，面对
群众健康的新需求，要想方设法当好健康
“守门人”，让家门口的医院成为基层百
姓的首诊之选。“真帮实扶”，令县域整
体医疗服务水平跃升，筑牢基层医疗能
力，惠及更多百姓。
　　紧密型县域医共体建设是对我国县
域医疗卫生体系的系统重塑。按照指导
意见，到 2025 年底，力争 90% 以上的县
市基本建成紧密型县域医共体；到 2027
年底，紧密型县域医共体基本实现全
覆盖。
　　一项项务实之举、创新之策，正让老
百姓在“家门口”看好病成为实实在在的
民生福祉。
  （新华社北京 7 月 17 日电 记者
顾天成）

深化医改 让“家门口”更有“医”靠
——— 我国加速推动紧密型县域医共体建设

  据新华社北京7月17 日电 记者17 日从水利部了解到，入梅以
来长江流域相继发生2024 年第1号、第2号洪水，水利部门科学调度
长江水库群拦蓄洪水。 1 号洪水期间，水利部门联合调度长江上中游
控制性水库群累计拦洪约165 亿立方米；2号洪水形成后，以三峡水
库为核心的长江上游控制性水库群累计拦洪68 . 5 亿立方米。
　　水利部发布汛情通报，目前正值“七下八上”防汛关键期，预测
7月下旬还有台风生成影响我国，防汛形势复杂严峻。水利部长江水
利委员会统筹流域整体防洪安全，抓住当前中下游降雨偏少的时机，
充分利用下游河道的泄水能力，调度三峡水库增加出库流量至43000
立方米每秒腾库。同时，继续联合调度三峡水库以上控制性水库群，
争取尽快降低三峡水库水位至160米及以下。
　　在应对长江第1号洪水期间，长江委会同相关地方水利部门，联合
调度长江上中游控制性水库群累计拦洪约165 亿立方米，其中三峡水
库拦洪74 亿立方米，降低中下游干流水位0 . 4 至 1 . 7 米，避免了城陵矶
江段及洞庭湖区水位超保证水位和城陵矶附近地区蓄滞洪区的分洪运
用，减少灾害损失520亿元，减淹耕地260万亩，避免转移200万人。
　　7月11日18 时，2号洪水在长江上游形成。长江委与沿江相关省份
水利部门和长江航务管理局、国家电网公司密切沟通协调，科学调度以
三峡水库为核心的长江上游控制性水库群，累计拦洪68 . 5 亿立方米，
其中三峡水库拦洪52 . 8 亿立方米，占上游水库群拦洪量的77%，降低中
下游干流水位0 . 7 至 3 . 1 米，避免长江中游干流宜昌至沙市约147 公里
江段超警戒水位，避免沙市至监利约206公里江段超保证水位。

水利部门科学调度

长江水库群拦蓄洪水

  新华社北京7月17 日电（记者 谢希瑶）商务部17 日召开大规
模设备更新和消费品以旧换新政策专场解读外资企业圆桌会。商务部
副部长兼国际贸易谈判副代表凌激表示，中国将一视同仁支持内外资
企业参与大规模设备更新和消费品以旧换新。
　　凌激说，推动新一轮大规模设备更新和消费品以旧换新，是党中央
着眼高质量发展大局作出的重大决策部署，将有力扩大内需、促进投
资、升级消费，并为包括外资企业在内的各类企业提供巨大市场空间。
中国将坚定不移推进高水平开放，优化营商环境，一视同仁支持内外资
企业参与大规模设备更新和消费品以旧换新，以及相关政府采购和项
目投资等。希望外资企业把握机遇，深耕中国市场，加大在华投入。
　　雅保、伯乐生命医学、埃尼、福特、通用电气医疗、飞利浦、西
门子医疗等外资企业代表和中国美国商会、中国欧盟商会、中国韩国
商会、中国日本商会等在华外国商协会代表参会并发言。商务部、国
家发展改革委、工业和信息化部、中国人民银行等部门代表解读政
策，并回应企业反映的问题和提出的建议。

商务部：

一视同仁支持内外资企业参与

大规模设备更新和消费品以旧换新

  新华社呼和浩特7 月17 日电（记者 徐壮 贺书琛）2024 年全
国暑期文化和旅游消费季17日在内蒙古鄂尔多斯启动。
　　今年，文化和旅游部以“文旅惠民乐民 共享美好生活”为主
题，贯穿全年举办全国文化和旅游消费促进活动。根据活动总体安
排，文化和旅游部于7月至8月举办2024 年全国暑期文化和旅游消费
季，组织各地围绕暑期旅游旺季推出一系列特色文旅活动、新型消费
场景及惠民措施。
　　主场活动上，中国气象服务协会、中国演出行业协会推出“避暑
消夏好去处”“跟着演出去旅行”等暑期旅游产品。
　　据介绍，暑假期间，各地将举办超4000 项约3 . 7 万场次文旅消费
活动，围绕夜间游、避暑游、亲子游、研学游等消费热点，推出发放
消费券、票价优惠、消费满减、折扣套餐等惠民措施，打造滨海、水
上运动、戏剧节、音乐节、艺术节、动漫节、演唱会、展览展会、文
体赛事等新场景，激发暑期文化和旅游消费潜力。

2024 年全国暑期

文化和旅游消费季启动

  据新华社香港7 月 17 日电（记者
 黄茜恬）第34 届香港书展17 日在香
港会展中心开幕，60 多家内地出版单
位组成内地出版展团参加本届书展，集
中展销近万种内地精品图书。
　　本届香港书展首度以北京作为主题
城市。北京主题城市展区面积150 平方
米，以“京港携手筑梦·书香共绘华
章”为主题，充分展示北京近年来出版
成果和高质量发展成就，重点展示主题
类、社科类、文化艺术类、少儿类、数
字融合等京籍出版物，以及富有特色的
京味文化产品。
　　记者在现场看到，内地出版展区设
立主题精品图书展，集中展示介绍中国
特色社会主义实践的主题图书和承载中
华优秀传统文化核心思想理念、中华优
秀美德、中华人文精神的古代典籍和文
化类丛书、套书等。
　　为契合本届书展“影视文学”的年
度主题，内地出版展区还展销《我的阿
勒泰》等具有较高艺术价值、丰富文化
内涵的优秀影视文学作品。
　　当日上午，北京主题城市推介活动
启动仪式在北京主题馆主题活动区举
行。据悉，书展期间，北京展区将组织
作家乔叶赴港参加“京港文学对话”读
者面对面交流座谈，举办《少年行 丹
青引——— 京港青少年书写北京作品集》
新书发布暨颁奖活动，以及出版文化交
流活动等。
　　广东展区则突出“岭南新韵”，邀
读者齐鉴岭南特色、齐赏岭南文化、齐品

岭南书香。广东馆的场馆设计以广式骑
楼为原型，展现了岭南地区颇具地方特
色的建筑形式，不少香港市民表示“看到

觉得很亲切”。本届香港书展，广东展团
展销图书近 700 种、1400 册，将中国故
事、广东故事、大湾区故事娓娓道来。

　　据介绍，书展期间，内地出版代表
团还将与香港地区出版人合作举办多场
文化交流活动。

  7月17日，人们在香港书展广东展区参观。（□新华社发）

  “金字塔之巅：古埃及文明大展”7 月17 日揭幕，来自埃及的
788件文物与中国古代文物在上海博物馆相遇，这是近20年来埃及在
境外举办的最大规模文物展。图为媒体人员在预览参观女性木乃伊面
具，展览将于7月19日正式向公众开放。（□新华社发）


