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这就是我的梦中情舰

  5月8日，福建舰圆满完成为期8天的首次航行
试验任务。央视军事频道发布一段视频，近距离
航拍福建舰，展示了大国重器的别样帅气。这段
视频一经发布，词条#手机里看中国新航母一眼
看不到头#立刻登上热搜。网友们纷纷点赞，表
达自己的自豪之情。评论区，“太壮观了”被刷
屏。有人激动留言：“直通甲板，四条拦阻索，
三条电磁弹射滑轨，多面相控阵主桅……福建舰
咋就这么帅！这就是我的梦中情舰！”“这颜值
一看就是战斗力满满！一眼看不到头，咱就多看
几眼！”

此时不搏何时搏

  高考进入倒计时。高三是勇敢拼搏，是勤勉坚
持，也是冲刺超越……日前，#哪个词鼓励你拼过
整个高三#话题激起全网热烈讨论，登上微博热
搜。留言板里，人们为考生送上各种祝福。“为梦
想拼搏，不留遗憾！”“明天的你们必将为今天努
力的自己而骄傲！”“冲刺超越！高三，是奋斗的
最美时光！”这些话都赢得大量点赞。这场讨论也
激起了不少“过来人”的回忆——— “我们那时的口
号：不苦不累高中无味，不拼不搏等于白活。”
“复读时，这句话一直支持着我：跌入谷底的人，
怎么走都是向上！”

学霸特种兵来了

  日前，#女大学生特种兵退役后保研浙大#引
发广大网友关注。高考时，张仁溢考入河北农业
大学园艺学院。2019年，她选择到陆军某特战旅
服役，成为一名特种兵。两年的军旅生活，让她
脱胎换骨迅速成长。两年后，她退伍重返校园生
活，继续用部队的战斗宣言激励自己，以综合成
绩专业第三名，成功保送至浙江大学攻读研究
生。对此，网友纷纷赞叹，“命运始终眷顾奋进
者。”“这回可是真正的学霸特种兵。”“能有
这样优异的成绩，一定和在部队养成的优良学习
作风分不开。”“导师有如此学生，不得安全感
满满？”

那我9个9个来吃好了

  日前，“一次食用小龙虾不超10只”登上热
搜。据了解，哈夫病是一类原因不明的横纹肌溶解
综合征。近年来，在江苏等地出现了数例因食用小
龙虾导致横纹肌溶解综合征的病例。因此，江苏疾
控建议：适量食用小龙虾，每次食用量不超10只；
易过敏人群及有基础性疾病的人群谨慎食用小龙
虾；选择正规的、卫生条件较好的餐饮店；不要食
用野生小龙虾。对此，网友一边表示：“学到了，
一定注意”，一边又开启了花式调侃：“10个？不
够塞牙缝的”“那我9个9个来吃好了”“我听劝，
今晚改吃澳洲大龙虾……”

不是不努力，是鸟巢太大了

  当下，凤凰传奇演唱会的火爆已成为现象级文
化事件。到过现场的网友纷纷在网上晒图，表示
“来凤凰传奇演唱会军训了”“气氛超级嗨”。日
前，针对北京专场，“凤凰传奇观众被质疑假唱”
这一话题登上热搜。当晚现场观众跟唱被网友嫌弃
嗓门不够大，竟然还能听到玲花和曾毅的声音。急
得在场观众连夜找出视频试图说明：“昨晚我们吼
到最后都成了‘宝鹃嗓’！只怪鸟巢是空顶，声音
都震到外面啦”“不是我们不努力，是鸟巢真的太
大了。”结果却又遇到了外地歌迷打趣：“强者从
不抱怨环境，谁家体育场不是空顶，鸟巢大就喊得
大点声，不信你看凤凰传奇来长春的。”这一来一
回的“交锋”，引来更多网友的搞笑回复：“第一
次见演唱会检验现场观众的。”“看演唱会都逐渐
变成交作业了，不够大声会被无情嘲讽，不行把票
给我，我给你们打个样！”

火锅店的卷王上新了

  日前，#四川火锅店内卷成了考试现场# #大
学生做数学题被高中生秒杀#这两个词条引发了网
友的广泛关注。它们所指的都是一条新闻——— 近
日，不少免单题目玩出了新花样，免单数学题的风
也吹到了成都火锅店。成都一家火锅店放出数学
题，称答对就可全桌免单，如果答不出来也有脑花
奖励。一名大学生表示，题目太难了，隔壁桌的高
中生一两分钟就做了出来。对此，网友打趣：“店
家送的脑花，是给答不出题的人补补脑吗？”也有
“吃货”申请出战：“为了免单必须把此生所学都
拿出来！”还有不少人笑称已打退堂鼓：“如果我
去了，会出人生中最大的洋相”“多么恐怖的一家
店，大学生都不敢去了”“就我这数学水平，肯定
要自费了”……

趵突泉里果真“鱼目混猪”

  五一假期，济南的胖锦鲤大受游客喜爱。济
南被誉为“泉城”，泉水众多，景色宜人。而在
这众多的泉水中，一群胖乎乎的锦鲤悠闲自得的
神态更是惹人注意，成为济南五一假期的一道独
特风景线。游客们纷纷拿出手机、相机，捕捉这
些锦鲤可爱的瞬间。#趵突泉里果真鱼目混猪#
#济南锦鲤是XXXL码吧#等词条为广大网友热
议。网友看到后给这些胖锦鲤赐名“猪鲤”“鸡
翅包饭”。有人留言感慨：“旅游有多火爆？地
面上人从众，泉水里鱼挤鱼。”也有人提问：
“济南的小伙伴，你们是怎么把猪放水里养
的？”还有人笑称：“事实证明游泳并不能减
肥。”更有人“提示”大家伙，“猪八戒也懂变
身术”，并用孙悟空口吻对池中锦鲤喊话：“呆
子，你能不能变得像点儿。”  
  （□记者 田可新 实习生 尹淑婷 整理）

  □ 本报记者 张依盟
  
  古丝绸之路重镇张掖，取“张国臂掖，以
通西域”之意。千里大运河也有自己的
“腋”，便是聊城。聊城，受益于京杭大运河
的开凿，在明清时期被誉为“漕挽之咽喉，天
都之肘腋”，曾是北方三大商埠之一，“南有
苏杭，北有临张”中的“临张”就是聊城的临
清与张秋。
  大运河，犹如流淌的史诗，给聊城留存了
历代名胜古迹近3000处。矗立在东昌湖畔的聊
城中国运河文化博物馆，是国内第一座以运河
文化为主题的专题博物馆，不少市民和游客来
此沉浸式感受大运河的魅力。
  走进博物馆大门，就能看见一艘大船。它
是目前已知京杭大运河主航道上年代最早的一
艘漕船。据了解，这艘船于2002年出土于聊城
城区闸口北50米处的运河里，残船长16.8米，
宽约4米，共11个舱，为元代官府督造的典型
漕船。
  在展柜显微镜后，人们可以看到一个钉

螺。钉螺本是南方物种，却是在这艘漕船的底
板缝里发现的，由此也可以佐证，漕船经历过
南航北运。
  为充分发挥古船展示之作用，让珍藏在库
房里的文物活起来，博物馆聘请了国内知名专
家并经过多次论证，将该元代古船修葺复原。
这艘元代漕船向人们证明了，当时聊城段运河
已经可以通航大船，其规模之大，足见当年漕
运繁荣旧影。
  因地势高低悬殊，聊城段全靠设闸控制水
势，仅从临清至安山段就设置跨河闸20座，因
此又被称为“闸河”。闸坝共两种，一种是拦
在运河上的闸坝，重点节制水量，调节航深；
另一种是设在河岸沿上的闸坝，重点是调节水
量，多为侧向建筑，外连湖、塘或天然河道。
博物馆内的模型，形象地演示了梯次过闸法。
  博物馆里，还有一对镇水兽，其名“蚣
蝮”（gōng fù），人们相信镇水神兽可以
镇服水妖，于是常在造船闸的时候就将其雕刻
上，以达“防水患、保平安”的目的。
  这些闸的存在让运河通行变得顺畅，各个
朝代都为此设置官员、工人，人口的增长和流
动带动了城镇的繁荣。山西、陕西一带的商人
来聊城做生意为了联络感情而建造的山陕会
馆，至今仍坐落在运河西岸，成为清代聊城商

业繁荣的缩影和见证。
  展厅里，陈列着一批临清贡砖。明清时
期，临清砖因其质地坚硬、经久耐用等特点，
成为修建宫殿城墙的特供用砖，北京的紫禁
城、明十三陵、天坛等皇家建筑都使用了临清
砖。临清砖之所以能成为朝廷贡砖，和当地的
“莲花土”有重要关系。所谓“莲花土”就是
因黄河冲积而形成的淤积土，土壤切面由一层
红土、一层白土、一层黄色胶质土构成。“莲
花土”土质细腻、无杂质，其烧成的砖“击之
有声、断之无孔、坚硬结实、不碱不蚀”。临
清位于运河沿岸，是漕运抵达京师的必经之
路，占据了得天独厚的地理优势。如今，临清
贡砖烧制技艺依然在传承使用，2008年，被列
入国家级非物质文化遗产保护名录。
  都说有水的地方，都特别有灵气。中国历
史上有据可考的状元一共有500余位，而聊城
籍占了18位，其中有两位武状元。博物馆展出
了邓钟岳手书的木质楹联“葵怀思向日，玉树
欲临风”。邓钟岳是康熙皇帝钦点的状元，有
“字甲天下”之誉。
  一条大运河，半部华夏史。运河潺潺过东
昌，尽说过往繁华事。

运河潺潺过东昌
——— 行走大运河山东段系列报道之一
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一方水土，养一方美食

  一方水土养一方人。泰山的水土孕育
出独具特色的泰山饮食文化，提起泰山美
食，当地人如数家珍。譬如闻名遐迩的
“泰山三美”，被列为八珍之品的泰山赤
鳞鱼，还有一众生长于当地的飞禽走兽、
瓜果佳蔬、药膳珍物等。
  最负盛名的当数“泰山三美”中的豆
腐，据传秦始皇泰山封禅时品尝到当地特
产的豆腐，觉得非同一般，认为是上天赐
予的美味，故赐名“神豆腐”。尽管后来
学者在考证时认为豆腐制作工艺应当始于
西汉，彼时尚未出现，但这段杜撰色彩浓
重的民间传说还是为泰山豆腐的美誉增添
了一丝含 金量，这一美名至今仍广为
流传。
  有人会好奇，家家户户平常可见的豆
腐，能“神”到哪里去？这就不得不提泰
山水土的恩惠了。泰安自古盛产大豆，而
清冽甘甜 的泰山水完成了泰山豆腐从
“凡”到“神”的神之一笔。据现代科学
测定，泰山山泉水富含多种人体必需的矿
物质与微量元素，是高氧、洁净、低硬度
的优质矿泉水。豆腐的传统制作流程一般
包括选豆、泡豆、磨浆、滤渣、熬煮、点
膏、盛脑、包裹、压制成型等近十道工
序，其中水质优劣和点膏技艺是决定豆腐
成色的关键因素。高氧低硬度的山泉水极
易让大豆蛋白凝结，造就了泰山豆腐细嫩
如脂、色白如玉、味道甘美、富有弹性、
久煮不老等特点。优质的黄豆，甘洌的山
泉水，在豆腐制作工艺的生花妙笔下，成
就了一道正宗的泰山豆腐。

  似乎是为了不辜负这一“上天的
赏赐”，当地人给予了豆

腐超出一般食材的
礼 遇。在 当

地 人 的

餐桌上，豆腐无处不在，“炸豆腐丸子”
“金银豆腐”“葱油豆腐”“朱砂豆腐”
“软烧豆腐”……烩、炒、煎、炖等烹饪
手法都可以用来做豆腐菜。据说，以豆腐
为原料制作的菜肴已有上百种，形成了独
具地方特色的“泰山豆腐宴”。“三美豆
腐”主要食材便是“泰山三美”中的豆
腐、白菜和泰山山泉水，将最简单的食材
做到了出神入化的地步。
  鱼类中的稀世珍品泰山赤鳞鱼，更是
直接受惠于泰山的水土。赤鳞鱼形体较
小，但肉质细嫩，味道鲜美，刺少，营养
价值高。清代时为宫廷贡品，与云南洱海
的油鱼和弓鱼、青海湖的湟鱼、富春江的
鲥鱼并称国内五大名鱼。只有在泰山得天
独厚的禀赋下，赤鳞鱼才有适宜生存的环
境，让众多食客有了一饱口福的机会。泰
山的山水灵气，养育了当地特有的物产，
又在当地人的巧手下创造出花样繁多的饮
食，丰富了泰山饮食文化。

从美食盛宴到文化盛宴

  泰山得天独厚的物产资源是其饮食特
色的来源，泰山饮食文化的形成离不开当
地历史人文的浸润。
  在相当长的时间里，泰山主要作为政
治之山、礼制之山、国家之山而存在，被
历朝历代的人们所崇拜。自秦始皇至宋真
宗，共有6位皇帝进行过封禅。明代皇帝先
后28次祭祀泰山；清康熙、乾隆更是有20多
次祭祀或登览泰山的经历。这些统治者，
无不是兴师动众前往泰山，以素斋为食，
以表对泰山神灵的崇敬之心，诚心敬天。
可以说，帝王饮馔为泰山饮食文化留下了
浓墨重彩的一笔。

  2016年被列为省级

非物质文化遗产的泰山豆腐宴，文化含量
极高，是泰山封禅文化的具体呈现。据史
料记载，豆腐宴始于汉代，繁荣于宋代，
于明清时达到鼎盛。泰山学院泰山研究院
教授周郢表示：“为表诚心，帝王登泰山
前，必须沐浴更衣，素食净心。正是这样
的历史背景，让豆腐这一寻常百姓家的食
品，成为皇帝的御膳。”唐高宗封禅时，
豆腐、白菜组成了他的斋食。乾隆在泰山
行宫的 餐食单中 ，原料大部分是泰山
豆腐。
  看似平常不过的食材，经过皇家文化
的洗礼，造就了丰富的文化内涵，既体现
泰山特色，又有皇家风范，从而代代相
传。泰山多元的饮食文化也离不开当地人
的智慧创造。“凌晨街街梆子响，晚间户
户豆腐香，泰城家家豆腐坊。”就是当时
民间生活的真实写照。而豆腐也成为人们
表达美好愿望的精神符号，比如新年祈福
用香菜、豆腐、蒸鱼寓意“富有余”。大
年初一吃豆腐馅饺子，表达素净平安的美
好祝愿。
  泰安豆腐宴不是简单地吃豆腐，而是
以豆腐为核心，将传统民俗福文化与当地
饮食特色相融合，让人们领略美食与文化
的独特魅力。正所谓，“食不厌精，脍不
厌细”，通过制作方式的不断改进，豆腐
的呈现方式可谓琳琅满目，成为一张声名
远扬的文化名片。菜品讲究美食与文化的
搭配，荤素兼备。有四美碟、四配碟，九
道主菜，百余道行菜。比如“吉祥 纳
福”，继承了宫廷御菜“布袋鸡”的制作
工艺，又融入了当地“兜福”的习俗，将
童子鸡内填充豆腐、虾仁、红豆等食材，
在蒸屉中蒸熟。干炸豆腐丸名为“福气滚
滚”，相传乾隆皇帝品尝此菜后赞不绝
口，赐名“龙眼金球”。“太极福 寿
羹”，将白色豆腐切丁，辅以黑色海苔搭
配，能养胃护肝。
  泰山是一座“神山”，包罗万
象，当地的饮食文化有着明显的泰
山文化痕迹。除了赫赫有名的
“泰山三美”，还有泰山药
膳宴、泰山野菜宴、泰山
煎饼等，构成了洋洋大
观的美食图谱，它们
留给人们的不光是
舌尖上的百转千
回，还有镌刻在
心 底 的 精 神 体
验。从 美 食 盛
宴 到 文 化 盛
宴，真正让泰
山 饮 食 在 历
史的长河中
熠熠生辉。
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  泰山被誉为“五岳之首”，历代帝王的封禅祭祀和古往今来文人墨客的传颂不断加固人们对其“五
岳独尊”地位的认知。鲜有人知的是，泰山独有的物产资源和文化积淀，同样创造出了内涵丰富的泰山
饮食文化。

  泰山饮食文化离不开当地的食材禀赋和劳动人民的智慧创造，也和深厚的历史人文底蕴、漫长时间
的积累有关。

  编者按：
  2024年是中国大运河申遗成功十周
年。作为“活着的、流动着的人类遗
产”，大运河是文脉、记忆、乡愁，更是
今天的人们创新创造的基因库、素材库。
其中，山东段长643公里，是大运河船闸
密度最大、水利工程成就最集中的咽喉要
道。本栏目即日起推出行走大运河山东段
系列报道，以文物为线索，讲好运河文化
故事。

图①：玲珑闸扣 图②：中国运河文化博物馆
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