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  安立盛出生于1943年，5岁就成了孤儿，
从小吃百家饭、穿百家衣。左邻右舍的接济和
帮助，让他得以长大成人。
  安立盛永远忘不了7岁那年邻居给予的帮
助：“我病倒在大街上，多亏了好心的邻居用
土药方给我治病，救了我的命。”安立盛的眼
中泛起泪光，颤抖的手仿佛在抚摸那段让善意
萌生的温暖记忆。
  安立盛第一次穿鞋是11岁，第一次上学是
13岁。1961年，安立盛小学毕业后直接参加工
作，成为当时烟台地区船具厂的一名普通
工人。
  工作时间，安立盛脏活累活抢着干；下班
后，他走到哪里就把好事做到哪里。安立盛曾
反复阅读关于雷锋的新闻报道，心想：“我和
雷锋家境相似，雷锋能做到的，我也能做
到！”从那时起，“学雷锋到永远，做好事无
止境”成了他每日践行的信条。
  他将自家的炕席盖到工厂炼钢炉上为其遮
风挡雨；默默修复单位托儿所损坏的门；根据
笔记本上记录的地址，走访困难职工家庭，有
活就抢着干……
  1963年，安立盛被评为“烟台地区学雷锋
标兵”；1964年，安立盛参加山东省民兵大比
武，在五个射击比赛项目中拿了四个第一、一
个第二，被省军区授予“山东武状元”称号。
1965年国庆节，安立盛参加了天安门广场民兵
阅兵方队，接受了党和国家领导人检阅。在这
之后，安立盛更是铆足劲儿做好事。

  1970年7月29日，单位组织了一次练习投
掷真手榴弹的民兵训练。一枚真手榴弹在40名
民兵中开始冒烟，眼看就要爆炸造成人员伤
亡。千钧一发之际，安立盛迅速用左手抓起冒
烟的手榴弹奋力向空中抛去。手榴弹飞出约30
米后爆炸了，在场的民兵们无一受伤，无人丧
生。为了表彰安立盛舍己救人的英勇事迹，上
级授予他二等功，并发布了通报，号召全地区
的民兵向他学习。
  安立盛谦虚低调，从不张扬，那天晚上回
到家什么都没说，只是跟女儿嘀咕了一句：
“爸爸差点就再也见不到你了。”
  雷锋没能继续的事业，他要脚踏实地地做
下去。他的爱人回忆：“退休前，俺们两口子
都主动让了两次涨工资的机会给更困难的同
事，还让了两次单位分住房的机会给更需要的
同事。”

  岁月流转，安立盛心底的善意愈发坚定，
他用行动日复一日地践行雷锋精神。
  1971 年，安立盛搬到了位于芝罘区的西炮
台社区，也是这一年的 9 月 13 日，安立盛入
党，担任烟台地区船具厂党支部副书记，后又
调到幸福公社担任武装部长。面对困难户，有
的人退避三舍，安立盛却迎难而上：“这我得
管！”
  安立盛是社区难事的“专任消防员”，哪
有困难哪就有他的身影。他在自家门前竖起了
一块牌子：有事找党员，有困难找安立盛。他
几乎承包了社区里所有的“闲事儿”：暖气管
道破裂，影响冬天供暖，他要管；老年人晚上
跳广场舞没有照明，他要管……
  安立盛一家刚搬进老楼时，楼道卫生脏乱
差，墙上还贴满了小广告。他自费买了涂料粉
刷楼道的每一面墙壁，把破碎的窗户贴上防风
塑料纸。老楼的楼梯没有扶手，他买了钢管，
和爱人一起给楼梯装上了扶手，方便老人上
楼。安立盛给楼里的每一层都安装了灯泡。为
了减少邻里纠纷，在西炮台社区住的 20 多
年，他一直用自家的电给全楼照明，从不抱怨
也不把这当回事儿：“我是党员，就应该我带
头做这些。”
  西炮台社区的老楼和平房之间，有一座年
久失修的公厕。在一个狂风暴雨的日子，公厕
的屋顶被掀翻了。安立盛就把家里准备重新装
修用的木地板拿出来，为公厕筑起了一个坚实
的房顶。
  来到西炮台社区后，安立盛很快就悄悄摸
底了社区的居民情况：10户低保户、10户军烈
属、10户残疾人家庭、10户空巢老人、10户失
独家庭。他说：“这我肯定得管呀！”但凡有
空，安立盛就去这些人家里送菜，给予些力所
能及的补贴。
  为了丰富社区居民的生活，安立盛将自家
的小棚建成了社区老年文化活动室，自己出钱
买各类书籍、象棋、扑克等娱乐用品，免费给
居民们阅读、使用。有时候他还会在这里帮忙
照看一些因大人加班而照顾不上的孩子们。
  在小棚的门口，安立盛安装了一块大黑
板，用来写天气预报、当日新闻、党的方针政
策，宣传正能量。
  一个寒风刺骨的冬日清晨，安立盛给手哈
着热气取暖，在黑板上写着“雪天注意路
滑……”有路人抛来冷言冷语：“那么大岁数
了，就那么想听别人夸个好？”安立盛不以为
然：“我做好事啥也不图，做好事帮了别人，
我能快乐一整天！”
  社区的难事就是安立盛的心头大事。得知
邻居家的老人因老年性痴呆走丢时，安立盛不
管三更半夜立马动身去帮着找；有邻居家的老
人需要去医院，安立盛就包接送，陪着去看
病……社区居民都说安立盛是“大家伙的儿
子”，更是“小巷总理”，深知在困难时刻，
只要找安立盛，就一定能得到帮助。

  年纪越大，安立盛的那股子善意就愈发深
厚。 1986 年，安立盛被调到出租汽车公司担
任武装部长，兼任保卫处长。无论在哪儿，都
不影响安立盛学雷锋。
  出租汽车公司位置偏远，盗窃事件屡见不
鲜，公司的钢材、零部件等物品频繁失窃。安
立盛积极与公安机关合作，共同打击犯罪行
为，先后抓获盗窃犯罪嫌疑人10余人次，并追
回了3万多元的赃款，还协助公安部门破获两
起万元以上的偷盗、诈骗案件。
  在一次突发事件中，一名社会青年酒后持
菜刀到单位报复杀人，安立盛果断抱住行凶
者，与派出所所长一起将其制服……安立盛多
次受到公安机关嘉奖，荣立三等功两次，并被
烟台市政府授予“治理城市先进个人”。
  只要是做好事，安立盛就一定冲在最
前面。
  1997 年，安立盛从烟台市希望工程基金办
公室得知，每年捐赠400 元就能资助一名贫困
学生完成学业。他感慨：“以前去栖霞插队锻
炼的时候，看到当地孩子上学困难，想资助但
不知道该怎么办，只知道买点吃的用的送过
去，有希望工程能捐款真是解决了一件心头大
事！”
  那年安立盛毫不犹豫地拿出800块钱，准
备资助两名贫困学生。但当时他的儿子却意外
遭遇了车祸，迫切需要押金和手术费。本可以
将这800 块钱用在儿子身上的安立盛觉得，自
己有工资还能坚持，但孩子上学不能再耽误
了，便坚持把钱捐给了希望工程，而儿子的手
术费却是他四处奔波、东拼西凑借来的。
  2003 年，安立盛退休了。退休后的安立盛
除了奔波在西炮台社区的楼宇之间，也找了一
份“看大门”的工作再就业。“虽然我从单位
退休了，但学雷锋做好事不能停，没有‘退
休’这一说。”安立盛说。
  2005年春节前夕，女儿充满期盼地望着
他，轻声恳求：“爸，今年能不能一家人团团
圆圆地在家过个年？”
  安立盛的爱人回忆，两人成家以来，每逢
春节，尤其是除夕这一天，安立盛总是穿梭在
去探访贫困户和孤寡老人的路上。临近年夜饭
点，他就会带着几个简单的饭盒回家，把年夜
饭的菜肴每样都装一点，再急忙带到那些无依
无靠的老人家中一起吃年夜饭。饭后，他又赶
忙回单位值班。
  女儿已经35 岁，却从未体验过与父亲一同
在家中欢度春节。听到女儿的恳求后，安立盛提
前看望了贫困户和孤寡老人，随后，他才回家与
爱人及孩子们度过了这个期待已久的团圆年。
  忙着做好事的安立盛，其实也是个病人。
他患糖尿病已有40多年，如今肾脏功能严重受
损，每周二、周四、周六都必须前往医院接受
透析治疗。
  2022年4月，安立盛忙于对近期的捐款进
行细致汇总，并积极与对接单位沟通联系。直
到夜幕降临，他才结束了一天紧张而忙碌的工
作，疲惫地回到了家中。刚走进卧室的安立盛
突然感到一阵眩晕，倒在地上。安立盛突发脑
血栓，晕倒前，仍不忘嘱咐女儿将捐款的后续
事宜处理妥当。这是安立盛第四次经历脑血
栓。这年，他79岁。
  2023年端午节，安立盛在烟台山医院刚做
完透析，医用胶带都没来得及拆就赶忙去给低
保户、残障居民等送了2000 枚粽子。之后，
安立盛还同志愿者一起探望了5位年老困苦的
空巢老人，并送上了慰问品。这些事都完成
后，安立盛才安心回到医院继续接受治疗。
  2023 年中秋节时，安立盛身体情况已经不
允许他再外出奔波。节日当天，他在医院的病
床上，想到还没去给环卫工人、残疾人等弱势
群体送月饼，着急得一刻也待不住。爱人和女
儿耐心劝慰，告诉他学雷锋志愿服务大队的队
员们已经把月饼送到位了。安立盛悬着的心这
才放了下来。

  安立盛的善举如同涟漪般扩散，激起他人
心底美好的浪花，汇聚成一股生生不息的善意
洪流。
  一花独放不是春，百花齐放春满园。“一
个人争做先锋、树立榜样，这是一个点上的努
力；而所有人都学习先进、争做典型，这才是
一个面上的进步。”扎根基层、服务群众的安
立盛意识到，个人的力量是薄弱的，要发动广
大党员和群众共同参与，形成集体力量才行。
  到目前为止，安立盛学雷锋志愿服务大队
共资助了3450名困难学生，累计捐款数额达
120万元，远远超出了最初的目标，被中国少
年基金会授予了“30 年关心下一代特殊贡献
志愿大队”称号。
  大家都觉得“跟着安立盛学雷锋，准没
错！”曾就职于烟台三中的王政，今年 81
岁。她加入志愿服务大队之后，跟着安立盛做
好事，找到了度过晚年的新活法。王政的女儿
目前在法国工作，每年也会跟着安立盛学雷锋
志愿服务大队一起为贫困学生捐款。
  安立盛还带领老年志愿者成立了“天使守
护团”，在烟台市芝罘区的学校门口展开“守
护天使”的行动。老年志愿者们身穿醒目的荧
光色背心，负责在没有红绿灯的路口护送学生
安全过马路。每当孩子们以灿烂的笑容回应
时，安立盛和志愿者们都倍感喜悦。这项活动
得到了社会、学校和家长们的高度赞扬，还被
山东省委宣传部等11个单位评为优秀服务
项目。
  现在，街头的交通协管员、公交站台的义
务疏导员、擦拭公交站牌的“小红帽”，都有
安立盛学雷锋志愿服务大队队员的身影。他们
大多是离退休的中老年人，在做志愿服务中再
次发光发热。
  大队创立之初，安立盛就提出，希望每个
队员每天都能做一件好事。“现在大队有1万
多人，每人每天都做一件好事，那就是1万多
件好事。每个人再联系自己的亲朋好友，发动
身边的10 个人都去做一件好事，那就是10 万
多件好事。每天都有这么多的好事发生，那我
们的社会将会越来越和谐。”
  提及曾获得的荣誉，安立盛感慨：“荣誉
都是过去式了，学雷锋需要持之以恒。 3 月得
学，4月也得学，年轻的时候学，年老的时候
更要学，学雷锋这件事绝不能停。”
  从一个人到一群人，学雷锋61年，安立盛
将为群众服务的善意刻进骨子里，在学雷锋做
好事的路上走得愈发坚定。安立盛秉持着那股
流淌一生的善意，倾尽所能，把能付出的钱、
时间、心思甚至是身体，全掏出来温暖他人。
现在，安立盛走路都不是易事，但提到出门去
做好事时，他依然双眸发亮，面带笑容。

  从外表看，安立盛与普通的八旬老人无异，走近他，便能感受到他身上流淌着的那

股善意。

  安立盛组建的学雷锋志愿服务大队，2012 年获得了中央文明办授予的“安立盛学

雷锋志愿大队”队旗，这是山东省首面以个人名字被授予的队旗。如今，该志愿服务大

队已壮大至10000 余人，资助了3450 名困难学生；关爱了500 户低保残疾人、军烈属、

失独家庭以及100名百岁老人、 1000 名空巢老人……

  长达半个多世纪的学雷锋之路，安立盛步伐坚定、步履踏实，从一人孤独前行，到

逐渐汇聚起一支充满力量的队伍，同心协力，传递善意———
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雷锋能做到的，

我也能做到！

这我肯定得管呀！

学雷锋做好事，

没有“退休”这一说

跟着安老学雷锋，

准没错！
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