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莫让短视频

“乡土气”变了味
  据人民日报海外版，近年来，各类短视频平台
发展得风生水起，眼花缭乱的短视频更是充分占据
了乡村市场。“十一”返乡回到老家，无论是田间
地头，还是樵村渔浦，“老铁666”“抖音神曲”
的声音此起彼伏，在各大社交媒体上，“乡村”元
素已成为短视频的流量密码。
  “乡土气”短视频之所以能够“出圈”“爆
火”，原因在于乡村承载的是中国传统文化。乡村
还是重要的媒介景观，大众媒介通过围绕乡土空间
创造出一系列作品，使之成为大家共同的精神家
园。“乡土气”短视频同时还能激发出万千游子的
“乡愁”，“乡村”元素凭借自身特有的质朴、纯
粹成为治愈当下浮躁社会的一剂“良药”。
  但面对庞大的流量和利益，并不是所有人都能
够承接得住。随着平台和机构涌入，在商业利益驱
动下，“乡土化”逐步被“商品化”。因短视频大
火的大批“草根”“网红”群体中，有些“网红”
为了迎合而迎合，出现了一些粗鄙、反智、泛娱乐
化、暴力、低俗的内容。为了保护好短视频的“乡
土气”，需要充分调动起社会各方参与者的积极性
和主动性，对短视频行业进行规范管理和监督。

闲暇时光

也可以“深耕”
  据湖南日报，10月21日晚，2023雨果奖在2023
成都世界科幻大会上揭晓，中国作家海漄凭借《时
空画师》获得最佳短中篇小说奖。继2015年刘慈欣
凭借《三体》获得第73届雨果奖最佳长篇小说奖之
后，又一名中国作家摘得雨果奖，这一消息令无数
国人为之振奋。海漄现居深圳，白天是一名金融工
作者，夜晚则化身为“科幻世界的探险者”。
  一分耕耘，一分收获。在精彩绽放的这一刻，
没有人知道海漄究竟挥洒了多少汗水，承受了多少
寂寞，经历了多少挫折。海漄在获奖后表示：“在
我还是孩子的时候，我就在脑海中搭建了一个属于
我个人的私人花园。在这个花园里面，科幻是其中
最美丽的风景。”为了追寻这道“最美丽的风
景”，他在“八小时之外”也让自己活得像“一支
队伍”，对着自己的心灵“招兵买马”，让“心之
所向”变成“行之所往”。
  近年来走红的“被邀请开写作课”的宿管阿
姨、在中国诗词大会中夺冠的外卖小哥、为游客贯
口讲解古建筑的颐和园“扫地僧”……这些鲜活的
事例无不表明：闲暇时光也可以“深耕”。坚持以
有益的兴趣爱好为动力，不断完善自己、积蓄能
量，就能在恬淡闲适中提升人生境界，一路向上
生长。

微短剧：吸引用户，

也要留住用户
  据光明日报，近年来，微短剧的热度持续走
高，成为视听领域引人注目的新势力。据相关报告
统计，2023年上半年，各大视频平台上线了481部
微短剧新作，每个月还有近300部微短剧提交备
案。爆火的微短剧引发业界的关注，国内多个以微
短剧为主题的行业发展论坛陆续举行，各大长短视
频平台纷纷入局微短剧。种种迹象表明，微短剧正
在获得主流市场认可，成为影视行业不可或缺的组
成部分。
  微短剧风潮的兴起，主要原因在于满足了观众
碎片化的娱乐需求。微短剧的单集时长一般不足10
分钟，甚至可以短至几十秒，主题明确、情节连
贯、节奏较快、冲突集中、反转频繁、情绪带动性
强。传统电视剧用几十集才能讲完的故事，在微短
剧中可以被浓缩成10分钟，并集结了各种热门元
素，让观众在最短时间内得到最大程度的情绪满
足，大大节约了追剧的时间成本。此外，制作方和
播放平台越来越重视垂直细分领域的用户需求，利
用算法不断制作、推荐迎合用户特定需求的同类微
短剧，以“精准投喂”的方式增强用户黏性，也推
动了一些类型微短剧的持续火爆。
  作为一种蓬勃发展的新事物，微短剧爆火的背
后，其问题也不容忽视：题材同质化现象严重。究
其原因，主要在于一些微短剧的制作方和平台盲目
追求流量迎合市场，甚至将作品作为主角直播带货
的引流工具。
          （□记者 王臻儒 整理）

  □ 本报记者 田可新
   本报实习生 刘 铮

  近几年，喜剧行业兴起了一种新门类——— 即
兴喜剧。当演员在舞台上灵光一现并进行表演
时，意想不到的包袱、极致灵活的想象力碰撞使
每一场即兴喜剧演出成为独一无二的存在。在题
材、类型、种类等诸多方面，即兴喜剧还进行了
细分化的创新落地，正加速进入综艺、商场、小
剧场等创新演艺空间，已成为当下文化消费的新
场景。在喜剧演出赛道上，即兴喜剧有异军突起
之势，这让不少人像曾经看好脱口秀演出一样，
期待这个喜剧门类迎来发展的春天。

玩“现挂”“砸挂”的喜剧

  所谓“即兴喜剧”，顾名思义，指的是以即
兴表演为核心的剧场式喜剧，没有剧本、没有道
具，即兴创作，表演者通过现场观众的要求和反
馈开始演出。在这一过程中，演员会根据剧场气
氛充分利用诙谐的话语、丰富的肢体语言、自由
的互动和娴熟的表演技巧即兴创作场景、人物和
剧情，观众亦有机会上台助演，从而完成整场喜
剧演出。
  我国诸多传统喜剧的演艺形式中，不乏“即
兴”表演手段。传统相声行话中的“现挂”“砸
挂”等，指的就是通过对前场和同场的相声演员
或包袱进行调侃、讽刺和延伸，即兴发挥、现场
互动从而产生喜剧效果的表演技巧。
  2012 年，央视推出了喜剧真人秀《谢天谢地
你来啦》，让嘉宾在陌生场景里，根据现场任务
提示临时作出反应从而制造“笑果”，观众在即
兴表演中获得了更多惊喜。之后国内众多表演团
体开始布局即兴喜剧，例如开心麻花旗下的“麻
花即兴”将天马行空的演出内容和环节设定融为
一体，强调演员与观众的互动，一跃成为国内最
具知名度和影响力的即兴表演品牌之一。火锅即
兴、飞来即兴等喜剧厂牌，《今夜百乐门》《开
心俱乐部》等各类综艺，均收获了较高口碑。即
兴喜剧的浪花，似乎越翻越大。

妙趣横生中实现释放与慰藉

  在兼具爆发式增速和竞争日趋激烈两大特征
的文娱产业，以人为核心的即兴喜剧正以更具活
力的面貌、更沉浸的样态、更融合的
业 态 迅 速 崛 起 ， 受 到 年 轻 群 体 的
追捧。
  北京的“火锅即兴”开创“荒诞
派浪漫主义”路线，被网友称赞为“京城
即兴喜剧天花板”；上海的“喜剧联盒
国”曾被美国媒体CNN 评为亚洲最好的
Comedy C lub ，其单口即兴王牌
“瓜哥”的上海话专场一票难求；

济南的“小明喜剧”被观众认为是“用最硬的内
容和最简单的形式产生笑点”……
  即兴喜剧为何这么火？演出过程中，观众可
以提出想法和建议，演员采用瞬间真实的言语和
表演技巧加以反馈，观众可以亲眼看到自己的点
子通过演员们个性鲜明的表演和拍案叫绝的配
合，转化成一个接一个有趣又有料的故事，台上
台下通过灵感碰撞和思维互动创造出各异的趣
事，共同完成一场即兴喜剧表演，妙趣横生。
  可以说，即兴喜剧是演员和观众共同完成的
一场情感风暴。它的出圈折射出当代年轻人的精
神需求。从表演者的角度来看，即兴喜剧的火
爆，对演员的幽默天赋、表演技巧以及临场应变
能力等都提出了要求。表演互动的过程，也是智
商、思维、语言、直觉、临场反应的交锋；对观
众而言，代入感是领悟“即兴”魅力的重要前
提。尤其在当前的社会环境下，工作、社交等各
方面的压力袭来，迫使年轻人努力寻求栖息之
所。从即兴发挥的喜剧形式到充满互动乐趣的表
演氛围，即兴喜剧无疑正成为面临压力和困境的
年轻群体的“泄压阀”，让他们的焦虑得以短暂
安放。看完“黑狗即兴”的演出后，“00后”戴
戴发出了“打碎一下自己，解放一下天性，摆脱
一下自我，全身心投入其中，你或许会遇见另一
个自己”的感慨。或许，对于享受即兴喜剧的年
轻人来说，这不是逃避，而是一种更好的出发。
  即兴喜剧正在城市生活中生根发芽。随着新
一代年轻群体生活态度、社交方式和文化审美的
嬗变与迁移，体验经济、参与表演、解放天性、
天马行空将在新的文化消费场景中更有增值空
间，也更具未来意义。

开口有梗也要守住底线

  火热爆款的背后，即兴喜剧也有泛娱乐化的
危险。个别内容存在低格调的搞笑、博眼球的娱
乐、无底线的玩梗等，导致一些
“将严肃题材娱乐化”“媚俗”
节目频频上演，因此遭到了不少
人的质疑。有业内人士担忧，如
果没有更加严格的监管和创作
自律，长此以往，这一创作门
类有可能和脱口秀一样面临发
展危机。
  “娱乐并不等于在原
则问题上无底线地纵容
与玩梗，作品不能仅
仅追求‘笑果’，

打造取媚大众的娱乐泡沫，应该追求社会之思，
引领社会正能量。回归到即兴喜剧本身，它通常
以喜剧效果为外壳，情感内容为内核，为身处社
会高压之下的人们尤其是年轻群体提供一种新型
的解压方式。即兴喜剧的表演者往往来自不同生
活背景，有着不同的生活体验，与低俗化的哄堂
大笑相比，观众更希望在素人演员身上找到情感
投射。”即兴喜剧人王阳表示。
  回归创作本身，对观众来说，“好笑”仍是
第一期待。即兴喜剧所表现的，往往是演员的第
一反应和潜意识，表演者全程是在缺乏安全感的
基础上完成整场演出。当错误和未知成为常态，
每一刻都是在冒险，每一场都只有当下。这就对
演员自身的专业性表演技巧和应变能力提出了更
高的要求，要努力抓住表演的每一分每一秒，充
分做到“开口就有梗”。
  但又不能仅是“好笑”，要努力让流量成为
“留量”，并产生“增量”。即兴喜剧的发展必
须遵从创作规律、不断打造精品。一方面，幽默
之外要有新话题。无论是针对观看者还是参与
者，都要为他们提供情绪价值和释压枢纽，通过
演员的即兴发挥，带来更具笑点、更具真情实感
的新式喜剧，以最愉悦、最轻快的方式赶走生活
重压下年轻群体的焦虑和疲惫。另一方面，既要
有内容，更要有传播。即兴喜剧品牌的打造要充
分利用好社交媒体时代的碎片化传播样态，主动
与用户对接，积极和场景链接，充分实现喜剧传
播的互动性、话题性，确保在网络传播上有足够
的新鲜感。
  不同时代有不同的喜剧类型。不变的是人们
对微笑的渴望。具有万亿市场规模的娱乐产业，
将会是未来重要的角斗场。当前即兴喜剧的爆款
态势与发展趋势，一定程度上证实了其对某些社
会群体和社会问题的普适价值，未来即兴喜剧能
否输出创新的表达，某种程度上也是即兴喜剧可
持续发展的关键因素。抓住年轻人情感诉求，打

造强度互动、深度参与的娱乐产品，为用
户赋能，才能真正成为娱乐行业
的大赢家。未来，即兴喜剧
值得期待。

即兴喜剧的春天来了？
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神州之涯，黄海之滨，有中国海大，历百年风云，铸蓝色辉煌，助

力民族复兴。 2024 年 10 月 25 日，中国海洋大学将迎来百年华诞。

奋楫笃行，勇立潮头。中国海洋大学（前身为私立青岛大学）创建

于 1924 年， 1960 年被中共中央确定为 13 所全国重点综合大学之一，世

纪之交跻身国家“ 211 工程”和“ 985 工程”重点建设行列， 2017 年 9

月入选国家“世界一流大学建设高校（A 类）”名单。近 100 年来，中

国海洋大学始终与党和人民同呼吸、共命运，在科教兴国、海洋强国建

设中勇立潮头、走在前列，谱写了一曲不懈奋斗、向海图强的蓝色

华章。

浩海求索，谋海济国。中国海洋大学始终秉持“教授高深学术，养

成硕学宏材，应国家需要”的创校宗旨，坚守“崇尚学术，谋海济国”

的价值追求，引领推动我国海水养殖业五次产业浪潮，提出并实施“透

明海洋”“蓝色粮仓”“蓝色药库”等重大科技创新工程，海洋科学和

水产学科进入世界一流学科前列。一代又一代海大人自强不息、砥砺奋

进，为国家富强、民族复兴和人类文明进步贡献“海大智慧”和“海大

力量”。

勇担使命，踔厉奋发。建设海洋强国是实现中华民族伟大复兴的重

大战略任务。中国海洋大学将牢记使命，树人立新，以推动海洋科技实

现高水平自立自强、服务国家战略和区域经济社会发展为己任，加快建

设特色显著的世界一流大学，为全面建成社会主义现代化强国、以中国

式现代化全面推进中华民族伟大复兴作出新的更大贡献。

百年恰是风华正茂。 2024 年，学校将举办庆祝建校 100 周年系列活

动，诚挚欢迎各届校友和关心、支持学校发展建设的各界人士拨冗莅

临，共襄盛举，共铸辉煌。

特此公告，敬祈周知。

                   中国海洋大学

                   2023 年 10 月 25 日


