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广告

  □ 郭万保

  2005 年秋，古旧书籍收藏爱好者彭令在南
京朝天宫“鬼市”的一个地摊上，花1000元买
下一本破旧的抄本《记事珠》。后经有关专家
考证，认定这是清代中期著名书画家、学者钱
泳亲笔手写的。更为珍贵的是，其所抄录的
《册封琉球国记略》，专家认为就是清代文学
家沈复所著自传体作品《浮生六记》之五《中
山记历》的节略本。
  1808 年，沈复随清朝册封正使齐鲲、副使
费锡章出使琉球。在《中山记历》中，他用简
洁生动的笔触记述了船至钓鱼岛附近水域的情
景：“十三日辰刻见钓鱼台，形如笔架。遥祭
黑水沟，遂叩祷于天后，忽见白燕大如鸥，绕
樯而飞。是日即转风。十四日早，隐隐见姑米
山，入琉球界矣。”姑米山，又叫古米山，即

今久米岛。这段文字，无可辩驳地再次证实了
钓鱼岛在中国海疆版图内的历史事实。文字作
为证据所具有的力量，穿越时空的沧桑扑面而
来，令人震撼而信服。
  文字，是一个国家、民族文明的重要标志
之一，也是文明传承的重要载体。汉字在漫长
的发展过程中所形成的创制衍生原则和字形字
体风格，融会了中国古代先民的丰富智慧和神
奇想象，蕴含着人们独特的思维方式和美学意
识，彰显了中华文明“讲仁爱、重民本、守诚
信、崇正义、尚和合、求大同”的精神特质。
汉字字形方正、整齐灵动、音义结合、形神兼
备等特点和优势，涵养了历代中国人天人合
一、智圆行方的处世原则，舒展流畅、自然和
谐的审美情趣，刚柔相济、对立统一的辩证
思维。
  千百年来，人们在使用、传承、发展汉字
的同时，也热爱、敬畏、保护汉字。“敬天惜
字”“敬惜字纸”成为我国古代特有的文化传
统和人们推崇的良好美德。明末文学家凌濛初
编著的《二刻拍案惊奇》，在第一卷“进香客
莽看金刚经，出狱僧巧完法会分”开篇就讲述

了北宋时的一个故事，因王曾的父亲平时做了
很多爱惜字纸的善事，最终王曾得以连中三
元、官至宰相。清代雍正帝曾发布上谕直言警
告臣下：“凡字纸俱要敬惜。无知小人竟掷在
污秽之处！尔等严传，再有抛弃字纸者，经朕
看见，定行责处！”清代画家、小说家、杂剧
家曾衍东在自画“敬惜字纸”条屏上题诗云：
“惜字当从敬字生，敬心不笃惜难成；可知因
敬方成惜，岂是寻常爱惜情。”深刻阐释了
“惜”与“敬”的关系。清代作家、医学家石
成金编撰的《纂得确二集》中提出敬惜字纸的
禁戒事项：“不以字纸抹桌拭污，不以字纸糊
窗糊壁，不以字纸覆瓮，不以字纸包银裹物，
不以字纸放口内乱嚼，不以字纸与妇女脱鞋剪
样。”并说“惜字一千，延寿一纪”，把惜字
与行善益寿联系在了一起。
  那么，古人如何处理已经失去价值的字纸
呢？康熙帝在《庭训格言》中明确要求，“凡
读书者一见字纸必当收而归于箧笥，异日投诸
水火，使人不得作践可也。”可见，把字纸收
集起来，或者放于炉火中焚烧，或者投于干净
的流水中，是古人处理废弃字纸的惯常做法。

为便于焚烧字纸，并“以端土习，亦以培文
风，将众心向善”，大约从宋代开始，各地陆
续建造字纸炉，到明清时期已普及全国。
  “为惜残篇归净土，先焚断简赴清流。”
我们可以想见，当年人们把废弃字纸投入炉中
付之一炬时，所呈现的炉火燃旺、纸烟升腾、
“一炉纸化氤氲气”的场景，使观者无不深切
感受到“文章归化境，翰墨惜余香”的庄重与
神圣。如今，那些焚化废弃字纸的建筑大多在
历史风雨中损毁成尘，即使留存下来的也都历
尽沧桑，并早已失去原有使用价值，但其所承
载的中国古人敬惜字纸的信仰信念，对文字的
爱惜与敬畏，以及背后蕴含的对文化的尊崇与
敬重，依然深刻而鲜明。
  “毋弃六书片纸，只因一字千金。”无论
时代如何变迁，我们都需要继承发扬先人敬畏
文字、爱惜文字的传统美德。当然我们不必刻
意恢复古人焚烧字纸“过化存神”的做法，而
是应该通过规范使用汉字、厉行节约纸张、不
乱丢字纸等实实在在的做法，表达对汉字、对
字纸发自内心的尊崇和敬畏，因为敬畏文字就
是敬畏文化，就是敬畏我们的根脉。

敬畏文字的力量

G18 荣乌高速东营

黄河大桥施工通告
  因G18 东营黄河大桥监测系统安装需要，
为保障作业期间高速公路安全畅通，依据《中
华人民共和国道路交通安全法》等相关规定，
决定自 2023 年 10 月 20 日 9 时至 11 月 20 日 17
时，对荣乌高速东营黄河大桥主桥段外侧车道
封闭占用（K502+900—K503+900 ），请过往
车辆按照标志提示减速慢行、安全驾驶，或提
前择路绕行。
   东营市公安局高速公路交通警察支队
         东营黄河大桥有限公司
            2023 年10月16日

  近日，哔哩哔哩发布实时数据，纪录片《生活
如沸2》登顶热门纪录片榜。该片是由哔哩哔哩出
品、大声传媒联合出品的一档以火锅为切入视角，
洞察国人生活百态的美食人文纪录片。
  这部纪录片的魅力在于它所揭示的真实和深
情。每一个火锅背后，都有一个或温馨、或感人、或
引人深思的故事。而这些故事，正是这部纪录片所
要探寻的真实生活。同时该片不忘展现中国的地
域文化和风俗人情。从北方的羊肉火锅到南方的
海鲜火锅，从东部的酸菜火锅到西部的麻辣火锅，
每一种火锅背后都有着独特的地域文化和风俗人
情，这使得该片不仅仅是一部美食纪录片，更是一
部文化纪录片。
  除了故事的真实性，该片在影像表达上也颇
具功力。摄影师们捕捉到了那些细微的情感变化，
通过画面和音效的完美结合，使观众仿佛置身于
那些真实的情境中。这种沉浸式的体验，使得这部
纪录片不仅仅是一部关于火锅的纪录片，更是一
部关于人性、关于情感的纪录片。
  总的来说，《生活如沸2》是一部充满真实和
深情的纪录片。它通过火锅这一独特的视角，探寻
了国人生活的百态，展现了一个真实而又充满情
感的中国。无论是对火锅的热爱，还是对真实生活
的探寻，都使得这部纪录片值得一看再看。

《南风知我意》登顶

电视剧网络剧热度榜
  据骨朵热度指数排行榜，截至10月14日，《南
风知我意》以83 . 38 的全网热度居电视剧网络剧热
度榜榜首。该电视剧是由李昂执导，成毅、张予曦、
付辛博等主演的都市治愈爱情剧，于2023 年 9 月
12日在优酷独播。
  《南风知我意》根据七微的同名小说改编，讲
述了为了寻找天然药物的傅云深与前往欠发达地
区进行医学调研的朱旧相遇后，开启的一段相爱
相杀、相互治愈的恋爱故事。朱旧以家庭医生的身
份与傅云深重逢，面对他的百般刁难，朱旧用坚韧
乐观的心态与不离不弃的爱慢慢治愈云深，陪他
走出黑暗深渊。
  一些观众对该剧给予了高度的赞扬：剧中引
入了许多新颖的元素，使故事更具创意。演员的出
色表演还原了原著小说的精髓。但也有观众认为
故事情节过于平庸老套，缺乏深度和创新。

《鼓楼那些事儿》

话剧音乐剧热销榜居首
  10 月 14 日，大麦演出榜发布实时数据，话剧
《鼓楼那些事儿》登顶话剧音乐剧热销榜。该剧由
刘端端、夏力薪、樊尚宏、种丹妮、刘洋、李冰、韩莺
等演员主演，编剧刘深、杨浥堃，导演林熙越。
  《鼓楼那些事儿》是文化和旅游部“新时代现
实题材创作工程”入选剧目。作品聚焦新时代人民
群众多元司法需求，塑造了以赵晓海为代表的“在
百姓中间，离群众最近”的社区巡回法官的鲜活形
象，通过讲述基层法官“入社区千家户，管群众身
边事，解百姓心中结”的能动司法小故事，充分体
现了中国特色社会主义司法制度的独特优势。剧
中所呈现的发生在你我身边、充满司法温度的微
观瞬间，记录着广大人民群众积极参与基层治理、
共同助力法治中国建设的时代音符。
  据悉，为了让话剧更加真实，剧组赴东四街道
司法所采风，本着“深入生活、扎根人民”的创作态
度，剧组30 余位演职人员与东四司法所所长王永
恒深入交流、听取案件介绍，并利用采风间隙召开
创作会，从生活中汲取养分，为创作、排练积累素
材，并根据实际设计舞美。相信去观看这部话剧的
观众一定会不虚此行，收获满满！

《繁花依旧》

问鼎腾讯音乐由你榜
  据腾讯音乐由你榜数据统计，截至 10 月 14
日，由周深演唱，清彦作词，刘兆伦、丁嘉昱作曲的
电影《志愿军：雄兵出击》主题曲《繁花依旧》问鼎
腾讯音乐由你榜。该歌发行于2023年9月25日。
  《繁花依旧》明亮轻柔的音乐，将情感从硝烟
弥漫的战场暂时抽离出来，为观众展现片中人物
充满朝气、情感细腻的一面。正如歌词所唱“揣一
把故乡的泥土入怀，饮一捧甘甜的江水心中藏”，
70 年前的中国人民为了祖国的安宁，藏起对家的
留恋，奔向各自的战场。
  位列榜单第二位的是GooGoo 和王之睿的歌
曲《我的纸飞机》。这首歌被网友认为是一首治愈
的歌。位列榜单第三位的是郑润泽演唱的歌曲
《瞬》，该歌发行于2023 年7月17日。歌曲表达了作
者对美好瞬间和生命的珍视。
  （□记者 朱子钰 实习生 吴建明 整理）

《生活如沸2》

领跑热门纪录片榜

  □ 本报记者 王臻儒

  城市游持续呈现火热态势。在大城市
之外，越来越多的小城也涌入了大批游
客。互联网平台的宣传和基础设施的完
善，让遥远的小城变得亲切可感。关于旅
游，有句玩笑流传甚广：“旅行不过是从
你呆腻的地方去别人呆腻的地方。”小
城，是别人的故乡，也是能让游客收获活
力和温情的地方。
  当“生活在别处”成为新的旅游方式
时，独有风味的小城在千篇一律的风景中
脱颖而出。毋庸置疑，小城已经站在聚光
灯下，每一座小城，都有成为“网红”城
市的潜力。未来的道路通向何方，则取决
于当地如何持之以恒地释放城市魅力。

小城之美，带火“反向旅游”

  今年中秋国庆黄金周，“反向旅游”
一词再次刷屏全网。顾名思义，在大多数
知名景区人满为患时，一部分游客选择
“逆行”，特意挑选鲜有人关注的小城度
过几日。在假期开始之前，有旅行网站就
预估了小城市的旅游潜力，包括淄博、延
边、防城港等城市的双节假期产品预订量
同比增长超10倍。
  事实上，“反向旅游”已经成了旅游
市场旷日持久的一大现象，越来越多的小
城正在快速积累人气，被更多人看见。
“反向旅游”的内核，正是热度渐长的小
城游。
  这个时代的生活更加多元，但人们却
成群扎堆在热门目的地，这不失为一种吊
诡的社会现象。最先从这一怪圈中跳出来
的，是旅游博主。面对千篇一律的热门目
的地，不少博主转而探寻小城之美，投身
“反向旅游”，让行程慢下来。这类博主
会选择一些鲜为人知但富有人情味的城
市，带观众体验与众不同的旅行。

  互联网中的小城形象，一种是“另辟
蹊径”。旅行者选择的城市相对冷门，甚
至是许多人闻所未闻的地方。在这里，他
们不用担心排队，也不必为赶行程焦虑，
更不用担心网红滤镜让现实失真。
  还有一种小城游，是“冷饭新炒”。
即使目标地区已经非常热门，旅行者依旧
可以开拓出“反向”游玩路线。在热门目
的地云南，除了昆明、大理等热门城市，
腾冲、芒市等小城正在成为“反向旅游”
攻略的常客；有人为螺蛳粉专程奔赴柳
州，也有人在江门打卡电视剧同款生活场
景，这些旅行都跳出了传统的“逛景点”
模式，走出了一条全新的路线。
  一个网络高赞留言提及，在小城的旅
途中，一切行为无关乎拍照、打卡，唯一
的目的只有放松身心。想让旅途彻底“躺
平”，最优解恰恰藏在冷门小城市。在小
城，人们可以体验真正的慢节奏假期，没
有被过度商业化的环境保持着原汁原味的
风土人情，旅行的可探索程度更高，攻略
之外未知的风景更容易带来不期而遇的
惊喜。
  选择小城游的游客，或许也在心中塑
造了一座独属自己的小城。人们选择把疲
惫的灵魂寄托于此，看看当地人习以为常
的风景，治愈心灵的良药可能就藏在这些
平平无奇的小城里。

重新被定义的“好玩”

  传统的旅游思路中，假期是不能“虚
度光阴”的，旅行前制订严密的行程计
划，旅行中严格按时打卡每一处景点。这
种虚浮的充实感的代价，是假期变得像工
作日一样，令人倦怠。
  审美疲劳更是让一些旅途不再珍贵。
例如每座热门城市里游人如织的网红老
街，卖的是外地生产的纪念品，吃的是千
篇一律的臭豆腐和铁板鱿鱼，这条街在苏
州是平江路，在成都是宽窄巷子……
  与其询问哪个旅游区还是空着的，败
兴而归的游客索性另辟蹊径。千篇一律的
风景和熙熙攘攘的人群制造审美和身体的
双重疲劳，当疲惫代替了快乐时，旅游注

定会回归最本真的形态，轻松舒适才是旅
游的意义。在这个过程中，小城的优势在
游客眼里突显出来。
  事实上，小城游受到旅行爱好者热
捧，早有端倪可寻。
  一方面，年轻游客正在千方百计地
“偷懒”。今年中秋国庆假期前后，旅游
小城的外卖订单量同比去年增长232 . 9%。
外卖服务下沉，让小城里的游客免去了排
队等待的时间和精力。相比“特种兵式旅
游”，一部分消费者更倾向于“躺平
游”，而五线城市300 元就可以住一晚的五
星级酒店、点外卖就能吃到的当地特色美
食，都深得“躺平一族”的心，更揭示了
大部分年轻旅行者的核心诉求——— 出门旅
行，玩得舒适是关键。
  另一大趋势是沉浸式体验受到欢迎。
例如近年来深受好评的城市漫游（ city 
walk ），一路品尝美食、体验当地生活，
体验感变得比“到此一游”更重要，热门
景点也不再非去不可。随着沉浸式体验的
概念深入人心，许多小城脱颖而出，成为
城市漫步的胜地，只因小城积淀深厚的城
市文化和原汁原味的体验感。大多数小城
游的内容，无非是在大街小巷漫步，有啥
吃啥，走哪儿看哪儿。因为旅游资源不够
丰富，游人不必担心路途拥挤，沉浸在小
城的生活中，无形中就放慢了旅行节奏，
抵消了旅行的浮躁。
  只要懂得享受，到处都是旅游的好去
处。价格便宜、人流量少、不跟风、适合
放松的小城游，也理所当然成为一众旅行
者的首选。按自己的节奏生活，才能更好
打造假期“舒适圈”。小城的崛起，让旅
行者重新掌握假期主动权。

冷门小城，

下一个“网红”城市？

  越来越多的小城正由冷门走向万众瞩
目的同时，疑问也随之不可避免地产
生——— 被多次推荐之后，这些小城会不会
变成下一个“网红”城市？
  淄博今年因热情好客的风土人情走红

互联网，此前，没有人能将淄博与旅游关
联起来；此后，淄博的大街小巷一度挤满
了游客。前几年尚且被称为“小众旅游城
市”的泉州，如今已经成为南方小城游的
热门选择，早年间物美价廉的酒店和机票
也难以重现。
  口口相传的美誉是下一个“网红城
市”的关键。成为网红，于小城而言是把
双刃剑。流量的眷顾能给予一时的热度，
想持之以恒地延续魅力，却不是那么容易
的事情。
  若想让一座城市以科学健康的方式长
红，就不得不提到小城游更深层次的动
机。行为学视角中有一种跨文化行为，游
客会被自身之外的文化吸引，并通过选择
多样化的旅游目的地等方式，追求独特的
文化体验。多元城市文化释放的吸引力，
成为小城游的基本动机之一。
  对现在的游客来说，旅游不只是用眼
睛看，用脑、用心、能够充分调动五官的
旅游更吸引人。很多三四线城市规模较
小，适合用碎片化时间一探究竟。但如何
让人在周末甚至仅一天的时间里，尽可能
深度地体验当地的历史人文，提升沉浸式
体验感势在必行。不论是保留好具有生活
气息的早摊、夜市，还是创新设计本地非
遗文化体验项目，发挥一座小城的优势，
贵在突出城市性格，彰显城市文化。
  保留原貌的生活环境，并不意味着旅
游业的发展应该停滞不前。除了鼓励小众
旅游市场的完善和挖掘，小城也应该主动
拥抱游客，以积极主动的态度，了解游客
的真正需求，提升服务质量。对于中小城
市而言，时兴的小城游带来了前所未有的
发展机遇。大多数三四线城市仍以第二产
业作为发展主导，但文旅业在城市的转型
升级、吸引人才等方面同样发挥着不可或
缺的作用。
  读万卷书，行万里路。今天，旅游不
再局限于吃喝玩乐。每一座饱经岁月沧桑
的城市都沉淀了属于自己的故事，受益于
便捷的交通和短平快的互联网平台，这片
大地上越来越多的书页正被人们翻开，读
懂一座小城，不再是天马行空的想法，而
是触手可及的体验。

  小城，是别人的故乡，也是能让游客收获活力和温情的地方。每一座小城，都有成为

“网红”城市的潜力———

小城故事多


