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她是中国代表团年龄最小的选手，勇夺中国女子滑板亚运首金

少年强中国强

山东“小丫”技压群芳

山东帆船选手御风逐浪一天三金

 噪打破亚洲纪录！来看

杨浚瑄与队友游泳接力
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 噪开赛仅四天，山东两拨金牌“九宫

格”都放不下了

  □ 大众日报亚运特派记者 王建

  9 月27 日，杭州骄阳似火，比天气更火爆的，是杭州亚
运会滑板女子街式决赛的赛场。 13 岁的山东“小丫”崔宸
曦闪耀全场，以242 . 62 分的成绩力压群芳，获得冠军。
  这是中国女子滑板的亚运首金，同样也是崔宸曦个人的
大赛第一金。“金牌很沉很沉。”崔宸曦说，在亚运会上创造历
史只是开始，她想要站上奥运会的赛场，去争取更好的成绩。
  滑板女子街式决赛分为线路和技巧展示两个阶段：线路
进行两轮，技巧展示，也就是通常所说的“大招”，进行五
轮，成绩最好的一轮线路和两轮“大招”相加为总成绩。决
赛出场顺序根据选手们的预赛成绩确定，崔宸曦倒数第二个
出场。
  线路第一轮，崔宸曦出现失误，只得到51.18分。崔宸曦
原本计划第一轮稳稳拿到一个分数，第二轮再冲击更高难
度，但失误让她面临着选择。“教练建议我第二轮保，但我
决定冲，因为我感觉我能成功。”崔宸曦说。
  崔宸曦真的成功了！线路第二轮，崔宸曦干净漂亮地完
成了动作，得到了79 . 14 的高分，在所有选手中排名第一。
“这次比赛是我最自信的一次，因为是在中国比赛，我滑得
特别轻松，感觉乐在其中。”崔宸曦在分享成功秘诀时说。
  接下来的技巧展示，崔宸曦越战越勇，前两轮成功完成
了高难度的动作，分别得到80.31和83.17的高分。此后三轮，
崔宸曦继续增加难度，虽然没有成功，但这一成绩已确保她
拿下金牌。

  比赛结束，全场掌声雷动。崔宸曦身披国旗绕场滑行，
流下了激动的泪水。
  从与滑板结缘，到站上亚运会最高领奖台，崔宸曦只用
了三年半时间。
  在外人看来，玩滑板要经受风吹日晒，还经常受伤，是
一项非常苦的运动，但崔宸曦却充满热爱。10岁时，崔宸曦
第一次接触滑板，她形容当时的感觉是一见钟情，“这项运
动很帅，我特别喜欢，每天都滑，感觉很快乐。”
  一开始，崔宸曦跟着父亲崔永涛滑。她很快展露出自己
的天赋，动作学得很快，滑了一年就参加了全国最高水平的
比赛，并获得了不错的成绩。
  二十五届省运会后，崔宸曦被选入了省队，开始接受系
统性训练。省队聘请高水平的外教，将她送到国外进行训练
和比赛，这让崔宸曦既提高了技术也增加了比赛经验。
  作为杭州亚运会中国体育代表团年龄最小的选手，创
造历史的崔宸曦既备受关注也备受关照，大家把她称作中
国体育代表团的“团宠”。“上车的时候让我先走，有好
看的徽章会分我一个。”在崔宸曦证件的挂绳上，挂了满
满的徽章，“别的徽章都是别人送的，只有吉祥物宸宸的
徽章是我自己买的，因为宸宸的‘宸’和我名字的‘宸’
一模一样，我特别喜欢。”
  关照崔宸曦的，不仅仅是运动员，还有媒体记者。比赛
结束后，前来采访崔宸曦的记者挤满了混采区，大家都热情
地叫着崔宸曦的名字。接受采访时，崔宸曦侃侃而谈，展现
出与年龄不相符的成熟。更难能可贵的是，面对夺金后的各
种赞美，崔宸曦仍然保持了冷静：“这只是一个阶段性的成
绩，接下来还有奥运会积分赛，我要更加努力。”
  比赛结束后，崔宸曦归心似箭，她想赶紧回家，吃姥姥
做的饭，“姥姥做的饭特别好吃，我从小吃到大，最想吃酸
辣土豆丝、凉拌黄瓜和她熬的粥。”崔宸曦笑着说。

  □ 大众日报亚运特派记者 王世翔

  “拼了！加油！”
  9月26 日，宁波象山。经过激烈的角逐，三组山东选手
一举斩获混合双体船-诺卡拉17级、女子快速艇-49人FX
级、男子快速艇-49人级比赛三枚金牌，创造了亚运会帆船
比赛最好成绩。
  9月26日上午，伴随着开赛的汽笛声，混合双体船-诺卡
拉17级展开激烈角逐。山东运动员赵焕城与王赛博御风踏
浪，一帆当先。
  这是山东帆船的一对黄金搭档！
  高手过招，毫厘之间。
  在前三天的比拼中，因为风浪不稳定，他们的状态也在
调整，分数与第二名新加坡队交替领先。
  象山亚帆中心水域流水大，中小风，风摆大，对于风力
越大越有优势的中国队来说，同样需要及时适应。
  第四天开始，风浪稳定了，赵焕城与王赛博状态也稳定
了。经过12轮的角逐，赵焕城/王赛博以总分19分暂时排名
第一，其中共收获了7轮比赛的第一名。在9月26日13、 14
轮的比拼中，赵焕城、王赛博不负众望，漂亮的绕标后率先
冲过终点。
  中国帆船队诺卡拉17级教练员温自进说：“赵焕城、王赛
博发挥出训练水平，表现得不错，实现了大家的梦想！下一步
目标是奥运会亚洲区的资格赛，争取有更大的突破！”
  同样的梦想之海，同样的竞技“擂台”，海上“F1 ”
在这一个下午的竞赛依旧激烈。
  先是女子快速艇-49人FX级山东选手单梦缘、胡晓宇。
她们之前与日本平分。最后一战至关重要。

  比赛开始，她们发挥出色，上演“速度与激情”，在海
中劈波斩浪。在最后一轮的比赛中，她们抓住顺风优势，从
后位越升到第一位，直奔终点。最终以总成绩27 分，夺得
金牌。
  “我们的船速优势在于大风天，这场比赛以小风天为
主，对我们的考验非常大。”单梦缘说，“我们非常有动
力，有信心，坚决不能落后，不到最后，绝不放弃。”
  第一次参加亚运会便夺得金牌，单梦缘展现出了极佳的
竞技状态。未来，更高的领奖台才是她的战场。
  接下来是男子快速艇-49 人级比赛。山东选手刘添携手
浙江队友温在鼎默契配合，再为中国队摘得一金。
  两人与来自韩国的选手比分一直咬得很紧。在第一轮的
绕标中，刘温组合失误，处于劣势，第二轮他们负重前行，
迅速判断风向、风速、水流，选择了一条最佳航线，率先越
过终点线，实现逆风翻盘。
  “整场比赛打得比较艰难，我们犯了一些错误，最后一
轮至关重要。好在教练及时调整。我们两个人互相鼓励，每
个细节都做好了。”刘添表示：“很高兴在家门口参加亚运
会，努力把比赛打好，对得起自己的付出。我们的梦想是要
在奥运会上突破中国帆船的历史最好成绩。”
  一串追求梦想的航迹。2013年，刚满13岁的刘添就被选
入烟台帆板队，从事帆板专项训练；同年11月进入山东省帆
板队集训；2017年由帆板改项为帆船；2020年1月转为省队正
式队员。转入省队的第二年，刘添就参加了第十四届全运
会，并搭档队友丁铭良一举夺得冠军。 2022 年，刘添开始
搭档温在鼎征战世界赛场。
  谈及未来。三对选手不约而同说：“继续与水为伴，用
自己的努力，奋力驶向巴黎奥运会的舞台。”

韩旭飞碟双向夺金
  □大众日报亚运特派记者 张楠 报道
  本报杭州电 27 日上午，男子飞碟双向团体赛，22 岁
的山东小将韩旭与队友吴云轩、刘疆驰携手夺金，这也是山
东在杭州亚运会的第19金。
  飞碟项目要求选手在两天内完成共计125靶的两轮预
赛，三名选手总成绩相加决定团体赛冠军归属。9月26日的
首轮75靶资格赛中，韩旭、吴云轩和刘疆驰，分别取得73
中、74中和73中。9月27日第二轮50靶资格赛中，韩旭取得45
中，刘疆驰取得47中，吴云轩打出50发全中惊艳全场，锁定
胜局。两轮三名选手累计362 中，中国队最终赢得了男子飞
碟双向团体赛的冠军。
  射击飞碟双向也一直是山东的强势项目。陕西全运会上，
山东包揽飞碟双向三金，充分显示了在该项目上的统治力。

  □大众日报亚运特派记者 王建 报道
  本报杭州电 3 分 37 秒 73 ，新的亚洲纪录！9 月 27 日
晚，杭州亚运会男女混合4×100 米混合泳接力决赛上演，山
东姑娘杨浚瑄作为第四棒率先触壁，助力中国队夺得金牌。
  两个月前的福冈游泳世锦赛，中国队同样获得了这个项
目的冠军，但是当时杨浚瑄不在中国队的阵容之内。在极短
的时间内，杨浚瑄迅速调整状态，靠自己的努力在亚运会上
重新回到中国队阵中，上演了一出“王者归来”。
  中国队参赛的四名队员分别是徐嘉余、覃海洋、张雨
霏、杨浚瑄，杨浚瑄游最后的自由游。比赛开始后，中国队
就迅速取得领先，并不断扩大领先优势，等杨浚瑄接棒时，
中国队已领先5.71秒。最后一棒，杨浚瑄全力冲刺，52秒52
的成绩比她在女子100米自由泳决赛中的成绩快了0.59秒，并
最终以打破亚洲纪录的成绩夺得冠军。

杨浚瑄上演“王者归来”

  □大众日报亚运特派记者 李勇 报道
  本报杭州电 9 月27 日，杭州亚运会场地自行车比赛进
入第二个比赛日的争夺，我省运动员收获2银1铜。
  女子团体追逐赛决赛中，山东的王素素、王晓月、张虹洁
搭档队友出战日本队。日本队骑出了4：21 . 209 的成绩夺冠，
中国姑娘们则以4：21 . 280 的成绩获得亚军。场地自行车男子
团体追逐赛，中国队决赛的对手同样是劲敌日本队。决赛中，
山东运动员孙海蛟上场，最终中国队以3：56 . 260 获得亚军。
山东运动员张琳茵出战女子凯林赛，获得第三名。

山东健儿场地自行车获2银1铜

亚亚运运会会奖奖牌牌榜榜 9月27日

  9月27日，崔宸曦在赛后庆祝夺冠。                     （□新华社记者 潘昱龙 报道）

  9月27日，崔宸曦在比
赛中。（□新华社记者
潘昱龙 报道）

    中中国国选选手手赵赵焕焕城城//王王赛赛博博（（右右））在在比比赛赛中中。。（（□□新新华华
社社记记者者  陈陈斌斌  报报道道））

  □大众日报亚运特派记者 王建 报道
  本报杭州电 9 月 27 日，杭州亚运会开幕式结束后第四
个比赛日的争夺，山东健儿强势出击，在帆船、滑板、射击、游
泳等项目摘得6 金。截至目前，山东健儿已在杭州亚运会上
收获20金。
  在帆船赛场，山东选手一日斩获3 金。赵焕城和王赛博
获得混合双体船-诺卡拉17 级金牌，单梦缘与胡晓宇获得女
子快速艇-49 人FX级冠军，刘添和队友温在鼎合作获得男子
快速艇-49人级比赛金牌。
  13岁的山东姑娘崔宸曦闪耀滑板赛场，在女子街式决赛
中夺得中国女子滑板亚运首金，创造了历史。在男子飞碟双
向团体赛中，另一名山东小将韩旭与队友吴云轩、刘疆驰携手
射落金牌。
  游泳比赛决出7 块金牌，中国队收获4 金。在男女混合
4×100 米混合泳接力决赛中，山东选手杨浚瑄与队友以3分37
秒 73 的成绩打破亚洲纪录，夺得冠军，获得本届亚运会个人
第二金。

再夺6金！

山东健儿已收获20金

  9 月27日，杭州亚运会中国女篮迎来首秀，对阵蒙古女
篮，最终中国队以101：46轻松取胜。（□大众日报亚运特
派记者 李勇 报道）


