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  □ 王臻儒

  外地游客到淄博旅游，如果只吃一顿烧烤
便匆匆离开，在当地人看来未免有些遗憾。在
淄博，除了代表街头烟火气的“小饼卷一
切”，淄博美食的另一面，当数博山菜。作为
鲁菜中的重要一派，博山菜融合鲁菜之长，既
有传统鲁菜的咸鲜脆嫩，又独具地方特色。
  其实，博山菜也在“烧烤”领域有所涉
猎。博山烤肉就是一道博山名菜，制作工艺源
自贾思勰《齐民要术》记载的“炙豚法”：
“以茅茹腹令满，柞木穿，缓火遥炙，急转勿
住。转常使周匝，不匝则偏焦也。清酒数涂以
发色。色足便止。取新猪膏极白净者，涂拭勿
住。”此法炙烤的猪肉，皮酥肉嫩，回味醇

香，既可用于冷盘小菜，也可用荷叶卷着食
用，在风味上各有特点，是淄博烧烤之外的另
一种炙烤味道。
  博山烤肉参考的《齐民要术》，是博山菜
烹饪思想的一大来源。贾思勰曾任高阳（今临
淄西北）太守，其书中所介绍的食材选用、烹
调手段都极大丰富了临淄当地百姓的烹饪手
法。博山菜作为鲁中菜系的代表，又是其中的
集大成者。
  在鲁菜常见的烹饪手法上，都能窥见博山
菜的影子。例如淄博人蒲松龄曾在《日用俗
字·饮食章》中写道：“北地而今兴缠果，无
物不可用糖粘。”当时的淄博地区已经盛行拔
丝做菜，算是较早使用拔丝工艺的齐鲁菜系。
与拔丝菜相近的一种，名为琉璃甜菜。此处的
琉璃并非饰品，而是博山菜的烹饪工艺。厨师
将糖浆裹在食材上，晾干后凝结成硬壳，一眼
看去色泽棕黄剔透，仿佛琉璃物件。
  以琉璃菜、拔丝菜为特色的甜口博山菜，
恰好迎合了山东地区饮食习惯的豪放之风———

无酒不欢的宴席上，以甜口菜配好酒，甜辣兼
得，食客更能尽兴而归。除此之外，烧窑工人
首创的平价美食博山酥锅、不用味精调味的吊
汤，都是博山菜独具一格的灵魂所在。
  博山菜之所以在鲁菜各大支脉中享有崇高
的地位，离不开一代代厨师在手艺和滋味上博
采众长。在这一过程中，当地一大工艺品———
博山琉璃的推动不可或缺。清朝初期，宫廷开
设琉璃作坊，所用工匠大多自博山征调，代代
相传，满役回乡的工匠带回了京菜的烹饪方
法，为博山菜注入新风味。另有一说博山琉璃
每年吸引海内外客商前来洽谈贸易，差旅途
中，他们的饮食要求五花八门，久而久之，也
锻炼出当地厨师兼容并包的手艺和菜式风格。
  除此之外，京城回乡的博山籍官员也成为
博山菜与时俱进的一大源头。清代帝师孙廷铨
告老还乡后，就与位至光禄寺署正（负责皇室
膳食）的儿子一道，将宫廷和整个京城的饮食
习惯带入博山，为传统博山菜注入新鲜血液。
从清代起，博山炉、窑、炭三大行业兴盛，随

之而来的是餐饮业“车马辐辏，万商云集”的
景象。
  在长期发展中，齐鲁互为近邻，博山菜与
孔府菜相互学习，互相融合。与儒家饮食礼仪
相媲美的，是在齐文化的基础上衍生出的博山
“四四席”，一桌宴席涵盖四干果、四点心、
四平盘、四大件、四行件、四扣碗等，按照
“一冷二热三汤”的顺序上菜。按照一桌所坐
人数不同，又分为敞口席、缺口席、挂角席
等，各有礼仪讲究。“四四席”已经成为博山
菜文化的一大符号，在吃得尽兴的同时，也能
让远道而来的客人感受到齐鲁饮食文化。
  今天，来到淄博的游客除了奔赴夜晚的烧
烤摊之外，也可以在午间寻一家博山菜馆，尝
一尝豆腐箱、爆炒腰花等博山名菜。类似的行
程已经有不少游客践行，给出了满意的评价。
在网友的分享中，人均五十元便可以吃到地道
的博山风味，便宜、好吃的同时，也让游客感
受到淄博美食风味醇厚、文化厚重的一面。

淄博美食 不止烧烤

  4月16日，大麦演出榜发布实时数据，《大英图书
馆·世界像素展》以9.6分高分登顶展览高分榜。该展
由大英图书馆授权，穿过由外文书籍垒起的“时光隧
道”进入展厅，人类文明发展历程的重要片段携神秘
悠久的历史气息迎面而来。大英图书馆是英国的国
家图书馆，拥有超过一亿五千万件来自世界各地不
同语言的珍贵资料，其中有书籍、报纸、杂志以及音
乐和影像资料。这些资料有些是以电子的形式呈现
的，但也不乏普通纸质书籍。《大英图书馆·世界像素
展》打破时空屏障，将大英图书馆众多珍宝汇聚一
堂，共包含五大主题：探索世界、文化长廊、科学嘉年
华、音乐时光、童话迷宫。展览由序厅正中央纵1.78
米、横1.05米的世界最大地图集之一《克兰基地图集》
引入并慢慢展开，近百件出自大英图书馆的世界级
珍藏展品重印制品在回环延伸的展廊中层层“揭
秘”：世上仅存含有莎士比亚手迹的稿件、狄更斯的
《雾都孤儿》手稿、莫扎特的音乐笔记、伽利略关于太
阳黑子的信函、牛顿关于重力图表的手稿、《荷马史
诗》的镂空投影、安徒生童话的迷宫布景……数百年
前的哲学、文学、科学、音乐等领域中的“关键像素”，
一块一块拼出世界文明的缩略图景。

《喜欢你我也是》第四季登顶

综艺播放市占指数排行榜

  据灯塔专业版综艺播放市占指数排行榜数据统
计，截至4月16 日，《喜欢你我也是》第四季以15 . 5%
的播放市占率居榜单首位。《喜欢你我也是》是由爱
奇艺推出的青年社交观察综艺，节目聚焦都市单身
男女生活实态，素人嘉宾共赴“喜欢你小屋”开启寻
爱之旅，同时邀请明星在演播室捕捉素人甜蜜瞬间
并推测感情走向，和观众共同参与追剧旅程。国内某
大型婚恋交友平台发布的一份报告显示，七成以上
的单身90 后曾经历2 年以上感情空窗期，单身5 年
以上的占全部受访对象的22 . 2%。《喜欢你我也是》
第四季就把目光投向了这群长期处于单身状态的年
轻人。不少年轻人在面对恋爱时常常表现出一种自
我“结茧”状态，一方面渴望摆脱单身，另一方面却把
单身视作常态，从主观上为自己设限。基于这样的现
实，《喜欢你我也是》第四季聚焦想爱却不敢爱的“结
茧”人群，剖析他们为什么不愿恋爱、该怎么恋爱。节
目通过细致记录21天的“喜欢你小屋”生活，帮助年
轻人找到“破茧”之路。作为针对青年恋爱问题打造
的老牌“综N代”节目，《喜欢你我也是》长期从社会
热点议题出发，不断拓展恋爱综艺的表达空间。从

“精英季”“女生勇敢季”“唤醒季”，再到如今的“破茧
季”，《喜欢你我也是》四季以来一直努力找寻青年情
感议题的最大公约数。

《长月烬明》剧集播放市占

指数排行榜居首

  据灯塔专业版剧集播放市占指数排行榜数据统
计，截至4月16日，《长月烬明》以21.75%的播放市占率
位列榜首。《长月烬明》是由鞠觉亮执导，罗云熙、白
鹿领衔主演，陈都灵、邓为等主演的奇幻仙侠剧。该
剧根据藤萝为枝的小说《黑月光拿稳BE剧本》改编，
讲述了为拯救被魔神澹台烬统治的四洲三界，衡阳
宗掌门之女黎苏苏，化身叶家小女儿叶夕雾，回到五
百年前，阻止澹台烬成为魔神，两人产生纠葛，相互
救赎的故事。《长月烬明》的画面呈现瑰丽磅礴的构
图配色，打破古装剧“一水白”的服化道风格，全员敦
煌造型扮相，从服化道到特效呈现采用古典神话风
和敦煌文化审美。剧中的上清神域、逍遥宗、衡阳宗、
景国等重要场景和建筑融入东方园林美学，《长月烬
明》在视觉和道具设计上也尝试走“仙侠史诗”路线。
据悉，每名演员配备的武器都多达上百件，再加上服
饰共有3万余件。可以看出《长月烬明》剧组在全力打
造仙侠剧中的东方美学，也是近年来仙侠剧美学探
索的延续。

《三线轮洄》领跑

网络电影热度指数排行榜

  据骨朵热度指数排行榜数据统计，截至4 月16
日，由崔炎龙执导，姜珮瑶、许涛领衔主演的冒险悬
疑动作电影《三线轮洄》以58 . 47 的热度列网络电影
热度指数排行榜首位。该片改编自尾鱼的作品《三线
轮回》，故事曲折震撼———“水魈三姓”中的澜沧江易
家灭门惨案发生二十年后，易家最后的水魈易飒在
一次“开金汤”过程中，结识了意外获得水魈能力的
蠢萌富二代宗杭，随后二人与水魈三姓中天赋最高
的水魈丁玉蝶结成“铁三角”，共同下水进入祖源金
汤寻找当年的真相，随着探险的深入，一场惊天阴谋
逐渐浮出水面，同时水底沉睡千年的恐怖怪物也在
无意中被唤醒。影片中的冒险场景设定在“水下古
墓”祖源金汤内，其中加入的大量动作戏都是在水下
拍摄完成的，相比其他的动作冒险类电影，堪称大手
笔大制作。影片将动作冒险与悬疑猎奇流畅结合，还
有大量网感十足甜酷虐恋名场面，完美兼顾男性观
众与女性观众的观影需求。让人意外的是，这部电影
的制作班底一般、演员阵容平平，撑起的热度数据更
是全靠电影本身。水下、盗墓、奇珍异兽等任何一个
元素，都是对后期特效的巨大考验，但显然《三线轮
洄》的成品效果远超观众的预期。

  （□记者 田可新 实习生 王若瑾 整理）

《大英图书馆·世界像素展》

问鼎展览高分榜

  □ 本报记者 于国鹏

  这几天，一个莫言、冯巩说相声的老视频
又翻红了。
  这个拍摄于2021年底的视频被大家翻出
来，自然还是因为好玩。画面一看就知道是在
冬天拍的，因为两人都穿着厚厚的羽绒服。视
频内容记录了两人某次见面的戏剧性场面：
  匆匆赶来的冯巩拉开门，顾不得带好门，
几乎一边小跑上前，一边赶紧伸出手，紧紧握
着等在那里的莫言的手，连连道歉：哎哟哟，
我应该先来，失礼了，真抱歉啊，我从小就崇
拜您。
  莫言故作不辨真假，笑眯眯地看他忽悠：
真的假的？
  闻听此言，冯巩立马作发自肺腑状，一本
正经开“拍”：写了这么多精品力作啊，我都
看了，写得真好！后来我一琢磨，我才明白，
为什么您写得这么好啊？因为您笔名起得好，
叫莫言。
  铺垫至此，冯巩开始表明自己的那点小心
思，请教莫言：最近我也准备开始创作了，我
也想起个笔名，您觉得什么好呢？
  莫言一本正经、简单明了地给出建议：
闭嘴。
  听莫言给自己取了这么个响亮的“笔
名”，冯巩先故作意外，脱口叫了一声
“好”，一番尬笑之后，再作忽然明白状，撇
嘴埋怨：我这相声还怎么说。
  两人哈哈大笑……
  玩起梗来，两人也是一流的段子手。随口
抖个“包袱”，都能甩得叮当响。
  莫言曾多次解释过自己取这个笔名的由
来。他说，自己从小就是一个非常喜欢说话的
孩子，后来写小说准备发表时，用了“莫言”
的笔名，就是为了告诫自己要少说话。结果，
“事实证明，我一句话也没有少说，而且经常
在一些特别庄严的场合说出实话来。”反正，
他就是嫌自己话多，说过了又容易后悔，才取
了这个笔名。
  莫言写出这么多优秀作品，自然不是仅仅
因为笔名起得好。但从某些方面来说，这个笔
名也确实能够体现他某种洞察的智慧。因为在
现实生活中确实存在一种现象，思考越丰富的
人，说话越谨慎小心，反而是持皮毛之见者，
更喜欢夸夸其谈。能让自己“莫言”，不是不
说话，而是说话要有一个前提，即要有一种大
见识、大情怀，才能把话说得得体，说得准确
而又恰如其分。让人听起来，也会有所启发，
有所收获。
  莫言在创作方面，确实也非常强调这一
点。比如，关于长篇小说创作，他这样阐述：
我认为，一个作家能够写出并且能够写好长篇
小说，关键是要具有“长篇胸怀”。“长篇胸

怀”者，胸中有大沟壑、大山脉、大气象之谓
也。要有莽荡之气，要有容纳百川之涵。所谓
大家手笔，正是胸中之大沟壑、大山脉、大气
象的外在表现。大苦闷、大悲悯、大抱负、天
马行空般的大精神，落了片白茫茫大地真干净
的大感悟——— 这些都是“长篇胸怀”之内涵。
  反而言之，涵养出自己的“长篇胸怀”，
才能更深刻地观察周围的世界，更深入地思考
社会生活的本质，才能把世相百态看明白了，
才能把时代变迁看透彻了。有了这样的洞察
力，有了这样的思考深度，再加上必要的创作
技巧，才能对自己的创作有一个全面的把握，
做到“胸有全书”，才能让逻辑环环相扣，让
作品凝成一个互相照应的整体，不至于信马由
缰，枝蔓丛生，写到哪儿算哪儿，或前后脱
节，完全对不上茬。
  做到这一点，会给创作带来怎样的帮助
呢？不妨仍以莫言为例。他的作品常让人吃
惊——— 小说还可以这样写？比如长篇小说《生
死疲劳》，无论结构还是叙事都让人耳目一
新。他能在43天时间内完成这样一部“骨相奇
特”的作品，正在于他在动笔前已对作品了然
于胸。学者刘伟评价：“速度的来临也许只是
作家蓄积已久的创作和某种恰如其分的叙述策
略突然遇合产生的结果。”表达的正是这个意
思。刘伟认为，这部小说在叙述上所进行的探
索令人惊叹，它在古老的民间文化观念与现代
小说技巧之间左右逢源，在视角选择、结构安
排、叙述人设置等方面都表现了精湛的叙述艺
术。他像一个老练的魔术师为人们上演了一出
叙述“杂耍”，让人们在奇特的轮回叙述之下
目睹了魅影浮动的历史图景。
  细细分析会发现，古往今来的那些优秀作
家莫不如此。清代金圣叹对小说《水浒传》推
崇备至，曾大加感慨：“呜呼，天下之乐，第
一莫若读书，读书之乐，第一莫若读《水
浒》。”而其推崇的重要原因之一，就是认为
作者施耐庵在创作前已经做到“胸有全书”，
以至于作品有伏笔、有应笔，如层峦叠嶂，又
回合往复，妙趣横生。
  金圣叹在点评《水浒传》时说，作者“有
有全书在胸而始下笔著书者，有无全书在胸而
姑涉笔成书者”，《水浒传》显然属于前者。
他以书中写晁盖的方法为佐证。他分析，“一
部书共计七十回（注：金圣叹删改版），前后
凡叙一百八人，而晁盖则其提纲挈领之人也。
晁盖提纲挈领之人，则应下笔第一回便与先
叙。先叙晁盖已得停当，然后从而因事造景，
次第叙出一百八个人来，此必然之事也。乃今
上文已放去一十二回，到得晁盖出名，书已在
第十三回。”
  对于《水浒传》不同寻常的写法，金圣叹
进一步评析：“如以晁盖为一部提纲挈领之
人，而欲第一回便先叙起，此所谓无全书在胸
而姑涉笔成书者也；若既已以晁盖为一部提纲
挈领之人，而又不得不先放去一十二回，直至
第十三回方与出名，此所谓有全书在胸而后下
笔著书者也，夫欲有全书在胸而后下笔著书，

此其以一部七十回一百有八人轮回㨄叠于眉间
心上，夫岂一朝一夕而已哉！”显然，在金圣
叹看来，《水浒传》的这种写法，是“有全书
在胸而后下笔”才能做到的。
  这种写法有什么好处呢？金圣叹认为，是
让结构更加“精严”。在《水浒传序三》中，
他写道：“盖天下之书，诚欲藏之名山，传之
后人，即无有不精严者。何谓之精严？字有字
法，句有句法，章有章法，部有部法是也。”
以此标准来评价《水浒传》，他认为：“夫固
以为《水浒》之文精严，读之即得读一切书之
法也。”由此可知，金圣叹对《水浒传》写法
的高度赞赏，对“胸有全书”创作的高度
赞赏。
  不仅小说创作如此，其他类型的艺术创作
其实也遵循着同样的逻辑。前不久，著名编剧
高满堂接受采访，在谈到某些国产电视剧出现
“烂尾”现象时，认为是逻辑出现了问题，生
活的逻辑、情感的逻辑、戏剧人物的逻辑都不
在轨道上了。担任过《家有九凤》《闯关东》
《大工匠》《温州一家人》等电视剧编剧的高
满堂说：“我发现很多编剧不写人物小传，他
上来就写，或者有一个大纲就写。我写剧本的
时候，哪怕一个出场很短的只有几场戏的人
物，都要做个小传，你从哪里来，你到哪里
去，你的起点是什么，你的落点是什么，都要
精心设计。所以基本上跑不了。人物内心的丰
富性做得不够，40 集，基本到了20 集，到中
段就乱了。观众就说你不符合逻辑啊，这个人
物不对啊，他怎么能这样呢，就是这个问
题。”
  显然，在高满堂看来，要把逻辑拉回正
常，一项基础性的重要工作就是要写人物小
传，而如果做不到“胸怀全剧”，也肯定难以
把人物小传写好、写丰满，如此一来，剧本肯
定难以扎实地立起来，出现“烂尾”现象也就
很正常了。
  要想把房子建好，“必俟成局了然，始可
挥斤运斧”，又正与“胸有全书”“胸有全
剧”有异曲同工之妙。

成局了然，方运刀斧


