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《保你平安》

领跑电影票房
  据灯塔专业版电影票房数据统计，截至3月12
日，《保你平安》以30.5%的票房占比稳居电影票
房排行榜榜首。《保你平安》是大鹏执导，苏彪
编剧，大鹏、李雪琴、尹正等领衔主演，马丽特
邀友情出演的电影。该片讲述了墓地销售员魏平
安为客户韩露辟谣，踏上令人啼笑皆非的“洗白
之路”的故事。一路阻碍重重，笑料频出，魏平
安不仅查到亲妹妹魏如意头上，还遭遇了财大气
粗的冯总围追堵截。他渐渐发现“做你觉得正确
的事”最令人心安。值得一提的是，该片于3月9日
发布主题曲《祝你平安》MV，由毛不易深情献
唱，将平凡生活中的温情缓缓道来。“祝你平
安”不单单是一句祝愿，更多的是对那些面对选
择感到迷茫的人的慰藉。歌词中的“人生自古，
就有许多愁与苦”唱出了人们在生活中的得与
失，人生路漫漫并非一帆风顺，但如何鼓起勇气
面对难关，魏平安用自己的行动为观众指引了方
向。电影用喜剧的方式诠释真情，这也是导演大
鹏送给观众最真挚的祝愿——— “请你多一些开
心，少一些烦恼”。

《五哈》第三季

登顶综艺热度排行榜
  据灯塔专业版全网综艺播放市占指数排行榜数
据统计，截至3月12日，《五哈》第三季以38.01%的
播放市占率位列榜单首位。《五哈》是由爱奇艺、
腾讯视频出品，浙江蓝天下传媒集团、橙子映像、
浙江合心传媒联合出品的公路行进式户外真人秀
《哈哈哈哈哈》更名而来。节目由邓超、陈赫、鹿
晗和嘉宾们组成“五哈旅行团”，从繁忙琐碎的日
常生活中挤出时间开启一段由东到西，穿越中国的
旅途。和普通“30+”群体一样，旅行团成员也面
临着工作与生活的双重压力，平时几乎没有真正属
于自己的时间，争取“剩下的时间都是你的”成为
旅行团成员最大的追求，也是广大30岁以上群体的
集体共鸣。
  在“半工半玩”的行进式旅途中，旅行团成员
将面临层出不穷的问题和人在囧途的困境，如何更
好地平衡工作和生活，获取人生的快乐，是该节目
的重要价值思考。《五哈》回归综艺本身，制定了
只有解决完问题才能真正放松的规则，用场景营造
与内容设置让观众产生情感共鸣，充分体现节目的
现实关怀。

《花花世界》

居话剧音乐剧高分榜榜首

  3月12日，大麦演出榜发布实时数据，喜剧
《花花世界》以9.9高分登顶话剧音乐剧高分榜。
《花花世界》是由初相遇剧社出品的沉浸式互动
喜剧，将在全国进行300场巡演。《花花世界》原
剧名为《诱惑的街》，是该剧社主打剧目之一，
也是一部经典都市爱情喜剧。夜色光滑如缎，绚
烂的霓虹灯下，帅气任性的小宇、疯狂炙热的大
陶、美丽智慧的小婷共同演绎了一场互相误会、
互相纠葛、隐藏自己又释放自己的爱情故事。结
尾的反转为观众带来感动与思考，细致地描绘着
喜剧人面具之下都市生活的种种场景。初相遇剧
社是北京崛起的演出团体，专注于话剧演出，自
去年开始在西安、成都演出，以强烈的喜剧风格
广获好评。有观众评价该剧：“我觉得这是一部
喜剧外壳下的纯爱故事，小剧场的魅力真的不太
一样，大家挤在一起起哄、挤在一起哈哈大笑，
演出节奏把控得很好，结局又那么出人意料”
“一开始担心剧场太小体验不佳，但演出的代入
感极强，笑点非常密集，每个角色个性十足，带
给我很多感动与泪水，期待他们有更多好的作
品”……

《狂飙》

问鼎出版新书榜
  据豆瓣阅读实时数据统计，原创小说《狂飙》
居出版新书榜首位。该小说讲述的故事发生于2000
年，意气风发的刑警安欣与鱼贩子高启强相识，而
后随着高启强逐渐偏离正途，安欣意识到以高家兄
弟为首的黑恶势力愈发猖獗，两人展开了长达20年
的正邪较量。2021年，在全国开展扫黑除恶行动的
背景下，中央督导组雷霆出击，安欣协同专案组彻
查强盛集团犯罪团伙及其背后的保护伞，最终京海
市得以拨云见日、清风正气。
  位列榜单第二位的是马伯庸创作的历史类纪实
文学《显微镜下的大明》。该书讲述的是六个深藏
于故纸堆中的明代基层政治事件。作者从明代一系
列罕见民间档案文书里，挖掘出尘封已久的六个故
事。这六个故事聚焦于一府一县乃至一村之内，记
录的是当时底层平民的真实生活，通过细节来考察
某一个切片，某一个维度。从这些“小”细节中，
人们能真切地见到“大”的意义。它就像一台显微
镜，通过检验一滴血、一个细胞，来判断整个人体
的健康程度，最终使读者可以从细微处读懂真正的
古代中国。

  （□记者 田可新 实习生 王若瑾 整理）

  □ 本报记者 朱子钰
   本报实习生 姜 艺

  每集只有三分多钟，由抖音、好有本领联
合出品的微短剧《二十九》一经上线便斩获7
亿播放量。
  近几年，微短剧逐渐走向风口，在影视行
业占据一席之地。它的时长介于短视频和普通
剧集之间，节奏快、反转多，被当代年轻人称
为“电子榨菜”“泡面番”。
  《2020—2022年微短剧发展观察报告》显
示，2022年1-9月，微短剧备案量达2788部
64071集。截至2022年9月30日，长短视频平台

共上线13000+部微短剧，其中精品微短剧达
1600+部。2022年微短剧总分账体量达2.5亿元
以上。
  短短数年，微短剧凭啥能火？从创作逻辑
上来说，微短剧的构成可谓麻雀虽小，五脏
俱全。它并不是单纯的影视剧情节切片，而
是情节完整、节奏紧凑的短篇故事。微短剧
在结构上不同于传统戏剧层层递进的模式，
而是将“起承转合”的“转”放在开端，通
常先抛出噱头，再发展剧情，自始至终保持
着强冲突、强反转的模式，用一个接一个的
“爆点”留住观众的目光。这种兼有高浓度
剧情和刺激的视听效果形式很好地迎合了当
下竖屏媒介环境。同时，竖屏的宽幅能够弱
化环境，突出剧本主角，加之微短剧不像大IP
选择特定的专业演员，更多的是招募一些自带
流量的“素人”，无形中拉近了创作者和观众
的距离。

  从用户心理而言，这种短小精炼的剧集在
一定程度上弥补了情节拖沓的“注水剧”带来
的疲劳，更符合当下观众的生活节奏。与几十
集都讲不完一个故事的电视剧相比，微短剧显
然更能满足当代观众的阅读习惯。在通勤、
吃饭或是睡前的碎片时间里，可以随时随地
拿起手机投入剧情。故事以爱情主题为主，
兼有穿越、甜宠，如腾讯视频拍摄的古装微
短剧《洛阳四千金》、无糖文化制作的古装
武侠微短剧《念念无明》等，主打轻松愉
悦，能在最短时间内为观众提供“爽点”。
对生活压力较大、日常节奏较快的年轻群体
来说，微短剧的存在像一场可以身临其境的
白日梦，可以快速沉浸，也可以快速回归现
实，为他们提供了极高的情绪价值，是平凡生
活里的奇异味道。
  当然，艺术创作离不开商业逻辑的保驾护
航。微短剧制作成本低、周期短、传播垂直、

粉丝群体庞大，且当粉丝群体积累到一定数
量，就可以自然地实现流量变现。对商务植入
而言，这种可以引入显性外部链接的迷你剧场
无疑是最优选择。正是如此，微短剧这条新赛
道吸引了不少入局者，行业竞争日益激烈。诸
如柠萌、华策、开心麻花等影视公司纷纷涉足
微短剧领域，腾讯、优酷等已成为微短剧输出
的主力，抖音、快手等平台也在迅速崛起，纷
纷出台相关扶持政策。
  不可否认的是，微短剧还处于成长期，要
想保持长线发展，关键在以质取胜。精华需要
浓缩和提炼，微短剧首先需要摒弃网络上粗放
的制作方式，追求差异化情节和精致叙事，在
保留短平快特点的基础上加入更多美学和艺术
创作。戏剧的目的是给时代展示发展演变的模
型，微短剧更需要关注现实题材，紧扣时代意
义，推出更多雅俗共赏的优秀作品，才能保持
长红。

微短剧凭啥能火？

  3月7日晚，由重庆市川剧院创排的川剧
《江姐》在山东省会大剧院演出。这场演出
是鲁渝文化艺术交流活动之一。记者前去采
访时看到，演出现场观众反响热烈。看完这
台用四川方言演出的大戏，观众被红岩精神
深深打动，也被原汁原味的川剧艺术感染。
  江姐的故事，大家非常熟悉。文艺工作
者先后创作排演了歌剧、京剧《江姐》等多
种多样的艺术作品，并拍摄了电影《江
姐》。歌剧《江姐》，早已成为中国民族歌
剧的经典作品之一。其中的经典唱段《红梅
赞》，更是广为传唱。
  有众多经典《江姐》作品在前，再创作
一台川剧很不容易，尽管重庆是故事的发生
地。写什么内容，不算难，故事就摆在那
里；怎么写，怎么演，怎么呈现，能做到不
平淡，有新意，才是最大的难点。川剧《江
姐》搬上舞台后，参加了中国艺术节并斩获
文华大奖，足以证明这台川剧大戏的成功。
  在川剧《江姐》中，经过戏曲化改编的
《红梅赞》也是主旋律，“红岩上红梅开，
千里冰霜脚下踩，三九严寒何所惧，一片丹
心向阳开”四度唱响。每当听到这熟悉的唱
词，一枝傲雪迎寒正在盛开的红梅，一片巍
然屹立坚贞不屈的红岩——— 这样的场景就会
浮现在观众眼前。革命者对信仰的忠诚，不
怕牺牲的豪迈，对光明未来的坚定信念，通
过画面展现出来，通过旋律传递出来，看了
令人心生敬意，听了让人热血沸腾。
  令人称道的是，川剧《江姐》在不断打
磨提升过程中，于川剧特有的川语川话、川
腔川调、川音川韵里，还成功融进了很多新
内容。比如，该剧吸收党史研究的新成果
“狱中八条”，并在剧中进行了比较充分且
自然的展现。这也成为该剧的亮点之一。
  查阅党史资料，记者了解到更多细节。
“狱中八条”有着特殊的历史背景。70多年
前，关押在白公馆、渣滓洞的300多名革命志
士，为了总结斗争经验教训，开始征求意
见，展开讨论，争取有朝一日向党报告。江
姐（江竹筠）口拟了一份讨论大纲，这也成
为后来“狱中八条”形成的基础。经过多次
深入讨论，汇集起来的意见逐渐完善、
成熟。
  从狱中脱险后的罗广斌，即小说《红
岩》的作者之一，凭借记忆把意见整理出
来。 1949 年12 月25 日，即重庆解放后的第25
天，罗广斌写成《重庆党组织破坏经过和狱
中情形的报告》，上报给中共重庆市委。
“狱中八条”共八条3000 余字，就是根据报
告的第七部分“狱中意见”提炼而成。
  到了1989 年，重庆市委党史研究室原副
主任胡康民，根据川东地下党老同志萧泽宽
等提供的线索，在重庆市档案馆找到了这份
报告，并加以整理和挖掘，这就是现在大家
熟知的“狱中八条”。
  “狱中八条”分别是：防止领导成员腐
化；加强党内教育和实际斗争的锻炼；不要
理想主义，对上级也不要迷信；注意路线问
题，不要从右跳到左；切勿轻视敌人；重视
党员特别是领导干部的经济、恋爱和生活作

风问题；严格进行整党整风；惩办叛徒
特务。
  这是一份珍贵的党史资料、一份厚
重的党性教材、一份沉甸甸的政治嘱
托，对党的建设具有重要价值。在今天看
来，依然具有很强的警示意义。
  在川剧《江姐》中，狱中革命者讨论
“狱中八条”的场景获得戏剧化呈现。当江
姐走向刑场英勇就义前，舞台背景屏上打出
的画面，就是竖行书写的完整的“狱中八
条”内容。在演出现场，观众面对此情此
景，感受到的震撼可想而知。
  加入这个情节，如点睛之笔，为川剧
《江姐》增加了前所未有的新意，深化了戏
曲主题，并赋予了时代价值。这台大戏也因
此更加站稳了脚跟。
  在艺术表现方面，川剧《江姐》的写意
化表达，也别具匠心，别出新意，别有味
道，令人印象深刻。让记者感觉特别新鲜
的，是“绣红旗”情节的舞台表现。这一部
分“大写意”的艺术处理方式，恰到好处地
体现出创新程式之灵巧用心，又于收放开合
间传达出了人物情感的多重变化。
  在小说《红岩》中，“绣红旗”是一个
特别精彩也特别激动人心的段落。当狱中的
同志们听说中华人民共和国成立、国旗是五
星红旗时，决定把珍藏的一面红旗拿出来，
绣成一面国旗，虽然她们都没有见过五星红
旗到底什么样子。五星红旗绣好后，大家请
江姐“来宣布胜利的到临，也请你揭开这象
征黎明和解放的战旗”。
  小说中这样写道：
  “好吧。”江姐双手接过红旗，迎风一
抖，五颗晶亮的金星，立刻随着红旗飞舞。
江姐高高地亮开红旗，无畏的声音里充满着
幸福的感情：“让五星红旗插遍祖国每一寸
土地，也插进我们这座牢房。”
  这一段故事，小说里讲述得特别生动，
也充满感情，读来特别激动人心，鼓舞人
心。此后的文艺作品，只要是提及江姐，无
论是哪种艺术样式，“绣红旗”都是不可或
缺的桥段，且都会花费很多心思进行浓墨重
彩的艺术处理。
  事实上，小说中“绣红旗”的情节，已
经在现实基础上进行了一定的艺术加工处
理。当它被搬上戏曲舞台时，艺术家们又进
行了写意化改编。我们通常所见到的，一般
是在舞台上展开一面巨大的红绸，江姐和狱
友们一起围在红绸四周，以“飞针走线”的
虚拟动作和造型画面完成绣旗的场面。这种
表现方式，很形象，很妥帖，适合舞台表
演，也被观众广泛认可。
  川剧《江姐》再进一步，采取了更加写
意化的艺术手法去表达。剧情发展至此，整
个舞台变成了一面红旗，江姐等以一段长长
的黄绸子为“线”，通过牵着黄绸歌舞表现
“绣红旗”的过程，最后将黄绸折成一个大
大的五角“金星”。以“折金星”来表演
“绣红旗”，令人感到新意盎然，同时形成
了很强的视觉和情感冲击力。演到这里的时
候，演员们有一个短暂定格，观众报以热烈

的掌声。
  对于这样的处理手法，
上海戏剧学院教授、博士生导师熊源伟评价
甚高。他认为，艺术贵乎独创，川剧《江
姐》在这个情节的表现上，以“线”代
“旗”，从而“将它（注：虚拟的意象化的
表现）推向极致”。
  熊源伟分析，重庆市川剧院的这个创新
是有基础的，他们是“从熟悉的唱词里另觅
新意，寻找新的处理动机”。“绣红旗”这
段唱的开头四句是：“线儿长针儿密，含着
热泪绣红旗，热泪随着针线走，与其说是悲
不如说是喜。”这四句唱词里说到了红旗，
还说到了针线，而且是两次说到针线，开宗
明义便是“线儿长”三字。那么绣红旗的场
面处理，其支撑点除了是旗，可不可以是
线？以“旗”为支撑点也罢，以“线”为支
撑点也罢，都只是虚拟的意象化的表现，谁
都 不 会 真 的 在 台 上 绣 旗 。 以 “ 线 ” 代
“旗”，也非常好地完成了唱词中的意境：
“千分情万分爱，化作金星绣红旗”。
  熊源伟进一步解释说：在几次（川剧《江
姐》）研讨会上，“拥红派”与“拥黄派”有着热烈
的讨论，我是坚定的“拥黄派”，我的理由是：顺
应一种思维定势很容易，打破一种思维定势很
难，在艺术创造上，我支持一切创新思维，哪怕
它有瑕疵，哪怕还不够精美。一大堆具体的羁
绊，敌不过一次创意的跨越。履险涉奇，不走平
坦的老路，逆向思维，破除固化的陈规，这是艺
术创作的不二法门。川剧《江姐》绣红旗，以

“线”代“旗”，领异标新，值得为之点赞。
  关于“写意”这个词，最早出现在绘画领
域，既用来指绘画表现形式，也被用来评画。唐
代吴道子善画人物，所画人物衣袂飘举，如风
拂动，因而有“吴带当风”之誉。至晚年，吴道子
笔力更加遒劲，虽用简笔勾勒，笔下人物依然
神采飞动。唐代画家张彦远在评论吴道子的画
时说：“笔才一二，象已应焉，离披点画，
时见缺略，此虽笔不周而意周也。”这个评
论，正是赞赏吴道子的“写意”功夫。后
来，戏曲界把写意借用过来，用以界定戏曲
的美学特征。
  中国戏曲学院教授、博士生导师冉常建
在论述戏曲写意美学原则与写实因素的结合
时表示，戏曲在本质上是写意的。写意和写
实是两种不同的美学原则，两者都要求对生
活做出提炼、概括并达到典型化。它们都遵
循生活的内在逻辑。与写实不同的是，写意
在提炼、概括生活时，强烈地改变了生活的
外在形貌，超脱了客观生活外在表象的真
实，从而形成了“变形传神”“离形得意”
的特点。写意要求在“变形传神”的基础上
达到“形神兼备”。
  川剧《江姐》在“绣红旗”情节的处理
上，在“离形得意”方面进行了新的探索与
实践，在我们熟悉的川味里又添了几分不一
样的麻辣鲜香：这台川剧，味道很不错！
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