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  □ 泉子
  
  日前，《一年一度喜剧大赛》第二季
的选手酷酷的滕宣布结婚。这条看似不
起眼的“新闻”竟迅速登上了微博热搜。
不禁让人感慨，《一年一度喜剧大赛》这
档新生季播综艺已经有了强大的影响
力。就在不久前，该节目的第二季在视
频平台完播，收视数据也创下新高。其
在爱奇艺站内内容热度峰值突破9000，
收获全网热搜2085 个，相关话题总阅读
量超过 206 亿。在喜剧创作的赛道上，
《一年一度喜剧大赛》无疑展现了强劲
的领跑势头。
  综N代的创作，往往要做好延续和
突破这两件事。《一年一度喜剧大赛》第
二季的确注意延续了第一季的理念，并
在赛制、主题和作品等多方位进行改造
升级，旨在通过各位喜剧人的创作和表
演，通过平凡生活中的小事给观众带来
欢乐。而第一季的节目凭借着一些无厘

头的搞怪段子和演员的精彩演绎好评
连连，也为第二季带来了很多满怀期待
的老粉。不少观众认为这是能让人开
心和治愈的节目，而主持人马东凭借
高情商、能接梗为节目增色不少，李
诞、于和伟、黄渤和那英组成的评委团
队也碰撞出一些不一样的火花。
  《一年一度喜剧大赛》这档综艺自
播出以来争议不断，一些观众表示其与
自己的期待值还有一定的距离，笔者也
有同样的观感。首先，喜剧要有好笑的
底色，喜剧类型作品风格必须明显。要
能挑动观众的观感以带来愉悦感，这才
是喜剧人应当展现的基本功。然而第二
季的绝大部分作品却给人凹造型过度
的感觉。形式上，演员动作和表情略显
浮夸；内容上，本应立足生活实际制造
意外之喜的创作，却表达得十分刻意，
甚至用力过猛，成了一味地迎合搞笑主
题。这可能与节目的赛制有关，竞争的
方式也许能给创作者一些激励，但容易

让创作者和演员产生好胜心理，导致整
体节目喜感不佳。
  近年来的喜剧作品容易围绕情感
出发，这样虽然可能在价值和深度上有
一定的进步，但会失去好笑的内核。当
感动成为主基调的喜剧占据屏幕时，很
多观众可能会厌倦这种表现形式而放
弃继续观看。在《一年一度喜剧大赛》
第二季中，这样的作品并不在少数，除
了将展现情感作为节目内核，还引发了
一些争议。
  好的喜剧当然也需要有适当深刻
的表达。换句话说，幽默倘能引起情感
共鸣，就成功了大半。观众如果通过欣
赏作品，在笑声连连中得到一些平时生
活中难以察觉的感悟和启发，无疑产生
了“润物细无声”的效果，也让作品有了
精品的模样。贾玲在综艺《喜剧总动员》
第一季中创作的《你好，李焕英》便如
是。正是因为做到了彰显喜感与追求共
情的统一，该作大获成功，并由此衍生

出了同名电影，票房与口碑双飘红。反
观《一年一度喜剧大赛》第二季，类似这
样的好本子还是太少，段子既不好笑也
缺乏深度，脱离现实的呈现方式很难让
观众进入情境。
  虽然有第一季的好评如潮作为铺
垫，但《一年一度喜剧大赛》第二季
还是有些透支观众的好感度。如果还
没有更有巧思的突破，可能在未来的新
一季节目中会遇到一定的创作瓶颈。曾
经非常火爆的《欢乐喜剧人》为何在第
七季“烂尾”，即便是2022年喜剧大咖云
集的“老友季”也难掩颓势，便是前车
之鉴。
  好笑的IP到底怎样保持长盛不衰？
这是抛给喜剧界的难题。减少一些固有
思维的影响，也许是一条好的路子。那
这条路怎么走得更远？减少借鉴，多些
原创，少些套路，多些真诚……做好这
些“减法”和“加法”，让喜剧变得真的好
笑，才是正道。

喜剧综艺IP的“减法”与“加法”

  □ 王臻儒

  在超前点播、内置广告后，视频网
站的会员服务又出争议。近日，据不少
网友反馈，某视频网站对电视投屏功能
作出限制。之前普通会员支持4K 超高
清晰度投屏，现在只能选择最低档的
480P 清晰度，要想进行高清投屏，用户
必须升级至高级会员。在网友的分享
中，480P 的投屏无法看清画面内容，不
少网友质疑，此举是为了向普通会员施
压，迫使用户加钱升级会员权益。
  但最近的争议更像是视频平台有
苦难言，被消费者误认为利用资源优
势“坐地起价”。仅就这次事件本身
而言，投屏清晰度涉及平台自身的商
业运营。电视端和移动端在播放渠道
等方面存在差异，二者的会员本不相
通，但不少用户为了省钱，会将手机
端视频通过投屏方式在电视播放，节

省了电视会员的花销；许多用户虽然
购买了电视会员，也会在了解这一
“妙计”后加入省钱大军，久而久
之，自然影响了视频网站会员版图的
发展。可以说，视频网站的这一行
为，本意是通过修改规则，进一步压
缩自身在商业领域的灰色地带，获取
应得的收益。这种商业模式同样引发
了社会质疑——— 用手机投屏到电视上
看，并非获取电视端的影视资源，对
于同一名用户而言，为什么要花两份
钱才可以获得轻松的追剧体验？
  不知从何时起，购买会员已经不
再是安心追剧的保障，而是“二次消
费”的开端。青铜，黄金，白金……
会员的前缀越来越多，权益规则越来
越复杂，唯一的结果就是收费名目增
多。本以为买了会员之后跳过广告就
可以一劳永逸，没想到剧中时不时内
置一段广告，还美其名曰“会员专

属”；追剧追到关键时刻，超前点播
让观众提前满足自己对结局走向的好
奇，但好奇心的成本是额外付费购买
点播服务；明明开通了会员，遇到想
看的影片却依然看不到正片，只因影
片需要单独付费……
  近年来，视频类App 面临发展困
境，引发会员权益频繁变动。行业竞争、
短视频冲击都让视频平台入不敷出，尤
其是前几年增速最猛、贡献最大的会员
业务进入瓶颈期，迫使平台寻找新的消
费增长点——— 向最忠实的会员开刀。无
论是涨价、限制登录设备，还是新近出
现的清晰度问题，都反映了视频平台的
傲慢与不尊重——— 平台掌握着用户协
议的解释权和修改权，有时作出一些

“霸道”的修改，用户也无力与之抗争。
视频平台认为会员订阅价格偏低，而在
消费者看来，所谓的低价背后是越来越
多的套路，彼此的信任越来越少，直到

最近针对会员权益的新调整引燃了消
费者的愤怒情绪。
  事实上，视频网站以超前点播为代
表的一系列商业行为已经引发一轮众
怒，被指责扰乱影视市场的商业秩序，
于观众而言也是不公平行为，因此曾被
明令禁止，但近期又在部分热播剧中悄
然上线。视频网站在清扫灰色地带、捍
卫自己正当权益之外，应该尊重消费者
的合法权益，在把服务做到位的同时，
少一些投机取巧。依靠文字游戏让消费
者对会员权益和服务细则造成误判，只
会降低用户信任，不利于长视频市场健
康商业模式的形成。当下，许多用户已
经培养了良好的版权意识，购买会员就
是为内容付费、为平台提供自己的一份
支持；不让“霸王条款”伤了用户的心，
才能保障影视市场的良性发展。少一些
套路，多一些真诚，在当下竞争激烈的
市场中才能获得消费者的青睐。

别让“霸王条款”伤人心

  □ 李梦馨

  最近，一个新词“精神离职”道
出了无数打工人的心声。精神离职，
顾名思义，就是肉体上没离职，工作
关系没有发生变动，但精神上已经是
离职状态。根据网友给出的更精确的
描述，是指“每做一件事都像在交接
工作，每一天都是last day。不是我的
工作绝不做，老板骂我绝不听，分清
工作和生活，下班谁也别来烦我。”
国外也有类似说法，即“Quite quit-
ting ”，表示一种“身在工作岗位，
但不再认同工作是生活重心，只做分
内事”的状态。
  乍看可能会奇怪，完成分内工
作，厘清工作与生活的界限，再合

理不过，怎么就到了精神离职的地
步？理解这个词，当然要置身当前
的工作环境之下，加班加点侵占了
私人生活的时间，于是，原本合理
的事情就变成需要争取的权利。在
个人被工具化、很难从工作中收获
成就感、丧失内在的工作动力的前
提下，越是繁重的工作、超长的工
作 时 间 ， 越 让 人 丧 失 对 工 作 的
兴趣。
  精神离职，正是对当前工作环境
的一种被动抵抗。放弃努力上进的想
法，不再执着于工作上不断超越自
我，以最低限度履行工作职责，人生
的重心则从工作转移到生活。这看上
去似乎是一种理想的状态，能最大限
度地减少枯燥工作带来的困扰，从中

抽离出来以其他途径实现自我提升和
满足。但实际上，精神离职的风险很
大。怎样把握工作中躺平与努力的
度，是个极难的事情。
  首先，精神离职的前提是主动放
弃升职加薪的机会和工作中自我提升
的可能，随之而来的精神压力和经济
损失可以想见。其次，随着分工的趋
于细化，个体越来越缺乏不可替代
性，在职场竞争空前激烈的大环境
下，仅完成分内工作，也会面临着被
淘汰的风险。搞不好精神离职就真变
成了肉体离职。最后，在工作中缺乏
内核动力的人通过精神离职的方式转
而找寻其他出路，如果从生活中得到
的满足和成就感不能抵消工作上的压
力，会让人更加焦虑，精神辞职反而

成了一种更无奈的精神煎熬。精神离
职的结果，往往变成不愿意内卷、又
不甘心躺平的两难局面。因此，所谓
的精神离职，听上去很美好，但空想
意味浓厚，在当下的职场环境中很难
实现。
  精神离职并非全无可借鉴之处。
这个词的流行，正是人们在探索工作
的本质和意义的长期过程中的一个阶
段性心态。它带来了一种启示，即学
会分清人生中各项要素的权重，列出
优先等级，并匹配以不同的时间和精
力。而审视各项权重，想明白工作对
自己意味着什么，每个个体情况不
同，精神离职自然不是万能钥匙，具
体答案有待于每个人自己的探索。

精神离职不能盲目跟风

  □ 李梦馨 朱子钰

  1 月 4 日，艺人余景天在上海虹桥
机场现身，大量粉丝聚集造成机场拥
堵，警察为了维持秩序催促余景天赶紧
离开现场，因有推搡动作引起粉丝不
满，还冲警察大喊。几天后事件发酵登
上微博热搜，1 月 11 日凌晨，余景天才
通过社交平台公开道歉。
  这显然又是一起粉丝接机造成机
场拥堵的事件。粉丝接机现象屡被抵
制，却屡禁不止。此前，就有粉丝因接机
挤碎机场玻璃，甚至导致航班延误，但
不管是艺人团队还是粉丝，似乎都未能
吸取教训。
  因此，首先得搞清楚为什么会有粉
丝接机这种现象存在。从粉丝的角度，
接机是线下近距离接触偶像的机会，借

助这种方式能表达对偶像的支持。与看
演唱会、买代言产品等不同，接机的成
本极低。正因如此，才有“虹桥一姐”这
种经常在机场蹲点、收获不少明星签名
合影的粉丝存在。对偶像来说，机场则
是一个亮相的场所。他们擅长利用这个
机会，打扮得精致靓丽，将机场变成秀
场，刷存在感。而且，机场聚集着多少粉
丝，也能直观地反映偶像的受欢迎程
度，是可以对外吹嘘流量的凭证。接机
的粉丝越多，自然越有排场。
  但接机行为也有前置条件，即粉丝
必须能够提前获取艺人的出行信息。艺
人的购票信息、行程安排，本该是个人
隐私，结果在粉丝那里却像是尽人皆知
的公开信息。我们理应追问，这种信息
是怎样被泄露的？是艺人团队的主动透
露，还是艺人的隐私安全受到了侵犯。

先不去断言哪种情形更符合事实，但至
少就目前的情况来看，抵制粉丝接机的
声音一直存在，粉丝接机现象却未曾杜
绝，艺人本人及其团队亦无相关发声。
可以说，即便不是公开鼓励，他们也是
默许这种行为存在的。
  从这个角度看，艺人及其团队并
没有担负起应有的责任。就余景天事
件来说，视频中，他妆发精致，显然
是做好了被拍照的准备；看到粉丝聚
集已经造成机场拥堵时，没有及时正
确引导；直到警察来疏散时，仍然是
一副无辜面孔。事件登上热搜后余景
天才出面道歉，不难猜测是迫于舆论
压力。整个过程中，粉丝欠缺理智，
偶像也不作为。
  机场本是公共场所，承担着保障
飞行的服务功能，不是追星的场合。

粉丝接机，人群大量聚集，难免妨碍
乘客的正常出行，扰乱公共秩序，甚
至可能造成踩踏等事故。要规避这种
现象，制度层面，已经有列入严重失
信人名单、限制其乘坐民用航空器等
惩治手段。但要想根治，还需要偶像
本人以身作则和粉丝理智自觉。
  粉丝接机走向失控，根源在艺人
和工作团队。偶像理应意识到自身的
责任，摆明立场，清晰传达接机行为
的不良后果。歌手许嵩在2019 年时就
发文呼吁“希望今后不再有朋友自行
前往机场、火车站接送。这份美意，
我用心领取，用音乐回报。”此举立
刻得到了粉丝的认同与支持。我们希
望，这次接机风波给艺人与粉丝提个
醒儿，让接机乱象不再上演。

机场岂能变秀场
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山东泰山足协杯三连冠

队史上第八次捧起足协杯
□记者 于晓波 报道

本报1 月15 日讯 今天下午，2022 赛季中国

足协杯决赛在山东泰山与浙江队间进行。最终，泰

山队2：1 战胜浙江队，实现了球队在足协杯赛场

的三连冠。同时，这也是泰山队历史上第八次在足

协杯赛场上夺冠。此前，山东泰山以同比分获得中

超亚军。

全国跆拳道冠军总决赛

山东获四金
□记者 于晓波 通讯员 宋莹 报道

本报讯 近日， 2022 年全国跆拳道冠军总决

赛在无锡落幕。山东跆拳道队共斩获 4 金 1 银 4

铜，成为本届赛事最大赢家。

全国国际跳棋团体锦标赛

山东组合夺金
□记者 于晓波 通讯员 吴迪 报道

本报讯 近日， 2022 年全国国际跳棋团体锦

标赛落下帷幕，我省田文翰、张坤皓、吕汇璟三名

棋手发挥出色，以6胜1平的战绩勇夺64 格混合团

体冠军。

滑雪U型场地锦标赛

毛秉强摘银
□记者 于晓波

 通讯员 郭伟 梁大勇 报道

本报讯 近日，2022— 2023 赛季全国自由式

滑雪U 型场地锦标赛在张家口市崇礼区长城岭室

内U 型场地滑雪场落下帷幕。在自由式滑雪U 型

场地男子组个人赛中，曾在北京冬奥会取得该项目

第 14 名的山东选手毛秉强在多轮比赛中发挥稳

定，最终以87分斩获亚军。

全国青少年武术散打

智能护具测试赛举办
□记者 于晓波

 通讯员 李洁 单传振 报道

本报讯 日前， 2023 年全国青少年武术散打

智能护具测试赛在山东省武术院散打馆开赛，本次

比赛共有来自全国各地的13 支代表队60 人参加，

其中山东有16 人参赛。据了解，智能护具经过近

三年多的研发、测试、改进，目前从设备到系统，

从规则到流程都已经基本完善，本次测试赛是智能

护具正式使用前的最后一次大规模测试工作。

省体育局

走访慰问驻村第一书记
□记者 于晓波 通讯员 宫尚文 报道

本报讯 1 月12 日，省体育局党组副书记、省

体育总会专职常务副主席乔云萍一行到德州市临邑

县兴隆镇看望省体育局省派第一书记，走访慰问困

难群众，送去米面油等慰问品。他们实地调研了省

体育局援建的产业车间等项目，详细了解了第一书

记为发展集体经济等所做的工作，并与驻村第一书

记和当地县、乡领导进行了座谈交流。

省篮管中心

高起点推进全运备战
□记者 于晓波 通讯员 宫尚文 报道

本报讯 近日，记者从省篮管中心获悉，去

年，该中心始终坚持奥运争光战略，高起点推进全

运备战，成绩斐然。在2022 年度，省篮管中心运

动员代表国家队参加国际比赛共获得1个第一名，

2 个第二名， 1 个第三名， 1 个第七名的优异成

绩。其中王思雨、李缘参加2022 女篮世界杯获得

第二名；李文霞、初慧萱参加2022 亚洲U18女篮锦

标赛获得第二名；曹君伟参加2022 国际篮联女子

三人篮球世界杯获得第三名；赵郁菲参加了2022

年三人U21女篮国家联赛获得第三站的冠军；张为

参加三人男篮U23世界杯，获得第七名。

省体操协会换届谋发展

□记者 于晓波 通讯员 赵建华 报道

本报讯 1 月13 日，省体操协会以视频方式召

开委员会会议，选举产生新一届协会领导机构。

济南市第五届冬季

全民健身运动会开幕
□记者 于晓波 通讯员 汪思思 报道

本报讯 1 月13 日，济南市第五届冬季全民健

身运动会在南部山区金象山滑雪场开幕。本届运动

会以“奋进新时代，开启冰雪运动新征程”为主

题，共设置8 个雪上项目、 6 个冰上项目和6 个线

上展示项目。

淄博体彩

助力国民体质监测
□记者 于晓波 通讯员 赵智 报道

本报讯 近日，淄博市张店区教体局国民体质

监测中心对部分镇办、体育单项协会的近1000 人

进行了国民体质监测。本次体质监测所用设备是张

店区教体局使用本级体彩公益金90 余万元购置，

为全区开展国民体质监测、指导群众运动健身提供

了保障，中国体育彩票关爱社会、公益公信的公益

品牌形象进一步彰显。


