
  □ 陕西日报记者 李羽佳

  “俯瞰陕西，黄河流过的地方，两岸已不再是人
们印象中的黄土高坡，而是充满生机的绿色。”10月
19日，党的二十大代表、陕西省榆林市委书记张晓
光在接受采访时表示，2021年，榆林市16个国考断面
整体水质改善了33.8%，改善幅度居全国第二；完成
水土流失治理面积785.8平方公里，建成2.2万余座淤
地坝，约占陕西的三分之二、全国的三分之一，共拦
截泥沙36.7亿立方米，为减缓黄河下游淤积作出了
重要贡献。
  保护黄河是事关中华民族伟大复兴和永续发
展的千秋大计。近年来，陕西统筹推进黄河粗泥沙
拦沙、黄土高原淤地坝建设等治理工程，黄河两岸
焕发绿色生机。当前，全省860万亩流动沙地得到
固定半固定，陕西年均入黄泥沙量从8.3亿吨减少到
2.68亿吨。
  入河排污口排查整治，是推动黄河流域生态环
境保护的关键基础性工作。2021年，陕西全面启动

黄河流域陕西段入河排污口排查整治专项行动，建
立全省排污口管理台账，建成“全省入河排污口矢
量化图库”。目前，黄河干流105个存在问题的入河
排污口已全部完成整治。
  黄河中游地区是我国重要的生态屏障和能源
走廊。近年来，榆林把推动黄河流域生态保护和高
质量发展作为一项长期战略任务，贯穿经济社会发
展各领域、全过程。“我们通过构筑黄河中游生态屏
障，推进黄土高原生态文明示范区建设，统筹实施
国土绿化、水土流失治理、采空区综合治理等重点
工程，持续改善生态环境。”张晓光说。
  “塞上明珠”榆林的高质量发展，瓶颈在水，要
害在水，基础在水。张晓光表示，面向未来，榆林将
按照二十大报告要求，持续牢固树立和践行绿水青
山就是金山银山的理念，站在人与自然和谐共生的
高度谋划发展，深入贯彻落实黄河流域生态保护和
高质量发展战略。综合采用工程、生物、耕作等措
施，增绿治沙，用铁的纪律、铁的担当，守好一河清
水、两岸青山、湖库安澜。

  □ 内蒙古日报记者 帅政

  “天下黄河，唯富一套”。
  10月是收获的季节，走进内蒙古巴彦
淖尔市临河区干召庙镇民主村，村里的道
路上来回穿梭着秋收的拖拉机，收购农产
品的车辆络绎不绝，整个村子一片忙碌的
景象。民主村党支部书记张三明是党的二
十大代表，他带领村民们通过兴产业、树
新风、强堡垒，闯出了一条富民强村的乡
村振兴之路。
  像民主村这样的幸福故事，在黄河沿岸
不断上演。
  黄河出黄土高原一路向北，穿沙辟石，百
折奔流，在阴山之南划出一个大大的“几”字。

“几”字弯内，黄河内蒙古段全长830公里，流域
覆盖乌海、阿拉善、巴彦淖尔、鄂尔多斯、包头、
呼和浩特和乌兰察布7个盟市。
  作为黄河流经长度第二位的内蒙古，以
拳拳赤子之心守护着母亲河，肩负起守护黄
河与高质量发展的重要责任和使命。

  近年来，自治区党委、政府高度重视黄
河流域生态保护与建设。统筹山水林田湖草
系统治理，坚持增绿增收并重、造林造景并
举、绿化美化同步、发展保护同抓，全方位、
全过程推进林草生态建设。先后组织实施了
三北防护林、京津风沙源治理、天然林资源
保护、退耕还林、退牧还草等一系列重点生
态工程。
  在鄂尔多斯市杭锦旗的库布其沙漠，通
过在黄河凌汛高水位时将部分凌水引入库布
其沙漠低洼地形成蓄水面，改善库布其沙漠
生态环境，从而达到减轻防凌压力和治沙的
目的，变水害为水利。目前，库布其沙漠绿
化面积已超过900万亩，为世界荒漠化防治提
供了中国经验。
  党的二十大代表、鄂尔多斯市委书记李
理说：“在筑牢我国北方重要生态安全屏障
方面，我们将持续落实黄河流域生态保护和
高质量发展国家战略，总结推广毛乌素、库
布其治沙模式，为推进生态环境治理作出鄂
尔多斯贡献。”

  □ 青海日报记者 张多钧

　　滔滔黄河出龙羊峡，冲刷出一片开阔
谷地，青海省海南藏族自治州贵德县，被
称为“高原小江南”，更有“天下黄河贵
德清”的美誉。
　　贵德黄河为何清？生活在黄河边的党
的二十大代表、贵德县河阴镇林荫社区党
支部书记杨原深有感触。
　　如今，漫步贵德县河阴镇芦花湾水生
态公园，红色地砖铺就的人行道向远处延
伸，湖中波光粼粼，芦苇随风摇曳，鸟鸣
不绝于耳，游玩锻炼的群众络绎不绝。
　　芦花湾距离贵德县城一公里，距离黄
河不足一公里。早些年，贵德县围绕打赢
“污染防治攻坚战”，针对黄河吊桥南岸
芦苇荡内水生植物退化、污染物聚集，形
成黑臭水体的状况，实施了黄河流域贵德
河阴段水污染防治和水生态修复项目。
　　项目通过引流县城污水处理厂尾水，实
施尾水深度净化生态湿地系统建设，达到天

然湿地生态修复、自然湿地内源污染物清除
及尾水二次净化，完善了贵德黄河风情线

“水—草—鱼—鸟—人”共生系统，筑牢了天
下黄河贵德清的又一道防线。
　　“小河有水大河满，上游有水下游丰。”
黄河清离不开党委政府领导，离不开干部群
众付出。今年3月，杨原组织社区党支部党
员、网格长、志愿者前往黄河沿岸地区、景点
等地，开展保护母亲河、生态保护志愿服务
活动，为黄河清贡献力量。
　　其实，黄河不仅在贵德县内清澈见
底，黄河青海段大多如此。这些年，青海
深入开展“守护母亲河、推进大治理”，
开展黄河岸线利用项目清理整治，河道采
砂、生态基流、妨碍河道行洪突出问题排
查整治等专项行动。
　　推动黄河流域生态保护和高质量发
展，青海着力加强生态保护治理、保障黄
河长治久安、促进全流域高质量发展、改
善人民群众生活、保护传承弘扬黄河文
化，让黄河成为造福人民的幸福河。

  □ 四川日报记者 张守帅 张立东

  以黄河全流域2.4%的面积，贡献了枯水
期40%、丰水期26%的水量——— 四川在黄河流
域生态保护和高质量发展中具有重要战略
地位。
  “保护好母亲河，是事关中华民族伟大
复兴和永续发展的千秋大计、国之大者。”
党的二十大代表、四川省阿坝州委副书记、
州长罗振华说，黄河在四川流经两州五县，
其中松潘县、阿坝县、若尔盖县、红原县均
位于阿坝州。
  近年来，阿坝州统筹山水林田湖草沙综
合治理，全面推动长江黄河上游干支流、左
右岸生态防护带和生态护岸治理，加快推进
若尔盖国家公园创建，广泛开展生态示范创
建活动，全力确保黄河出川一河清水向东
流。其中，流域四县治理“两化三害”草原
354.6万亩，流动沙化面积从2016年的5.15万亩
降到0.25万亩，全国首个“人与生物圈计
划”自然教育基地落户松潘。越来越多游客

在如诗如画的流域美景中，感受母亲河的生
机活力。
  罗振华介绍，阿坝州立足“绿色、红
色、特色”定位，大力发展生态产业，加速
发展动能转换。在农牧业方面，创建星级园
区13个，“净土阿坝”区域品牌走出四川、
走向全国；在工业方面，抢抓“双碳”机
遇，光伏资源开发方兴未艾；在文旅方面，
流域四县已创建5A景区1家、4A景区8家、
3A景区14家、省级生态旅游示范区2家、红
色旅游景区4家，精心打造大草原、大长
征、大雪山等特色品牌。
  “越学习领悟二十大报告，越感到沉甸
甸的责任。”罗振华说，报告对推动绿色发
展、推进美丽中国建设、深入实施区域重大
战略等作出部署。阿坝州将坚决打好“生态
牌”，努力建好“示范区”，用心办好“惠
民事”，在推动形成大江大河治理重要标
杆、国家生态安全重要屏障、高质量发展重
要实验区、中华文化保护传承弘扬的重要承
载区中作表率。

  □ 新甘肃·甘肃日报记者 白德斌

  黄河在甘肃两进两出，从青藏高原奔向
黄土高原。甘肃是黄河流域重要的水源涵养
区和补给区，在保障黄河流域乃至国家生态
安全方面具有十分重要的地位和作用。
  “作为上游省份，我们必须树牢上游意
识，担好上游责任，展示上游作为，坚持把保
护治理作为首要任务，切实抓好黄河上游流
域水土保持和污染防治工作，积极推动黄河
流域生态保护和高质量发展。”党的二十大代
表、甘肃省发展改革委党组书记、主任康
军说。
  近年来，甘肃深入贯彻习近平生态文明
思想，认真落实习近平总书记重要指示要
求，始终把落实黄河战略作为重大政治任
务，系统编制了黄河流域生态保护和高质量
发展规划，围绕做好水的涵养、土的保持、
沙的治理三篇文章，突出甘南黄河上游水源
涵养区和陇中陇东黄土高原水土治理两大重
点，共同抓好大保护、协同推进大治理。目

前，甘肃沿黄流域国考断面水质优良比例超
92%，水土保持率10年提升16个百分点。
  生态优先、绿色发展，才能获得母亲河
更长久的滋养。“哪怕是牺牲一些GDP，只
要能把黄河保护好治理好，就是对国家和民
族最大的贡献。”党的二十大代表、甘肃省
甘南藏族自治州州委副书记、州长杨武说。
  生态之路也是发展之路。甘肃深入贯彻
新发展理念，紧扣高质量发展主题，立足自
然资源禀赋和经济发展条件，围绕优产业、
抓创新、促协调、增活力落实绿色转型重点
任务，在推动形成节约资源和保护环境的空
间格局、产业结构、生产方式、生活方式上
取得了重要进展。在老工业城市兰州，2021
年战略性新兴产业增加值同比增长46.5%，经
济发展更绿色。
  黄河流域生态保护和高质量发展是一个
复杂的系统工程，不是一地一域的事。甘肃将
牢固树立“流域一盘棋”思想，密切协作，共商
共建，积极唱好新时代黄河大合唱，凝聚合力
推动黄河重大国家战略走深走实。

  □ 宁夏日报记者 周一青

  大河激荡，滋养塞上；非凡十年，山河
巨变。
  吴忠市地处宁夏中部，九曲黄河穿境而
过，自古享有“塞上江南·鱼米之乡”的美誉。
  “在习近平总书记的亲切关怀下，吴忠以
建设黄河流域生态保护和高质量发展先行区
为统揽，坚定不移提升产业层次、优化产业结
构、实现转型升级，以产业高质量带动发展高
质量。”党的二十大代表、吴忠市委书记徐耀
告诉记者，当前，吴忠装备制造、绿色食品、新
型材料等5个产业板块产值已突破百亿元，新
能源全产业链加快形成，滩羊、酿酒葡萄等规
模品质稳步提升，奶产业综合产值达260亿元。
  吴忠高质量发展，基础在产业培育、潜力
在产业开发、根本在产业壮大。徐耀表示，吴忠
将按照党的二十大部署，完整准确全面贯彻新
发展理念，明确主攻方向，集中优势资源，着力
推动高质量发展，全面融入新发展格局。
  一是在产业转型上求突破，不断提升发

展含“金”量。从吴忠实际出发，依托风光油
气等资源，建设宁夏新能源保障基地，培育壮
大煤化工、油气化工等领域龙头企业，品牌化
发展滩羊、葡萄酒、全域旅游等特色产业。
  二是在创新驱动上求突破，不断提升发
展含“新”量。实施好创新力量厚植、创新主体
培育、创新协同联动、创新生态涵养“四大工
程”，引进培育一批人才和团队，实施一批重
大科技项目。
  三是在绿色发展上求突破，不断提升发
展含“绿”量。以建设绿色发展先行市为目标，
坚持山水林田湖草沙一体化保护和系统治
理，抓好黄河吴忠段、罗山、牛首山等生态修
复工程，加快生态移民迁出区生态修复。
  “我们要坚决贯彻以习近平同志为核心
的党中央决策部署，在推动高质量发展上展
现更大作为、在服务和融入新发展格局上争
取更大主动、在建设绿色发展先行市上实现
更大进展、在改善民生福祉上彰显更大力度、
在推进全面从严治党上取得更大成效，奋力
迈上新征程、开创新局面。”徐耀说。

  □ 大众日报记者 王建

  习近平总书记在二十大报告中强调，实施全面节约战
略，推进各类资源节约集约利用，加快构建废弃物循环利用
体系。这让党的二十大代表、山东华泰纸业股份有限公司
研发部副部长刘燕韶思考良多：“黄河流域最大的矛盾是水
资源短缺，必须把水资源作为最大的刚性约束，精打细算用
好黄河水。”
  山东缺水，人均水资源占有量不足全国人均占有量的
六分之一，黄河水是山东最主要的客水资源。造纸行业是
用水大户，对于黄河水的珍贵，刘燕韶有切身体会：“在华
泰，我们亲切地把黄河水叫‘细粮’，要省着用。”
  刘燕韶说，用好宝贵的黄河水，华泰把节水放在首位，
与华南理工大学等单位合作完成制浆造纸清洁生产与水污
染全过程控制关键技术及产业化项目，“这一技术，让华泰
的吨纸用水量从10立方米下降到5立方米以下，达到了同行
业世界先进水平，2019年获得国家科技进步一等奖。”
  除了从源头上减少用水量，华泰还在减少末端排放上
下功夫。“我们通过中水回收利用技术，处理后的达标水按
比例与黄河水混合后用于制浆造纸车间，每天减排8000立

方米，年创造经济效益300余万元。”刘燕韶告诉记者。
  不仅是华泰，全社会都越来越重视水资源的集约节约
利用。党的十八大以来，山东全面落实“四水四定”原则，建
立水资源全程管控、节约集约、制度保障等机制，用最严格
的水资源管理制度，精打细算用好水资源，切实管好黄河

“水池子”。2021年，山东万元GDP用水量25.3立方米，万元工
业增加值用水量12立方米，分别较2012年下降48.8%、32.7%，
规模以上工业用水重复利用率93.2%，均位居全国前列。
  迈上全面建设社会主义现代化国家新征程，必须让宝
贵的黄河水支撑起更高质量、更高效益的发展。刘燕韶认
为，要做到这一点，科技创新是关键。
  二十大报告提出，必须坚持科技是第一生产力、人才
是第一资源、创新是第一动力。刘燕韶备受鼓舞，又深感
使命在肩，“作为一名一线科研人
员，我一定认真落实二十大
精神，加强自主创新，努
力研究更多的节水技术，
为造纸行业的绿色、低
碳、可持续发展贡献一份
力量。”

用最严制度管好用好黄河水
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  黄河落天走东海，万里写入胸怀间。

发源于青藏高原，横贯九个省区，黄河一

路冲关夺隘、千折万转、奔腾万里，在山东

省东营市汇入茫茫大海。

  黄河流域生态保护和高质量发展，是

习近平总书记亲自谋划、亲自部署、亲自

推动的重大国家战略：在三江源头，反复

叮嘱要保护好“中华水塔”；在甘肃，明确

提出“让黄河成为造福人民的幸福河”；在

黄河入海口，勉励山东“在推动黄河流域

生态保护和高质量发展上走在前”……

  党的二十大报告提出，“必须牢固树

立和践行绿水青山就是金山银山的理念，

站在人与自然和谐共生的高度谋划发展”

“协同推进降碳、减污、扩绿、增长，推进生

态优先、节约集约、绿色低碳发展”“统筹

水资源、水环境、水生态治理，推动重要江

河湖库生态保护治理”……这为黄河流域

生态保护和高质量发展进一步指明了方

向、提供了遵循。

　　大众日报与沿黄省区党报联动，特别

推出“聚焦盛会 党媒联动”融媒报道，邀

请九省区二十大代表围绕报告里的生态

保护、高质量发展等主题，谈认识、话发

展、鼓干劲，推动二十大精神宣传贯彻，推

动黄河重大国家战略落地落实。

沿沿黄黄九九省省区区党党报报联联动动，，二二十十大大代代表表共共话话黄黄河河流流域域生生态态保保护护和和高高质质量量发发展展

从从三三江江源源到到入入海海口口，，黄黄河河大大合合唱唱澎澎湃湃新新乐乐章章
 ●全国党报联动｜诗词里

的黄河 ，就在眼前的美丽

中国

黄河“几”字弯里的幸福画卷

年均入黄泥沙减少5.62亿吨平阳大地奏响人水和谐曲

天下黄河贵德清 力保一河清水向东流 担好上游责任 展现上游作为 “塞上江南”含金含新又含绿

绘就中原大地“绿飘带”
  □ 河南日报记者 刘晓阳

  霜降前后，一年一度的候鸟迁徙之旅陆续开
启。黄河入豫第一站三门峡，10月10日就迎来了今
年越冬的首批大天鹅。
  “大天鹅这么早就光临俺老家三门峡，心里
甭提多高兴了。”10月19日，党的二十大代表、河
南省国有灵宝川口林场党支部书记牛文梅说。
  牛文梅是个老林业人，近年来她还成了“鹅
粉”，十分关心大天鹅的一举一动：“与去年相
比，首批大天鹅抵达日期早了几天，更喜欢这里
啦！”
  调查结果显示，在黄河三门峡库区越冬的大
天鹅数量不断增加。不只是三门峡，在洛阳黄河
湿地，中华秋沙鸭成群结队。近年来，河南沿黄
生态发生深刻变化，黄河河南段成为越来越多珍
稀鸟类的乐园。
  “大自然是人类赖以生存发展的基本条件。

尊重自然、顺应自然、保护自然，是全面建设社
会主义现代化国家的内在要求。必须牢固树立和
践行绿水青山就是金山银山的理念，站在人与自
然和谐共生的高度谋划发展。”二十大报告中的
这段话，让牛文梅印象深刻。
  随着黄河流域生态保护和高质量发展战略深
入推进，河南统筹推进黄河河南段堤防建设、河
道整治、滩区治理、生态廊道建设等，建成标准
化堤防501公里，“四乱”问题动态清零，劣Ⅴ类
水质断面全面消除，30万滩区居民迁建任务圆满
完成。2019年以来，全省黄河流域完成造林503.6万
亩，森林抚育577.5万亩，黄河正在成为中原大地
上的“绿色飘带”。
  牛文梅表示，作为林业人，将认真贯彻落实
党的二十大精神，聚焦黄河流域生态保护和高质
量发展，统筹推进山水林田湖草沙一体化保护和
系统治理，为让黄河成为造福人民的幸福河贡献
力量。

    发发源源于于青青藏藏高高原原，，横横贯贯九九个个省省区区，，黄黄河河一一路路冲冲关关夺夺隘隘、、千千折折万万转转、、奔奔腾腾万万里里，，在在山山东东
省省东东营营市市汇汇入入茫茫茫茫大大海海。。图图为为今今年年77月月拍拍摄摄的的黄黄河河宁宁夏夏吴吴忠忠市市古古城城湾湾段段。。（（□□宁宁夏夏日日报报记记
者者  党党硕硕  报报道道））
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  □ 山西日报记者 杨文 张琦

　　北自偏关县老牛湾入境，南至垣曲县马蹄窝
出境，山西境内黄河总流程965公里，途经4市19县

（市），奔流而下，生生不息。
　　二十大报告提出，要推进美丽中国建设，坚持
山水林田湖草沙一体化保护和系统治理，统筹产
业结构调整、污染治理、生态保护、应对气候变化，
协同推进降碳、减污、扩绿、增长，推进生态优先、
节约集约、绿色低碳发展。这进一步为山西推动
黄河流域生态保护和高质量发展指明了方向。
　　临汾市作为山西四个黄河干流流经市之一，
去年以来，围绕“建设黄河流域绿色崛起转型样
板城市，打造晋陕豫黄河金三角区域中心城市”
新的定位，编制了《临汾市黄河流域生态保护和
高质量发展规划》，把黄河流域生态保护列为未
来五年重点办好的大事之一。
　　“我们要认真落实报告要求，强化担当、真
抓实干，扎实做好黄河流域生态保护和高质量发

展各项工作，特别是要聚焦水土保持、流域环境
治理、产业转型升级、新型城镇化建设四方面精
准发力，以重点突破带动全局进步。”党的二十
大代表、临汾市委书记闫晨曦表示。
　　持续开展全域山水林田湖草沙生态保护修复
工程，加强天然林、人工林等资源保护和修复，
着力构建“塬面、沟道、河川”综合防护治理体
系；持续加大环境治理力度，统筹水资源、水生
态、水环境等要素，科学实施生态补水，加大生
态修复和综合治理力度，着力构建完善的农业面
源污染防治体系……在闫晨曦看来，如今的平阳
大地，正努力交出黄河流域生态保护和高质量发
展的“临汾答卷”。
　　临汾的实践，是山西推动黄河流域生态保护
和高质量发展的生动写照。山西正在新时代的
“黄河大合唱”中奋楫而进、笃力前行，奏响人
水和谐的高质量发展新乐章。古老的母亲河如今
焕发出新的生机与活力，正在成为造福三晋大地
的幸福河。

 ●党代表对话党代表｜沿

黄9省区党代表“云对话”，共

同奏响黄河大合唱

 ●数据说丨告别“一碗水

半碗沙”，黄河入海泥沙10年

减掉560座金字塔

 ●望岳谈｜沿着黄河遇见

海，“遇见”美“看见”更美


